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सन्‌ १८६७ के आक्ट २५ के व मुजब रजिष्टरी सब 
हक्क प्रकाशकने अपने आधीन रखा है। 





अथम वक्तव्य । 


व्याकरणके सुयोग्य विद्व'नोंसे यह बात किसी प्रकार भी छिपी 
हुई नहीं है कि, शा््षमं परिमाषाओंका कितना उपयोग होता है । 
व्याकरणकी पारिभाषाओंकेस इस शाखत्रकी पारिमाषाओंका इतना ही 
अन्तर है कि, वहां ज्ञापकैज्गय सिद्ध हैं एवम यहां सत्र वाचनिक ही 
हैं, पर वहां और यहां दोनों जगह पारिभाषापनेमें कोई अन्तर नहीं 
है, यहांतक कि, इसमें भी सामान्य और विशेषोंका वाध्य बाधक भाव 
भी देखा जाता है । श्रीकृष्णवछमसेनजीके सुपुत्र श्रीमद्रोविन्दसेनने 
वेय्ककी पारिमाधाओंका संग्रह करके इसे चार खण्डोंमें विमक्त किया 
है। पहिले खण्डमें-सबसे पहिले तोलकी उपयोगिता दिखाते हुए 
भागघ और कहिंग दोनों प्रकारकी तोलोंकों विस्तारके साथ कहकर 
शुष्क और आदर द्वव्यके ग्रहणकी व्यवस्था की है | घृत तेल आदिके 
गुण दोष दिखाकर ओऔषधियोंके देश, अदेश, उखाडनेकी, विधि 
सामान्यमें विशेषका ग्रहण एवम्‌ ओषधियोंके प्रतिनिधि बताये हैं । 
दूसरे खण्डमें-पांच तरहके कधाय, उनके सेवन करनेकी मात्रा, 
उनके अवान्तर भेद, धातु रस आदिके सेवनकी मात्रा एवम्‌ यवामू 
पेया यूघ आदिका वर्णन किया है । तीसरा खण्ड-घी, तेल बनानेकी 
विधि, ग्रुडपाककी पहिचान, गूगल, पाक, लोहशोधनादि, लोहपाकके 
लक्षण, भावना विधि, एकही प्रयोगमें दो बार कही हुई वस्तुके 
ग्रहणकी व्यवस्था, अनुुपान, बालकोंकों दवा, औषघका समय, पारि- 
भाषिकी संज्ञा एवम्‌ सन्वान वगेमें पूरा हुआ है । चौथे खण्डमें-बमन, 
विरेचन, नस्य, निरूहवस्ति और अनुवासनवस्तिके व्यापक विचार, 


जे 


धूमपान, गण्टूष, कवल घावण, रक्तमोक्षण, घृत, तेलकी मूच्छो विधि 
तथा तेलको सुगन्धित एवं निर्दोष बनानेकी विधि है | 

यदि इस ग्रन्थपर विचारपूवेक दइृष्टिपात किया जाय तो इस बातके 
जाननेमें कोई कठिनता न होगी कि, इसमें चरक, सश्रत, वाग्मट 
चक्रदत्त, शाड्रंघर, वंगसेन ओर आनन्दसेनका कहा हुआ चिकित्साका 
सारा विषय सामान्य रूपसे आजाता है कीई एऐसा विषय नहीं 
जिसके मभि से साधारण नियम इसने बाकी छोड़े हों । उदाहरणके लिये 
एचकषघाय या स्नेह विधिकोही लेलीजिये | इसकी बताई हुईं रीतिसे 
कोई भी कषाय या स्नेह बाकी नहीं रहजाता, पर दूसरे ग्रन्थोंमें जुदी 
जुदी दवाओंके स्नेह बनानकी प्रधान तथा अप्रधान ओषधियां लिखी 
हुई हैं, इस कारण वे बड़े आकारवाली होगई हैं | इसका जाननेवाला 
ओऔषध निमोणकी व्यापक बातोंको जान सकता है, अत एव इसे 
ओऔषध निर्मोणका मुख भी कह दें तो कोई अत्युक्ति न होगी। 

मानके विषयमें यहां इतना कहदेना अत्यावश्यक समझता हूं 
कि, इसमें पाठ भेद अधिक पाया जाता है। इसी कारण भाव- 
ग्रकाश शाड्रंघर तथा सुश्रतके चिकित्सा स्थानके पारिशिष्टमें आरोग्य« 
सुधाके संपादक फरंखनगर निवासी राजबैद्य पं. मुरलीधरजीने जो 
लिया है वही मेंने भी पाठ रखा है। 

तोलके विषयमें केवढ़ मानतापरही निर्भर रहना उचित नहीं है, 
इसी कारण हमने तुलवा नपवा करही लिखा है | वर्तमान तोछे भरके 
९६ गुंजा होते हैं. एक गुंजापर साधारण ८ चावल चढ जाते हैं । 
एक राजमाघ ( चौलाई ) पर दो रत्ती चढ़ जाती हैं एवम एक 
चावलूपर साधारण १२ राई चढ़ जाती हैं| प्रत्यक्ष विरुद्ध मानताका 


३ 


कोई महत्व नहीं, इस कारण हमने दोनोंही मार्नोकी वतमान सर- 
कारी मानसे तुलना की है। क्‍योंकि, प्रतिष्ठित ग्रन्थोंमें जो कुछ 
ग्रत्यक्षस विरुद्ध भासे उसकी योजना प्रत्यक्षदक अनुकूल करना चतुर 
टीकाकारोंका काय्ये हुआ करता है । 

चक्रदत्तने मान पारिभाषामें चरकका ३२ उड़दोंका मासा तथा 
४८ मासेका १ पल बताया है एवम्‌ १२ उड़दोंका १ मासा तथा 
६४ मासेका १ पल सुश्रतने भना है, इस तरह १५३६ उडदोंका 
चरकका एक पर एवम्‌ ७६८ उड़दभर सुश्रतका पक होता है। इस 
तरह सुश्र॒तका पल चरकके पलसे आधा होता है | ” 

आजके हिसाबसे देखा जाय तो ६ तोढे ८ मसेका 
चरकका पल तथाश्तोले ४ मासेका सुश्रतका पल हुआ, पर चरकका 
१० रत्तीका मासा फर्जी है; क्‍योंकि, जब ५ रत्तीका मासा १२ 
उड़द भर हुआ तो १० रत्तीके कुछ २४ उड़द ही होंगे; ३२ नहीं 
हो सकेंगे । क्‍ 

इस ग्रन्यमें इन दोनों मार्नोति मिन्न व्यवह्ृत मागध और कल्मि 
मान दिखाये है । जैसे कि, श्रीशाड्रैघर आदि वैद्यक शात्रके आचास्‍्योंने 
अपने अपने ग्रन्थोंमें मागध और कलिंग मानके नामसे दिये हैं | हमने 
उनकी वतमान सरकारी तोलके साथ तुलना इस विचारसे दिखाई हैं 
कि, वैद्योंको वस्तुप्रहणमें विशेष सुविधा हो । पारिभाषाओंके अथ 
करती बार हमने उन्हीं ग्रन्थोंका विशेष रूपसे ध्यान रखा है जहां 
कि, ये परिमाषाएं आईं हैं एवम्‌ संशोधन करती बार वही अर्थ रखा 
है जो कि, भावप्रकाश और वंगसेनकी टीकामें कविवर लाला शाहि- 
ग्रामजी, सुश्नतकी टीकामें राज वैद्य मुरठीधरजी तथा शाडूधर, चरक और 


हे 


अष्टाडूहदयकी टीकामें पटियाला निवासी राजवैय वैयरत्न श्रीमान्‌ 
पं० रामप्रसादजी तथा उनके सुयोग्य पुत्रने किया है | तथा पाठ भी 
बहींका यहां प्रतरांन रखा है एवम्‌ मूलका शोघन भी उन्हीं ग्रन्थोंके 
आधारपर किया है पर कहीं कहीं विचार विमरश इन लोगोंके 
अर्थपर भी हमने किया है तथा हिन्दी टीकाकारके रखे हुए संस्क्रत 
टीकाके अवतरणोंको टिप्पणीके रुपमें रखकर हिन्दीमें अथे करदिया है । 


परिमाषाके बलसे द्ववद्रन्य(जलादि)कहां दूना लिया जाय कहां नल 
यह बात पूर्वापर परिभाषाओंकी एक वाक्‍्यता पर निभर है,क्योंकि द्रव 
द्वैगुण्य चाहते हुए भी पलके उल्लेखसे आये हुए मानमें द्ैगुण्यके ग्रह 
णका स्वयम पारिमाषाही निषेघ करती हैं । दुगुना करना न करना 
पारिभाषाओंके सभनन्‍्वयको देख वृद्ध वेयोंके व्यवहारके अनुसार करना 
चाहिये । मुरादाबादनिवासी पं, ललिताप्रसादजीने इसकी भाषा- 
टीकाका निर्माण किया था । जगत्‌ प्रसिद्ध श्रीवेंकटेश्वर प्रेसके सच्ा- 
विकारी सनातन धर्म भूषण रावसाहिब श्रीमान्‌ सेठ रंग- 
नाथजी श्रीनिवासजीने इस ग्रन्थके संशोवनके लिये मुझे 
प्रेरणा की | यह इन्हींकी प्रेरणाका फल है जो कि इस ग्रन्थको इस 
रूपमें रख रहा हूं । 

मुद्रणक समय अशुद्धियां होनेके कितनही कारण हुआ करते हैं। 
यदि इृष्टिदोष अथवा मुद्रणके दोषसे जो अशुद्धियां हुई हों, विज्ञ 
पाठक हमारे उद्देशकी ओए ध्यान देते हुए उन्हें क्षमा करके सूचित 
करेंगे ताकि अगले संस्करणमें सभालदी जासकें | 


परमार्थी वैद्योंका सैवक-माधवा चाये. 
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आें दूनी ) १९ | स्वससकी विधि ४० 
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देनेका निषेध 

अच्छीकी तथा दोषकी पहिचान 


'फलव तिका प्रयोग 
आनन्दसनके मतसे वस्तिमात्रा 
क्रिया न छोंडनेका उपदेश 
निरूह वस्तिका लक्षण 
अनुवासन वस्ति 

अनुवासनके थोग्य रोगी 
अनुवासनेक अयोग्य 


घूमपान । 
घूमपानके गुण 
दोष 
घूमपानके भेद 
धूमपानकी विधि 
धूमपानका निषेध 


पृष्ठांक, । 


विषयानुक्रमणिका । 


विषय, पशंक 


४ेकि. 


| गण्डूष ओर कबल धारण. 
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नमोषस्तु नीरदस्वच्छवपुषे पीतवाससे । 
यस्यास्येन्दुसुधां बंदी पपो शब्दस्वरूपिणी ॥१॥ 
दोहा-राघावर जल्वरवरण, सुन्दर श्याम शरीर ॥ 
मुखप्रफुल्ल मोहन मयन, हरे दासकी पीर ॥ 
व्ोकालके बदलके समान स्वच्छ श्याम शरीराले पीतांबरधारी 
भगवान्‌ कष्णके लिये नमस्कार है. जिसके कि, मुखचन्द्रके अधरा- 
मृतका पान, सामवेदने स्वयं वंशी बनकर किया था ॥ १॥ 
कृष्णवलछभसेनस्य तलुजेन वितन्यते । 
श्रीमद्रोविन्दसेनेन परिभाषाप्रदीपकः ॥ २॥ 
मैं श्रीकृष्णवल्लभसेनका पुत्र श्रीमद्रोविन्दसेन परिभाषाप्रदीप 
नामक ग्रन्थको बनाता हूं ॥ २ ॥ 
पूर्वमोनिभिरादिष्टा स्व स्वे तन्‍्त्रे कचित कचित । 
परिभाषा मया सा सा समाहत्य विलिख्यते ॥ ३ ॥ 


(२) वेधकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


यह मैं नवीन नहीं कर रहा हूं किन्तु प्रूवंकालके आयुर्वेदाचाय 
मुनियोंने अपने २ बनाए. ग्रन्थोंमें कहीं २ जो पारिभाषाएँ लिखी हैं, 
उन्हींका सारमम संग्रहण करकेही यह अन्थ लिखा जाता है ॥ ३ ॥ 


ध्वान्ते पाथे चेरिष्णूनां यथा दीप: प्रदशकः । 

नानाशाखत्ञमिषजां संग्रहोष्य तथा भवेत ॥ ४॥ 

अन्धकारमें रास्ता चलनेवाले पथिकके लिये मागका दिखाने- 
वाला दीपकही होता है, उसी तरह अनेक शात्रोंके जाननेवाले वेदोंके 
लिये यह परिभाषा प्रदीप नामक ग्रन्थ,आयुर्वेद शाक्न्रमें प्रवेश करनेके 
लिये माग दिखानेवाला होगा ॥ ४ ॥ 


खण्डेश्वतुभिरादिष्टः संग्रहो नातिविस्तरः । 

वेद्याः कुव॑न्त्वत्र यत्नं व्यवहाराथंमुद्यता;॥ ५॥ 

यह पारिभाषाप्रदीप ग्रेथ बहुत न बढ़ाकर केवल चार खण्डोंमेंही 
कहदिया है | चिकित्सा करनेके लिये तैयार हुए वेद्योंकी इस भ्रन्थमें 
अवश्य प्रयत्न करना चाहिये ॥ ५ ॥ 


. अव्यक्तातक्तलेशोक्तसन्दिग्धाथ्प्रकाशिकाः । 
परिभाषा: प्रकथ्यन्त दीपीमूता*सुनिश्चिता:॥६॥ 


आयुर्वेदमें बहुतसे विषय कह्दे तो गये हैं पर स्पष्ट नहीं कहे गये, 
कुछ आवश्यक बातें कही मी नहीं गई, जिनके बारेमें बहुत कुछ 
कहना चाहिये था उनके विषयमें बहुतही थोड़ा कहा गया है । 
बहुतसे विषय कहे तो गये हैं पर सन्देहजनक रीतिसे कहे गये हैं । 
हमारी संग्रहीत पारिमाषाएं उन सबोंपर प्रकाश डालेगी क्‍योंकि, ये 


न है 
खण्ड १, ] भाषाटी का तमेत । (३) 


स्वभावसेही प्रकाशक हैं इनमें कोइ सन्देह नहीं रहजाता क्योंकि, 
ख्ब निश्चय करके लिखी गई हैं ॥ ६॥ ' 
तोल । 
तस्माशञ्र [द्वावंध मान कालड्र मागध तथा । 
कालेड्रान्मागध अछमव मानावदा [वदुए ॥ ७ ॥ 
सबसे पहिले मान कहते ह-- कालिड़् मान और मागधमान यह दो 
प्रकारके मान यानी तोल हैं, इनमें कालिगमानसे मागधमान श्रेष्ठ है। 
ऐसा मानके जाननेवाले कहते हैं, इस कारण सबने मागधमानको 
एहिले कहा है अत: हम भी मागघ ही कहते हैं | ७ ॥ | 
तोलकी उपयोगिता ।॥ ० 
' परिमाणं विना कापे नोषधाज्ायते फलम । 
तस्मात्सवें यतन्तेध्र परिमाणविधों सदा ॥ < ॥ 
इसके लिखनेका यह कारण है कि, परिमाणके विना औषधिस 
कभी भी आरोग्यरूप फल नहीं होता | इस कारण सदा सब पहिले 
पारिमाणकी विधिमें ही प्रयत्न करते हैं॥ ८ ॥ 
जि शाज्ञ धरस्त्वाह- 

: न मानन विना युक्तिद्रेव्याणां जायते काचित । 
अतः प्रयोगकायाथ मानमनत्रोच्यते मया॥ ९॥ 
इसीपर शाड्रेबरका मत-प्रथमाध्यायमें शौड्रघर तो कहते हैं. कि, 

'परिमित रूपसे प्रयोग किये विना किसी भी द्वब्यके प्रयोग्स फल 
नहीं होसकता । सबका विना किसी कृष्टके उचित प्रयोग होसके 
इस कारण हम मान कहते हैं ॥| ९ ॥ 


(४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


अन्यब-- 
मानापक्षितमाचाय्यों भेषजानां प्रकल्पनम्‌ । 
माॉनिरे यत्ततो मानम॒ुच्यते पारिभाषिकम्‌॥हाति॥१०॥ 
दूसरे ्रेथमें भी कहा है कि, आयुर्वेदाचायोंने बताई हुई तोलके 
अनुसारही ओषधियोंका प्रयोग माना है इस कारण वेद्ककी तोलकी 
परिभाषाओंमें आई हुई तोल बताई जाती हैं॥ १० ॥ 
मागधपारिभाषा ॥....:>>हह 
जालान्तरगतेः सूर्यकरेवेशी विलोक्यते । 
पटवशीभिमंरीचिः स्यात्तामिः षद्मिस्तु राजिका १९ 
मतभेदस पारिमाण (तोल) अनेक प्रकारका है; पहिले मागव देशके 
तोल कहते हँ-जालीसे गृहमें सयकी किरणें गिरती हैं उनमें चलते 
किरते धूलके कण ( त्रसरेणु ) देखे जाते हैं, इनके एककों घ्वंसी तथा 
तीसवें भागको परमाणु कहते हैं। उन छः ध्वंसियोंकी एक मरीचि 
एवम्‌ छः मरीचिकी एक राजिका ( राइ ) होती है ॥ ११ ॥ 
तस॒ना राजकाशश्व सपपर जाच्यत बुध; 
यवो5छसपषपेः प्रोक्तो गुआ्ञा स्यात्तन्नतुष्टयम ॥ १२ ॥ 
पटाभेस्तु रात्तेकामिः स्पान्माषकों हेमधामको 
मषिश्चतार्भः शानः स्याद्धरणं तत्निगद्यते ॥ १३॥ 
टड्ड/+ स णबं कथितस्तइये कोल उच्यते । 
कुद्रभारटकथश्चापे द्रंक्षणं स निगद्यते ॥ १४ ॥ 


१ घ्वेक्षी । ३ जलाने: । ३ क्षककी वटकश्व-शा, क्षुद्रभो वटकश्वेब मुथ्रत० 
हे भाग । इति च पाठान्तरम्‌ । 


खण्ड १. ] भाषाटीका समेत । (५) 


कोलद्वयं च।कषेः स्यात्स प्रोक्तः पांणिमानिकः । 
अक्षः पिचुः पाणितलं किश्वित्पाणिश्व तिन्दरकमा १५ 
बिडालपदक चेव तथा षोडशिका मता । 
करमध्यं हंसपदं सवबण कबलग्रहम्‌ ॥ 
उड्धम्बरथ पर्यायेः कष एवं निगद्यते ॥ १६ ॥ 

तीन राजिकाकी एक ( गौर ) सरसों, आठ सरसोंका एक जो, 
चार जौका एक गुजा ( रत्ती ) और छः रत्तीका एक मासा होतों 
है । इसे हेम और घामकभी कहते हैं, चार मासेका एक शान ब्रिटिश, 
भारतकी सरकारी तोलसे चौहन्नीमर होता है, इसे धरण और टंकर्मी 
कहते दे. । दो शानका एक कोल ( अठन्नीमर ) होता है । 
इसका दूसरा नाम क्षुद्र, मोरटक और द्रंक्षण हैं। दो कोलका एक 
कषे ( १ तोला ) होता है, इसे पाणिमानिक, अक्ष, पिचु, पाणितल, 
किचितपाणि, तिन्दुक, विडालपदक, घोडशिका, करमध्य, हंसपद , 
सुब॒णगे, कवलग्रह और उद्म्बर मी कहते हैं॥ १२-१६ ॥ 
स्यात्कषाभ्यामद्धंप्ल शुक्तिरष्ठामिका तथा॥ १७॥ 
शुक्तिभ्याशव पले ज्ञेयं मंड़िमात्रग्वतुथिकाः । 
प्रकुचः षोडशी बिल्व॑ पलमेवात्र कीत्येते ॥ १८॥ 

दो कषका एक अद्भपल ( २ तोला ) होता है, इसे शुक्ति और 
अप्टमिका मी कहते हैं | दो अद्धपल या दो शुक्तिका एकपल 
( ४ तोला ) होता है, मुध्यमिात्र, चतुथिका, प्रकुच्च, घोडशी और 
ब्रिल्व ये पलके दूसरे नाम हैं॥ १७॥ १८ ॥ 


१ पाणिका बुधे; । २ याज्ञवल्स्थने छःछा माना है । ३ तोन जो या बिचले 
तौन जोभर ग्रुजा माना है । ४ मुशध्रिम्रम । इति पा० । 


(६) वेद्यकपारमाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


पलाभ्यां प्रस्तातिक्ञेया प्रसुतथ्व निगद्यते । 
प्रस्तातिभ्यामजालेः स्थात कुडवो5द्धंशरावकः ॥ १९॥ 
अष्टमानश्व स त्षेयः कुडवाभ्याथ्व मानिका । 
शरावोषष्टपलं तद्गज््तेयमत्र विचक्षणेः ॥ २० ॥ 

दो पलकी एक प्रर्धति होती है, इसका दूसरा नाम प्रस्तत है। 
दो प्रस्ततिकी एक अंजलि होती है इसके दूसरे नाम कुडव, अद्भृशराब 
और अष्टमान हैं। दो कृडबकी एक मानिका होती है इसे शराद 
ओर अष्टपल भी कहते हैं ॥| १९ ॥ २०॥ 
शरावाभ्यां मर्वेत्यस्थश्वत॒ःप्रस्थेस्तथाट कम । 
भाजनं कंसपात्र च चतुःषशिपलश तत ॥ २२९ ॥ 

दो दरावका एक प्रस्थ, चार प्रस्थका एक आढक होता है, इसे 
भाजन और कंस पात्र भी कहते हैं। यह ६४ पलका होता हे॥२ १॥ 
चतुमिराटकेद्रोणः कलशो नल्वणोष्म्मंणः। 

उन्मानश्व घटो राशिद्रोणपयायसंतज्षकाः ॥ २२ ॥ 

चार आढकका द्रोण होता है. इसकेकलश, नल्वण, अम्मंण, 
उनन्‍्मान, घट और राशि ये दसरे नाम हैं || २२ ॥ 
द्रोणाभ्यां शपेकुम्मो च चतुःषष्टिशरावका: 
शपाभ्याथ भवेद्र द्रोणी बहद॒द्राणी च सा स्मृता॥२३ 

दो द्रोगका एक सूप होता है, इसका दूसरा नाम कुंम है ॥ 
( शरावके हिसावसे यह ६४ शरावका होता है ) दो सूपकी एक 
द्रोगी होती है. इसका दूसरा नाम बृहत्‌ द्रोणी है इसे वाह और 
गोणी भी कहते हैं ॥ २३ ॥ 


१ वाह गाणी च सा सता । इति पा० । 











खण्ड १, ] भाषाटीकासमेत । (७) 


_द्रोणीचतुष्टयं खारी कथिता सूक्ष्मबुद्धिनिः। 
चतुःसहस््रपालिका षण्णवत्यघिका च सा॥ २४॥ 


चार द्रोणीकी एक खारी होती ।है, इसमें चार हजार छयानव 
( ४९६ ) पछ होते हैं ॥ २४ ॥ 


पलानां द्वेसहस्नख भार एकः प्रकीरतित । 
+ (जे, | 4 
तुला पलशत ज्ञेया सर्वेत्रेष विनिश्चयः ॥ २५ ॥ 
दो हजार पलका एक भार होता है। सो पलकी एक तुला होती 
है, यह सब जगहकाही निश्चय है ॥ २५॥ 


माषटड्ढडाक्षबिल्वानि कुडवः प्रस्थ आटकः । 
राशिद्रोणी च खरिका यथोत्तरचतुग्रणा: ॥ २६ ॥ 


माषा, टंक ( शान ), अक्ष (कर्ष), बिल्व, कुडव, प्रस्थ, आढक, 
राशि, द्रोणी और खारी ये क्रमानुसार पहिलेसे दूसरा चौगुना २ 
अधिक है अथोत्‌ मासेसे टंक चतुगुंण, टंकसे अक्ष चतुगुण, अक्षसे 
बिल्व चतुगुण और कुडवसे प्रस्थ चतुग्रृंण होता है | इसी तरह दूसरे 
समझने ॥ २६ ॥ 

मगध मानकी आधुनिक सरकारीमानसे तुलना । 

जितनी भी मानगणना प्रारंभ होती हैं वे सबसे छोटे अणुसे 
प्रारंभ:होकर छेखकके अभीष्ट तक चलीजाती हैं। मागध मानकी गणना 
ही अणुसे ही प्रारंभ होती है, जैसे कि--/ ३० परमाणुका एक त्रस- 
रेणु तथा ६ त्सरेणुकी एकमरीचि ( रेतीकण ) एवम्‌ छः मरीचिकी 
एक राई होती है ” यह लिखा है। मान तोढ़को कहते हैं जबतक 


(८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम-- 


वो व्यवहारके रूपकी न हो तबतक उससे विशेष प्रयोजन सिद्ध नहीं 


होजाता, इस कारण इसे मौजूदा सरकारी पक्की तोलसे मिला देते हैं 
जैसा कि, भारतमें अंग्रेजी तोलका व्यवहार है । 


तीन राइभर एक सरसों तथा आठ सरसों भर एक जौ तथा चार 
जौ भर एक गुंजा होता है, गुंजासे अगाड़ी विशेष तोल शुरू होती है. 
इसे रत्ती मी कहते हैं | आजके एक तोलेमे ९६ रत्ती होती हैं, आठ 
रत्तीका एक मासा होता है एवम्‌ बारह मासेका एक तोला होता है, 
ईस तरह एक तोलढामें ९६ गंजा या रत्ती होजाती हैं । सनारोंका 
इसी तोलसे व्यवहार होता है। अस्सी तोलेका एक सेर होता है। 
हम सब तोलोंका इसीपे मिलान करेंगे । 


मागध३ रत्तीका मासा होता है. वर्तमान पौनमासा ही हुआ ,मागध 
चार मासे वतमान तीन मासे होते हैं । मागव चार मासका “शान ! 
चौहन्नी भरही हुआ । इस हिसाबसे वतमान आठआने भर कोल तथा 
रुपयाभर कषे हुआ | इस तरह चार तोके भर पछ, आठ तोले भर 
प्रस्त तथा सोलह तोलेभर अंजलि होगी | इसका दूसरा नाम कुडब 
भी है।यह १६ तोछेभर तथा पोंसेरा २० तोछे भर होता है इस तरह 
आजका यह “ कुड़ब ” एक तोले ऊपर पौन पाव होता है । ३२ तोले 
भर ” मानिया ” जो कि,आजके आठ आना मर कम साढ़े छः छटांक 
होता है तथा ६४ तोले भर प्रस्थ होता हैं" यह आजके एक तोले 
कम १३ छठांक होता है। चार प्रस्थ यानी *द सेर अथोत्‌ तीनसेर 
तीन छठांक और एक तोले भर आढक होता है, ४ आढक यानी 
बारह सेर बारह छटांक चार तोले भर एक द्रोण होता है | दो द्रोण 


खण्ड १] भआषाटीकासमेत | (९) 


यानी २५ सेर ९ छठटांक तीन तोले मर ज्रूप होता है। दो झूपे 
यानी एक” मन ग्यारह सेर तीन छठांक एक तोले भरकी एक द्रोणी 
होती है। चार द्रोणी यानी पांच मन चार सेर बारह छठांक चार 
तोले भर एक खारी होती है। दोहजार पल यानी आठ हजार तोले 
भर अथोत्‌ ढाई मनका एक भार होता है ॥ इति मागधपरिमाषा ॥.. 
आद्रेंद्रव्यको दूना करना । 

गुज्जादिमानमारभ्य यावत्स्यात्कुड्बृस्थिति: । 

द्रवाद्रशुष्कद्व्याणां तावन्मानं सम॑ मतम्‌ ॥ २७॥ * 

प्रस्थादिमानमारभ्य द्विगणख्व द्रवाद्रयोः । 

मान तथा तुलायाश्र द्विगणं न क्चित्स्‍स्मृतम्‌२८॥ 

जल आदि द्रव पदार्थ तथा गीली औषध और शुष्क द्रव्य जहां 
कहीं एक रत्तीस लेकर भलेही कुडबतक भी कह दिये गये हों, सख्त 
हों या गीले बराबरद्ी ले पर प्रस्थसे ढेकर तुलातक चाहे कितवा भी 
कहा गया हो सखी औषधिकी अपेक्षा गीली दूनी छेनी चाहिये।तुलासे 
अगाड़ी दूना लेना कहीं भी नहीं कहा है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 

कुडव पात्र । 

मदवक्षवेणुलोदादेभाण्ड यच्चतुरहुःलम । 

विस्तीणेश्व तथोध्वेश्व तन्‍्मानं कुडर्ब बदेत ॥२५ ॥ 

मिट्टी, वृक्ष, वांस और लोहेका बना हुआ पात्र, चार अंगुरू 
ठम्बा, चार अंगुल चौडा और चार अंगुल ऊँचा हो इस पात्रमें 
जितना जल अथवा तरल द्रव्य आसकता है । इसे कुडब भर 
कहते हैं ॥ २९ ॥ 

१ तदू इति पा०। 


(१०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


यदोषधन्तु प्रथम यस्य योगसर्य कथ्यते । 
तन्नामेव स योगो हि कथ्यते तंत्र निश्चय: ॥३०॥ 


औषधिका योग ( नाम ) कहनेके समय इस योगके पहले जिस 
औषधिका वणेन हो, उस द्व॒ब्यके नामानुसार इस योगका नाम , 
निश्चय होगा । जैसे “ दाव्यांदि पाचन ” के पहिले दार्वी ( दारु- 
हलदी ), कलिंग ( इन्द्रजो ), मजीठ, बृहती, दारु, गुडूची इस 
ग्रकार लिखा रहनेसे उक्त दार्वीके प्रथम रहनेसे इसका नाम दाव्यादि- 
' पाचन हुआ है ॥| ३० ॥ 

कलिऊ्ग परिभाषा । 

तसरेणुस्तु विज्षेयस्त्रिशद्वधिः परमाणुनिः । त्रस- 
रेणुस्तु पय्यायो नाम ध्वंसी निगद्यते ॥ ३१॥ 
षट्ध्वेसीभिमेरीचिः  सस्‍्थात्‌. षण्मरीच्यस्तु 
रॉोजिका। तिरूभी राजिकामिश्व स्षेपः प्रोच्यते 
बुधेः॥३२ ॥ यवीोषष्टसषपेः प्रोक्तो गुआस्यात्त- 
चतुष्टयम । माषा गुआभिरष्टामिः सप्तानिवां 
भवेत्कचित ॥ ३३ ॥ हेमश्व धामकश्थेव पय्पा- 
यस्तस्य कीतितः। चतुमिमाषकेः शाणः स 
निष्कष्टड़ एवं च ॥ ३२४ ॥ धरणदाब्दोष्त्र 
बाध्यः, अन्यत्र शाणपय्याये लिखितत्वात्‌ ॥ 
गद्याणो माषकेः षडानेः कषः स्यादशमाषकः॥रे५॥ 





१ असौ वि । २ सर्षप: । ३ परटू सर्षपैयेवस्तरेकों गुजैका च यर्वैश्ञिमिः। 
» गुंजामिंदंशभिः प्रोक्तो “माषको' ब्रह्मणा पुरा । इति च पाठान्तरम्‌ । 


खण्ड १]. भाषादीकासमेत। . (११) 


तीस परमाणुओंका एक तसरेणु होता है, वंशी और घ्वंसी भी. 
इसे कहते हैं, छः त्रसरेणुकी एक मरीचि ( रेतीकण ) होती है, छः 
मरीचिकी एक राई होती है। तीन राईकी एक सरसों तथा आठ 
सरसोंका एक यव एवम्‌ चार जोका एक गुंजा ( रत्ती ) होता है | 
कोई आठ गुंजाका मासा तथा कोई कोई सात गुंजेकां एक मासा 
मानते हैं, इसीके दूसरे नाम हेम और धामक भी हैं । चार मासेका 
एक शाण होता है इसीको निष्क और टंकमी कहते हैं, कहीं २ इसे 
घरण भी कहा है इस कारण यह भी इसका नाम है, ६ मासेका एक , 
गद्याण तथा १० मासेका एक कषे होता है। अथवा यों समश्िये 
कि, दो शाणका एक द्रंक्षण होता है इसे कोल और वटक भी 
कहते हैं ॥३१-३२५ ॥ 

शाणों द्वो द्ंक्षणं विद्यात कोल वटकमेव च । 

कर्षा् द्विगुण कषे सुबर्ण चाक्षमेव च । 

बिडालपदक॑ चेव पिचु: पाणितर्ल तथा । 

उदुम्बर तिन्दु्के च कबडग्रहमेव च ॥ ३६॥ 

यह कषेका आधा है इसका दुगुना कषे होता है, इसे सुवण 
अक्ष, बिंडालपदक, पिच, पाणितल, उदुम्बर, तिन्दुक और कबड- 
ग्रह भी कहते ६ ॥ ३६ ॥ 
द्वे खुबणें पलार्ध स्यात शुक्तिरष्टामेका तथा॥ ३७॥ 
द्वे पलाधें पल मुष्टिः भकुश्चश्व चतुर्थिका । 
बिल्व षोडशिकाम्र च दे पले प्रर्धतं विदु; ॥ ३८ ॥ 
कुडवः प्रखताभ्यां स्पादजअलिः स निगयते । 
अष्टमानं दरावार्ध तस्य पय्याय एव च॥ २९॥ 


(१२)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


कुडवाभ्यां मानिका स्याच्छरावोष्छपले तथा । 
मानिकाभ्यां भवेत्‌ भस्थो ज्षेयः षोड शनि: पले:॥४०।॥। 
दो कर्षोका आधापर होता है, इसे झुक्ति और अष्टमिका भी 
कहते हैं | दो आधे पल या दो शुक्तियोंका एक पल होता है इसे 
मुष्टि, प्रकुंच, चतुर्थिका, बिल्व, घोडशिका और आम्र कहते हैं। दो 
पलोंका एक प्रसत, दो प्रसृतोंका एक कुडव होता है; इसे अंजलि 
अष्ट मान और शरावाघेमी कहते हैं। दो कुडवोंकी एक मानिका 
' होती है इसे शराब और अष्टपल भी कहते हैं | दो मानिकाओंका एक 
प्रस्थ होता है इसमें सोलह पल होते हैं || ३७-४० ॥ 
चतुःप्रस्थेराटकः स्यात्पात्र कंसश्व भाजनम ॥ 
अय॑ मिषग्मिराख्यातश्रत॒ष्षश्टिपलेरिह ॥ ४१ ॥ 
चताभराटकेद्रॉणः कथितः पूवेसूरिमिः । 
घट: कलश उन्मानों लल्वणोंम्मंण एबं च॥ ४२॥ 
द्रोगपर्यायनामानि कीत्तितानि मिषग्वरेः । 
अये च पलसंख्यातः षटपंचाशच्छतद्रयम ॥४३॥ 
द्रोणाभ्यां शूपंकुम्मो च चतुःषष्टिशरावकः । 
शूपांभ्याथश्व भवेद्रोणी बृहद्रोणी च सा समता ॥४४ 
द्रोणीचतुणयं खारी कथिता सूक्ष्मबुद्धिमिः | 
चतुःसहस्रपलिका षण्णवत्यथधिका च सा ॥ ४५॥ 
लुलापलशत प्राक्त भारः स्थाद्धिशतिस्तुला । 
पलानां द्विसहर्लेश्व मार; परिमितों बुधेः ॥ ४६॥ 
चार प्रस्थ/६४ पछ)का एक आढक होता है,इसे पात्र, कंस और 


३ छरे३० 


भाजन भी कहते हैं | चार आढक या२५६ पलका एक द्रोण होता है, 


खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । ( १३ ) 


इसे घट, कलश, उन्मान, लल्वण और अमंण भी कहते हैं। दो द्रोण 
या ६४ शरावका एक सप होता है, इसका दूसरा नाम:कुम्म भी है। दो 
सू्पकी एक द्रोणी होती है, इसका दूसरा नाम बृहत्‌ द्रोणी हैं । चार 
द्रोणी या चार हजार छियानवे पछकी एक खारी होती है, ऐसा चतुर 
योंने कहा है । एक शत पलकी एक तुला, बीस तुला या दो हजार 
पलका एक मार होता है ॥ ४१-४६ ॥ 
५» कालिज् मानके साथ वतमान मानकी समता । 

यह हम पहिले ही कह चुके हैं कि, आठ गुंजोंका एक मासा तथा 
बारह मासेका एक तोला होता है इस तरह एक तोला ९६ रत्ती या 
गुंजा भी होता है | ये आठ गुंजोंका एक मासा मानते हैं. यही आजका 
भीमासा है। ये जो सात गुंजों भर एक मासा मानते हैं इसका विचार 
पीछ करेंगे, चार मासेका एक शाण, जो कि चार आना आठरत्ती भर 
होता है यह मगधके शाणसे ८ रत्ती अधिक होता है | छः मासे भर 


> याज्ञवल्क््य स्मृतिमें जो मान आया है वो इसीसे मिलता जुलता हुआ है 
उसका सुवर्ण अस्सी रत्तीका बेठता है जेसा कि कलिंग मानका है। रजत मानमें 
२ ग्रुंजाओंका एकमासा मान कर १६ मार्खोका एक घरण होता है, जोकि ३२ 
रततीका होता है इतना ही कलिंगमानमें मानते हैं १० धरणका एक शतमान जो कि 
कलिंग मानका एक पल होजाता है इसका दूसंरा नाम शतमान भी कहीं व्यवहत 
होता ह॑ तथा निष्क भी कहाता है । मानका विषय प्राय; दण्ड व्यवस्था आदि 
विषयॉमें घम शास्रोम भी आता है। ब्रतराजमें जो माक्का विषय आया है वो इसी 
कालिंग मानकों लेकर द्वी मूलकारने कह्दा ऐसा प्रतीत होता है यहां हमने इस पर 
यथेष्ट प्रकाश डाल दिया है, सब जगह इसे मिझछाकर पढाजाय तो विशेष लाभ 
होगा, जतराजकी टीकामें हमने इसे वेबकका विषय समझ विस्तारके भयसे विशेष 
पारेसफुट नहीं किया था । ( ५ तोलेके पल माननेमें ८० तो, १ प्रस्थ होमा ) 


(१४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । .[ प्रथम- 


एक गद्याण होता है, यह वतमानका आधतोढे हो गया । १० मासा 
यानी ८० गुंजाभर १ कष होता है, यह कलिंग कषे मगधके कषेसे 
१६ रत्ती कमका होता है, इस तरह कलिग कष १३ आने २ रत्ती भर 
होता है ४ कष यानी ४३ तोले यानी ३ तोछे ५ आना और दो रत्ती 
भरका एक पछ् होता है । दो पल यानी $ तोले १० आना ४ रत्ती 
भर एक प्रसृत होता है | दो प्रस्त यानी १३६ तोले ५ आने और 
दो रत्ती भर एक अंजलि होती है। दो अंजलि यानी २६ तोढे 
. १० आने ४ रत्ती भर १ मानिका होती है, है 4 मगधकी मानिकासे 
« तोले ५ आने और दो रत्ती मर कम होती है | दो मानिका यानी 
«५३ तोले ५ आने २ रत्ती भर एक प्रस्थ होता है, कलिग प्रस्थ मगघ 
प्रस्थस. ९ तोले दश आने ४ रत्ती भर कम होता है। वतमान प्रस्थसे 
२६ तोले १० आने ४ रत्ती भर कम होता हैं । चार प्रस्थ यानी 
२१३ तोले ५ आने २ रत्ती मरका एक आढक होता है । यह दो 
सेर १० छटांक ३ तोले ५ आने और २ रत्ती भर होता हैं । चार 
आढक यानी १० सेर १० छठटांक ३ तोले ५ आने २ रत्ती भर 
१ द्रोण होता है। २द्रोण यानी २१ सेर ५ छ,. १ तो, १० 
आने ४ रत्ती भरका एक शथाूप होता है। दो झूर्प यानी १ मं. २ सेर 
१० छ. ३१ तोले ५ आ, २ रत्ती भरकी एक द्रोणी होती है । 
४ द्रोगी यानी ४ मन १० से, ८ छ. १३ तो, ५ आ., २ रत्ती 
भरकी एक खारी होती है | सो पल यानी चार सेर ३ तोले ५ आण 
२ रती भर एक तुला होती है। बीस तुला यानी २ मन ३ सेर ५ 
छः १ तोके ७ आने २ रत्ती भरका एक भार होता है पर मागव भार 


ः 


ढाइमनका होता है । 


खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । ( १५ ) 


माषकः शानतिन्दूके प्ले कुडवप्रस्थकः । 
राशिद्रोणी खारी चेति यथोत्तरं चतुग्ंणा: ॥४आ 


माषक, शान, कष, पल, कुडब, प्रस्थ, राशि, द्रोणी और खारी 
। यह उत्तरोत्तर क्रमानुसार पहिलेस दूसरा चौगुना है अथात्‌ माषकसे 
शान चौगुना है, शानसे तिन्दुक ( क्ष ) चतुगुंग है. तिन्दुकसे पल 
चतुगुण हैं इसी तरह दसरेभी समझने चाहिये || ४७ ॥| 


$ **१ के है 
| ओपषघका अहण । हू 20४४ 7४ 


शुब्कद्र॒व्येष्चिद मान द्विगणअ् द्रवाद्रयों: । 
ज्ञातव्यं कुडवादद्ध प्रस्थादिश्रुतिमानतः ॥ ४८ ॥ 


वैयकके ग्रन्थोंमें रतीसे लेकर कुडब तक तो सूखे, गीले सब द्रव्य 
बराबर छे लेने चाहिये, पर जहां नुकसोंमें जहां प्रस्थका हिसाब हो बखी 
चीजसे गीछी दूनी ग्रहण करनी चाहिये ऐसा उच्च ग्रन्थोंका मत है ॥ ४ ८ 


१ कुड़व भी कहां दूना हो। 


कुड़व कहां दूना लिया जाय कहाँ न लिया जाय इसका विस्तारंक साथ 
निश्चय करंते हैं । इसके विषयमें किसीका कथन है कि, परिभाषामें आये हुए 
* कुडवादूष्चम्‌ ? इसमें जो कुडब॒ दाब्दसे पंचमी है वह त्यबन्त गम्थमान 
अभिव्याप्य ? पदक बलपे जिसका यह सोधा अर्थ होता दे कि, कुडवकों 
लेकर कथित शुष्क द्रव्यका दूना गीला लेना चाहिये । क्योंकि, हमें ऐसे वन 
मिलते हैं कि- 
गुजादिमानमारन्य यावत्स्यात कुडवस्थितिः । 
द्रव्याद्ंशुष्कद्रव्येषु तुर्य॑ं मान प्रकीतितम्‌ ॥- 


(१६ ) वेद्यकपरिनाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


, शुष्कद्॒व्य तु या मात्रा चाद्रेस्य द्विगुणा हि सा । 
शुष्कस्य गुरुतीक्ष्णुत्वात्तस्मादद्धे प्रकीत्तितम्‌ ॥४९ 
शुष्क द्रब्यके ग्रहण करनेका जितना पारिमाण लिखा हो यदि उसकी 

जगह गीला द्वब्य मिले तो कहे हुए परिमाणसे दूना ग्रहण करना 


चाहिये | पर जहां गीले द्वव्यके ग्रहण करनेकी विधि हो वहां सूखा ' 


द्रव्य ग्रहण करना हो तो, उसके मारी और तीक्ष्णादि गुणका विचार 
करके सूखे द्वब्यका आधा वजनही ग्रहण करे | ४९ ॥ 





“रत्तीसे लेकर जबतक कुडब न हो। तबतक तो कथित सूखे गीले दोनों बराबर 
लेने चाहियें, कुडबंक होजानेपर तो सूखेका दूना गीला लेना चाहिये | यद्यपि 
इस ःछोकमें यावत्‌प्ते थोडा सन्देह्द रह जाता है पर निम्न ःछोकमें तो साक्षात्‌ 
«तन? पडा है कि-- 

“४ रक्षिकादिषु मानेषु यावन्न कुडयों भवेत । 

शुष्के द्रवाद्रयोस्तावत्‌ तुल्यं मान प्रकीतितम ॥ 

रत्तिकादिक मानोंमें जबतक “ कुडब ” नहीं होता तबतक शुष्कसे दूनी गीली 

ओर आए लेना चाहिये पर कुडव होनेपर नहीं । कुडब॒को लेकर डुगुना 
कहनेसे कुडवकों दूना छेना श्रीनिश्वलऋरने कह दिया है, तबहीं ये वचन भी 
सार्थक द्वोता है कि- 

“४ सर्पिःखण्डजल्कक्षोद्रतेकृक्षीरासवादिषु । 

अश्टो पछानि कुडयो नारिकेल्ले च शस्यते ॥ 

नारिकेल ओर घी, खांड, जल, शहद, तेल, क्षीर आदिमें आठ पलका कुड़व 
लनाही अच्छा होता है, कुडव चार पलका होता है, उसे फिर आठ पलका कहना 
दूना ही कहना है । ययपि- यह वचन व्यापक नहीं प्रतीत झोता, क्‍यों कि, इसके 
बारेमें यहीं लिखा है कि- 2 

अनित्या परिभाषयं यथादशंनमुच्यते । - 
दन्तीघृते कुडुकुमाये तक्े5लाबुपयुज्यते ॥ 
न तारिकेके खण्डे च न तेले पलमुच्यते ॥- 


है 


] 


खण्ड'.]. भाषाटीकासमेत ॥ . (१७) 


|वासानिम्बपटोलकेतकिबलाकूष्माण्डकेन्दीवरी (.... 
बषांनूकुटजाश्वगन्धसहिता सा पूतिगन्धामता हु 
/ मांस ४ हि. है ; 
मांस नागवला सहाचरपुरो हिंग्वाद्के नित्यशः । 
आहद्यास्तत्क्षणमेव न द्वियुणिता ये वेक्षुजातागंणा:५० 
अड्टसा, नीम, परवलू, केतकी, खरेंठी, पेठा, शतवारी, सांठ ( त्राय- 
माण ) कुडा, असगंध, पसरन, गिलोय, मांस, गंगेरन, कटसरैया, 
-जैसा देखा है वेसा लिखता हूं, पूर्व वाक्यका उपयोग केवल दन्तीघ्ृत और 
कुंकुमाय तैलमेंही होता है । नारिकेल, खण्ड ओर दूसेर २ तेलोंमें दूना कुडब्‌” 
नहीं लिया जाता, इस कारण इन स्थलों कुडवकों दूना दिखानेवाला वाक्य 
अनित्य है। और अनित्यता बोधक वचन दिखाते हैं कि- द 
“ कुडवे कदाचिद्दित्य यथा दन्तोघृते स्मतम्‌ 
कुडव भी कभी दूना ले लिया जाता है. जेसा कि, दन्‍्तीश्वतमें लिया जाता दे 
इस वंचनने कुडवकों दूना जतानिवाले वचनको अनित्यता तो सिद्ध करदी, यह 
साक्षाद्‌ यह भी नहीं कहा कि, केवल दन्तीघ्वतमेंह्री कुडब दूना लेना चाहिये 
दूसरी जगह नहीं ॥ 
इस प्कारके सन्देदमें खिद्धान्त करते दें कि, कुडब मानिका 
पक्क और तुछाके मानमें कद्दी हुई वस्तु दूनी नहीं छी जाखकतो। 
इसपर यह वचन भी प्रकाश डालता है कि- 
“ कुडवे मानिकायां च तुछामाने तथेव च ॥ 
पलोछेखागते माने न द्वेगुण्यमिदेष्यते ॥ 
जो पूवे दिखा चुके हैं इससे यह निश्चय होगया क्लि, कुडवकों दूना नहीं लिया 
जासकता । निश्चककरने जो कुडवकों दूना कहा दे वो दर्न्ताश्तके विषयमें कद्दा 
है ओर किसी भी औषधिके विषयमें नहीं है, उसी पक्षमात्रमें “ कुडवादुष्वेम्‌ ? की 
कही व्याख्या गतार्थ होती है। 
१ घना इति च पाठः । 
दे 


( १८ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप ।.[ प्रथम- 


( पिपावांसा ) गुग्गुल, हींगे, अदरख और गजल्नेस उत्पन्न हुए द्रव्य 
( खांड, गुड, चीनी और मिश्री आदि ) सदा गीलेही ग्रहण करने 
चाहिये, इनका दुगना ग्रहण न करे ॥ ५० ॥ 
» गुड़ची कुटजो वासा कूष्माण्डश्व शतावरी । 
" | | अश्वगन्धा सहचरी शातपुष्पा प्रसारणी । 
प्रयोक्तव्याः सदेवाद्रों द्विग॒णात्न च कारयेत । 
ह (शाड्रंधघरमतमेतत्‌ )॥ ५१ ॥ 
* गिलोय, कुडा, अड़सा, पेठा,शतावर, असगन्ध, कटसरैया (पिया- 
बांसा ) सॉफ, पसरन यह सब द्रव्य नये ( ताजे ) और गीलेही 
औषधिमें प्रयोग करे | इनको दूना ग्रहण करना ठीक नहीं है। ( यह 
शाज्लधरमें पहिलेही अध्यायमें दिखाया है) ॥ ५१॥ 


वासाकुटजकूष्माण्डशतपुष्पासहाछृता: । 
प्रसारण्यश्वगन्धा च नागारुयातिबलाब ला; ॥ ५१॥ 
नित्यमाद्रा: प्रयोक्तव्या न तासां द्विगुणो मवेत ॥९२॥ 
हस्तीकणेपलाशवाटयालकगोरक्षतण्डुलाश्वे तत्‌ । 


ब्र 


दूसरेमी कहते हैं कि-तथा विसोंठा ( अडूसा ), कुडा, पेठा+ 
सौंफ, ग्वारपाठा, गिलोग, पसरन, असगन्ध,गंगरन, कंघी, हस्तीकणे, 
पलाश, खरेंटी, सहदेई, चौलाई और गोरखमुण्डी इन सब द्रब्योंको 
सदा गीला ग्रहण करे। श्नका नुकसेमें कहे हुएसे दूना ग्रहण करनेका 
नियम नहीं है ॥ ९२ ॥ 


खण्ड १. ] आषाटीकासमेत | (१९ ) 


ु द्रव्यकी योग्यता व अयोग्यता । 

_झुष्क सवीन द्रव्य च योज्यं सकलकम्मंसु । 
आर्रल-द्विशुर्ण विद्यादेष सबत्र निश्चयः ॥ ५३ ॥ 
नवीन शुष्क द्रव्यकाही औषधिमें प्रयोग करे । थदि गीलीका 

ग्रयोग करना आवश्यक हो तो कहे पारिमाणका दूना प्रयोग करे । इस 
मतको सब मानते हैं ॥ ५३ ॥ 


याण्यभिनवान्येव प्रशस्तानि क्रियाविधों। 
६) 'ऋते घतगडक्षोद्रधान्यकृष्णाविडड्गकम्‌।॥ ५४ ॥ 
। वी, गुड, सहद, धनियां, पीपल और बायविडंगके सिवाय समस्त 
ओऔषधियां चिकित्सा कार्यमें नवीनही भ्रेष्ट हैं, पर घृतादि द्रव्य जितने 
'धुराने हों उतनेही अधिक फलदायक,है ॥ ९४ ॥ 
स्नेह ( घृत तलांदे ) के गुण दांष | 


स्नेहसिद्धो गुडादिश्व गुण दिश्व गुणहीनो छद॒तो मवेत्‌ । 


स्लेडाान व यु लात परम्‌॥ ५९५॥ 
बीज विपयस दि लत ६ पक्त हीनव द्धवेत । 
ल 


ले विपयय विद्यात्पकेष्षक्ते विशेषतः ॥ ५६ ॥ 
४ तेलमत्र तिलब्ब्ं, न सषेपादिस्नेहसामान्यपरम' ' 
स्‍्नेहमें पके हुए गुडादिक एक वर्ष पीछे '" वीये हीन होजाते हैं | 
पर पके हुए तेलआदि चार मासके पीछे पूरे वीयैको प्राप्त द्वोते हैं । 
पकाहुआ घी एक वषेके पीछे वीयरहित होजाता है । पका, बे पका 
दोनों प्रकारका तेल जितना पुराता दोगा, उतनाही अधिक फल 


है 


( २० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । 


दायक होगा | तेल शब्दसे यहां तिलके तेलकाही ग्रहण होता है. 
क्योंकि, यह विशेष वाचक है तेल मात्रको नहीं कहता, इस कारण 
सरसों आंदिके तेलका ग्रहण न होगा ॥ ९५५ ॥ ५६ ॥ 
'गुणहीनं भवेद्वषोदृध्व तद्रपमोषधम्‌ । 
मासद्रयात्तथा चूण हीनवीयेत्वमाप्लुयात्‌ ॥५७॥ 
हीनत्वं गुटिका लेही लगते वत्सरात्परम्‌ । 
हीनाः स्युघततुलाद्याश्रतुमासा धेकास्तथा ॥५८॥ 
, “ओऔषध्यो लघपाकाः स्युने वीय॑ वत्सरात्परम्‌ । 
पुराणाः स्युगुंणेयुक्ता आसवे घालवो रसाः ॥५९॥ 
एक व्षके पीछे साधारणतः प्रायः किसी भी औषधिमें बीये नहीं 
चूण की हुई ओषधि दो मासके पीछे दीयेहीन होजाती है। 






गोलियें, लड़डू और अवलेह एक वषेके पीछे-वीय॑स्द्चित होजाते हैं । 
चोर मासके पीछे घी. औसर-वैल्यदि-वीय॑स्हित होते हैं| पाकमें हलकी 


समस्त औषधियें भी एक वषेके पीछे वीयेरहित हो जाती हैं | आसव 


१-५६ वे छोकमें यह कह चुके हैं कि, एक वर्षके बाद पक्क घत द्वीनवीर्ष्य हो 
जाता है पर तेल जितना पुराना होगा उतनाही अधिक द्वितकारी होगा धर अब 
यहां ५८ वे 'छोकमें कहते हो कि, चतुमोसके बाद घत ओर तेरू दोनों निःसार 
होजाते हँ यह पूर्वापर विरोध कैसे ? 

यही समझकर ग्रन्थकारने ५६ वे 'छोकमें भाये हुए तेल शब्दसे तिलका ही 


'तैल भ्रहण किया है उसीको पुराने होनेपर आधिक ग्रुणवाला कहते हें एवम्‌ उससे 


बने हुए जो ते होंगे वे पुराने अधिक गुणवाले होंगे। तिलके तेलसे बाकी सर- 
सोंका तेल रहजाता हैं। इस ५८ वे शछोकमें उसके बने हुए दशमूलादिक तैलोंका 
इस तेल शब्दसे अहण होंता है। वेही चार माहके बाद निर्बीर्य्य होजाते हैं । 


खण्ड १. ].. भाषाटीकासमेत । ( ₹१ट्ोड ७ 


( मद्यविशेष ) धातु द्ब्यादि और पारा जितने पुराई हो 5 
अधिक गुणदायक है॥ ५७-५९ ॥ मो कं 3 ८ 
शार्ईघरेणैवो क्तमू- कु 222 व , 








अलुक्तमपि युक्त यद्योजयेत्तत्र तदबुधः ॥ ६०॥ ० 
रोगके लिये जो द्रव्य अयोग्य हो वह यदि गणमें भी कहा हो तो ! 


भी उसका ग्रहण न करे । रोगके लिये जो द्रव्य योग्य है, वह यदि 
गणमें न लिखा हो तो भी बुद्धिमानूको विचारके साथ उसका प्रयोए॥७ 
करलेना चाहिये || ६० ॥ 


उत्तम देशज ओषधियां । 
आम्नेया विन्ध्यशेलाद्याः सोम्यों हिमागिरिमंतः । 
ढ ततस्तान्योषधानि स्युः प्रशस्तानि क्रियाविधो६९ 
विन्ध्यादि पबत आम्नरेय गुणवाले हैं | हिमालयादि पवेत सोम- 
गुणवाले हैं। इन दोनों स्थानोंमें उपजी हुई औषधियोंमें भी ये गुण 
होंगे । अत एवं आम्नेय गुण बढानेके लिये विन्ध्यादि पवेतोंपर और 
सौम्यगुण (शीतलता) बढानेके लिये हिमालयादि पवेतोंपर उत्पन्न हुई 
औषधियाँही चिकित्सामें श्रष्ट हे अत एब उन्हें ही लेना चाहिये॥ ९ १॥ 
अन्येष्वपि प्ररोहन्ति # न 
गृहीयात्तान्यापे मिषग्व ;॥ ६२ ॥ 
इन पवेतोंके सिवा दूसरेमी वन, बाग और पवित्नस्थानोंमें औषधि 
उत्पन्न होती हैं। चिकित्सक उनकोमी ग्रहण कर ले पर बाग वाठिका 
आदिकी अपेक्षा वन और पवेतसे विशेषरूपसे ले ॥ १२ ॥ 





(२२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम-- 


आओषध ग्रहण । 
धन्वसाधारणे वापि गद्वीयादुत्तराश्रितम्‌ । 
पूर्वाश्नितं वा मातिमानोषधे तद्दिचक्षणः ॥ ६३ ॥ 
धन्व ( मरुभूमि और जांगल ) तथा साधारण देशोंमें जो औषघ 
उत्पन्न होती हैं, चतुर वैधको उचित हैं कि, उत्तर दिशा या प्रवदि- 
शाकी ओर मुख करके उत्तरसे लगालगा विधिके साथ ग्रहण कर ले| ६ ३ 


धन्वसाधारणे देशे:स॒ुदा चाचरतः शुचो । 
', अवेकृतमनाक्रान्तं सवीर्य ग्राह्ममोषधम्‌ ॥ ६४ ॥ 

धन्च “और साधारण देशोंके पवित्र स्थानोंमें जो औषधियां 
उत्पन्न होती हैं वो यदि अविकृत यानी खराब न हुई हों और कीडे 
आदिकोंकी न खाई हों यह देखकर उनका आनन्दपूवक 'उत्तरसे 
ग्रहण करे ॥ ६४ ॥ द 

... निषिद्ध देश आबषधियां । 

देवताल्यवल्मीकक्पर ध्याइमशान जाः । 

अकालतरूमूलोत्था न्यूनाधिकविचिन्त नाः । 

जलाभिक्रिमिसंक्षुणणा ओषध्यस्तु न सिद्धिदाः६५ 

देवालय और बमईके ऊपर जमीहुई, कूएपर जमीहुई, मार्गके 
निकट जमीहुई, मसानमें उत्पन्न हुई और दक्षकी जडमेंही पैदा हुई 
औषधियोंको ग्रहण न करे,अकालमें यानी उत्पन्न होनेके समयको छोडकर 
और समयही उत्पन्न हुई, अपने आकारसे कहीं छोटी और कहीं बड़ी 


१ “ घन्व४ देशविशेषः” मध्भूमिजाड़लछयो: संरश्लक्षणो देश इंते । अर्थात्‌ 
घन्वशब्दसे मरुभूमि और जांगलदेश ये दोनोंही समझे जाते हैं। 


खण्ड १.]. भाषाटीकासमेत । (२३ ) 


देखनेमें आरही हों और जल अग्नि व कीठादिकोंने दूसरी अवस्थाको 
ग्राप्त कर दीं हों ऐसी औषधियोंको चतुर वैद्य ग्रहण न करे. क्योंकि, 
ये फलदायक नहीं होतीं॥ ३५९ ॥ 


५ मीककात्सितानूपहमशानोषरमार्गजाः । 
तुवाद्विहिमव्याप्ता नोषध्यः कार्यसाधिकाः २६९॥ 
शाड्रंधर पंहितामें लिखा है कि, वामीके ऊपर, कुत्सित स्थानमें 
आनूप देशमें, स्मशानमें, ऊघर स्थानमें या मागके निकट जो औष- 
पियां उत्पन्न होती है वे, एवं जो कीडे, आग और शिशिर (शीत) हैँ 
सताई गई हों वे औषधियां फलदायक नहीं होतों । इस कारण ऐसे 
स्थानोंकी औषधियोंका ग्रहण करना ठीक नहीं है ॥ १६६ ॥ 
औषधि उखाडनेकी प्राथेना । 
निवसन्ति हि भूताने यान्यस्मिन्कानिचिदहु्म । 
7० प्रजार्थ पाट्यते दुम: ॥ ९६॥ 
बैतालाश्व पिशाचाश्व राक्षसाश्व सरीरूपाः 
बूतास्तेषपसपन्तु वृक्षादस्माच्छिवाज्ञया ॥ ६८७ 
गो कोई भी भूत इस वृक्षपर रहते हों वे यहांसे कहीं और चले 
जा क्योंकि में इस द्वमको प्रजाके लिये उखाड़ता हूं ॥ वेताल, 
पिश॑च, राक्षस, सर्प और जो कोई भी भूत रहते हों वे इस बृक्षसे 
भगान्‌ शिवके आदेशसे हटजायें ॥ ६७ ॥ ६८॥ 
यह मन्त्रकों ओषधि उखाड़नेसे पहिले पढे । इससे भूतोंकों 
माँया जाता है । 


(२४) वेद्कपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


उद्धा रणमन्त्र । 
ऊँ येन त्वां खनते त्ह्मा येनेन्द्रो येन केशव: | 
' तेनाहं त्वाँ खनिष्यामि मन्त्रपूलेन पाणित्रा ॥ ६९ ॥ 
जिस मन्त्रपूत पाणिस तुम्हें ब्रह्मा इन्द्र और केशवने खोदा था 
उसी पवित्र हाथसे में भी तुम्हें खोदता हूं, इस कहता उखाडे ॥१९॥ 
है। भूतादिमुक्तयेपभ्यच्ये साये प्रातश्व॒ सम्मुखे । 
श्राद्रेरुपोषितेग्रोद्म मेषज कमंकृद्ध वेत्‌ ॥ ७० ॥ 
जो वैद्य श्रद्धापूवक उपवासी रहकर सन्ध्या अथवा प्रातःकालके 
समय शिवकी प्रूजा कर औषधि लावैगा तो वह विशेष फलदाप्रक होगी ॥ 
न औषधियोंके अंगोंका प्रहण । 
सारः स्यात्खदिरादीनां निम्बादीनां च वल्कलब । 
फलन्तु दाडिमादीनां पटोलादेश्छद॒स्तथा ॥ ७२॥ 

. खदिर आदिकोंका सार, नीम आदिकोंका वल्कलू, अनार श्रादिका 
फल एवम्‌ परवरू आदिके पत्ते ग्रहण करने चाहियें ॥ कोई छदिरके 
साथ आये हुए आदि रब्दस लालचन्दन श्रेतचन्दन और क्ंदारु 
आदि एवम्‌ निम्बके आदिरशब्दसे बेल श्योनाक और खंभारी अदिका 
ग्रहण करते हैं ॥ ७१ ॥ 
न्यग्रोधादेस्त्वचो आह्याः सारः स्याह्वीजकादितः | 
तालीसादश्व पत्राणि फल स्यात्रिफलादितः॥ ७२॥ 

वड़ आदि बृक्षोंकी खचा, विजयसार आदिकोंका सार, तादीस 
आदिके पत्र एवम, हरड बहेडा और आंवले आदिका फल छे। रे 
आदि रब्दस पाखर, आम, जामुन, अम्बाड़े आदि एवम्‌ 
सारके आदि शब्दसे खैर महुआ बबूर आदि, तालीसके आदि शब् 









खण्ड १.] आषाटीकासमेत | (२५ ) 


पत्रज, घीकुमार और पान तथा त्रिफलके आदि इशाब्दसे केकोल 
मैतफल और सुपारी आदिका ग्रहण होता है ॥ ७२ ॥ की 


मंहानित यानि मूलानि काष्टगसाने यानि च न्‍झ 
तेषान्तु वल्कलं ग्राह्म हृस्वमुलाने कत्ल । 

जिन वृक्षोंकी मूल महान्‌ यानी मोटी है जिनके कि भीतर सार" 
वान्‌ काष्ठ है उनका वक्कल ही ग्रहण करना चाहिये पर छोटे कृक्षोंको 
मूल, पत्र और पौदे सहित ग्रहण करना चाहिये | ७३॥ 


अतिस्यूलेजद़ाया याश्व लासां आह्यास्त्वचो छुब्स्‌ | “,, 
त्सूक्ष्ममूलोनि सकलान्यपि बुद्धिमान ॥ ७४ ॥# 
जो बडे वृक्ष बडी जडवाले हैं उनकी छाल और जो वृक्ष छोटी 
जड़वाले हैं उनको जड समेत ग्रहण करठे ॥ ७४ ॥ 


निर्देश: श्रूयते तन्त्रे द्वव्याणां यत्र याहशः 

तादशः संविधातव्यः शाख्राभावे प्रसिद्धित॥७५॥ 

औषधि ग्रहण करनेके विषयमें शांखने जिंस स्थोर्नमें जसा अंग 
ग्रहण करनेकी विधि लिखी है, वहांपर उसका अगही ग्रहण करे। 
यदि शाज्त्में न हो तो जैसा लोकमें होता है वह करले ॥ ७५९ ॥ 


१ अस्थाथ:--यत्र यत्र द्रव्येषु अंगानामवयवानां यादशों निर्देश: श्रूयते ताहश 
एव ग्राह्मः । यथा अग्रतादिपाचने- “ अम्नताविषपटोलनिम्बपत्रम्‌ ” इति । अत्र 
पत्रमेव ग्राह्मम्‌ । न वल्झलम्‌, पत्रस्य कण्ठोक्तत्वात्‌ । अज्नसामान्योक्ता मूल्य 

ल्कलनैव व्यवहार इति गुरवः । “अंग्रेष्प्यनुक्ते विद्वितं तु मूलम्‌ ”” इति वचनाव्‌ ॥ 

शाद्षम जिस स्थानपर जेसी विधि कद्दी है, वैहांपर वही प्रहण करे । पहले 

कहे हुए वचनरे अनुसार समस्त कार्य सिद्ध नहीं होता । जेसे अम्रतादि पाचनर्मे 

नीमके पत्ते लिखे हैं, यहांपर निश्चयही छालको ग्रहण न करके पत्रही प्रहण करे । 

 ओषाधि ग्रहण करनेमें यदि किसी स्थानमें अंग ( छालमूलादे )न कहे हो वह? 
गुरेक उपदेशके अनुसार कार्य करें ॥ 











(२६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


राजादिपर प्रयोग करनेका समय। 

व्याधिप्रशमने पूव ज्ञापितानि पृथग्जने । 
विस्फोरितान्योषधानि पश्चाद्राजाने योजयेत ॥ ७६ ॥ 

रोगको दूर करनेवाली औषधि, नवीन तैयार हो तो पहले उसका 
प्रयोग साधारण लोगोंमें करा पर्राक्षासे गुण अवगुण जान पीछे राजा 
आदि बड़े आदमियोंपर प्रयुक्त करे ॥ ७६ ॥ 

आओषधिकी पहिचान । 

, गोपालतापसव्याधमालाकार वनेचरान । 
' चुध्रा नामानि जानीयाद्धषजानां च शाख्रतश७जा 

ओऔषधिका नाम न जाना हुआ हो तो गोपाल, तपस्वी, व्याध 
( शिकारी ), माली और वनवासी लोगोंसे प्रछकर औषधिका नाम 


जाने तथा शासत्रसे भी जाननेकी चेष्टा करे || ७७ ॥ 
ऋतुक अनुसार भ्रगप्रहण | 





> शरद ऋतुमें सारे कामोमे सरस ओषध ग्रहण करनी चाहिये क्‍यों 
कि, इन दिनोंमें ये सब गुणों एवं सब रसोंसे पूर्ण होती हैं पर_वम॒न 


और विरेचनके लिये ग्रीष्मकालमें ग्रहण करे भरी ग बन की ॥ ७८ ॥ 





१ प्रृथग्जने-जनान्तरे । २ विस्फारितानि--विशषेण स्फूर्तानि ॥ 


खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । (२७) 


# तेषाँ शाखा पलाशमचिरप्ररू्ट वर्षावस- 

क्‍ न्तयोम्रद्यम ) प्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा शीणे 
अरूटपणोनाम, शरदि त्वऋकन्दक्षीराणि 
हेमनते साराणि, पृष्पफलमिति, ” [ चरक कल्पस्थान ! 
ग्रीष्षम और शीत कालमें औषधियोंका मूंढ लेना चाहीये, डाली 

या पत्रे लेने हों तो बसन्‍त और वी ऋतुमें ले, शरद ऋतुमें बक्षोंके 
छिलके कन्द और दूध लेना चाहिये, देमन्‍त ऋतुमें सार-गोंद, 
लेना चाहिये तथा जब फ़ूल फल लगें तब उसी ऋतुमे उनका ग्रहण 
कहना चाहिये ॥ ७९ ॥ ि 
सामान्यमे विशेष ग्रहण । ६४ 
पात्रोक्तो चापि मृत्पात्रुत्पले नीलमुत्पलम्‌ 
शकृद्रसे गोमयरसं चन्दने रक्तचन्दनम्‌ ॥ <० ॥ 
सिद्धार्थ: सपेपे आराह्यो लवणे सेन्धवं मतम्‌ । 
मृत्रे गोमृत्रमादेय विशेषों यत्र नोरितः:॥ <१॥ 
पयःसर्पिःप्रयोगेषु गव्यमंव प्रशास्यत । 
ख्ियश्व॒त॒ष्पदे ग्राह्माः पुमांसो विदगेषु च ॥ <२॥), 
जाडुलानां वयःस्थानां चम्मेरोमनखादिकम्‌ । 
हित्वा ग्राह्म पूलमांस सास्थिकं खण्डशः कृतम्‌ <रे 
| पक्तव्यमाजमांस च विषिना घततेलयो: । ,,.४/ 
हित्वा र्वीपुरुष चापि कह्लीबं तत्रापि दापयेत ॥८४॥ 
१ मूल और कन्दमें भेद यह है कि, जिस वृक्षमें एकद्दी मूल होता दे उसे मूल 
कहते हैं, यथा-रासना भारंगी आदि । जिन बृक्षोंमें बहुत जड़े होती हैं अथवा जडक 


स्थान गोलाकार ओर बड़ा द्वोताह उन्हें कन्द कहतेहँ, जेसे चीता शतावरी भादि 
बहुत जड़वाली और जिमीकन्द व विदाशकन्द आदि गोलाकार युक्त बड़े होतेह * 


(२८ ) वेद्यकपरिमाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


बालेनथ्व वयःस्थथ्व सुवीयश्व सुदेहिनम । 
न वृद्ध न बालख अवीय स्रावदश्ोणितम्‌॥ अवीय स्रा <५ ॥ 


सामान्यके कथनसे विशेषका ग्रहण कहते हैं कि, जहां पात्र शब्द कहा 
गया. हो वहां मिद्टीका पात्र अहण करे। उत्पल शब्दसे नीलोत्पछ छे, 
जहांपर शक्ृत्रस ( मलकारस ) हो वहांपर गोबरका रस और 
जहांपर चन्दन लिखा है वहांपर लालचेन्दन ग्रहण करे । सर्प 
शब्दसे सफेद सरसों, छवण राब्दसे सेंघानोन और केवल मूत्र 
- शब्दसे गोमूत्र ग्रहण करे | दूध और थी लिखा हो तो वहांपर 
गायका दूध और गायकाही थी ग्रहण करे । चौपाये पदश्चुओंमें मादा 
और पक्षीजातिमें नरको ग्रहण करे | जंगली पशुओंमें मध्यम उमर- 
वाडेको ग्रहण करे और व्यवहार न करने योग्य चर्म रोम व 
नखादि द्रव्यको छोडकर हड्डी सहित मांसके टुंकडे २ करले | घृत 
और तेलके पाकके सम्बन्ध विधिपू्वंक छागका मांस ग्रहण करना 

१ एतद्वेतुगर्भ विशेषणम्‌ । असन्धिस्तु छान्द्स; | अथवा न वोयम्‌ अवीयेम्‌ 
अल्पार्थे नञ, तेनाल्पशुक्रमू। अतएवं काशीराजाभिप्रायेण नपुंसकस्य विधिना सूचि» 
तमव शरीरारम्मकत्वादल्पवीयर्त्व॑ वयमस्त्येव इत्यथंः । अतः स्रावशोणितायारछा- 
ग्यास््वनुपयोगित्वम्‌ । अर्थाद्खावशोणिताया ग्राह्या इत्यथः ॥ ञ्ी प्रकृत्या वन्ध्या 
छाग्या अश्लावशोणितात्वमस्त्येव तस्माद्वन्ध्या छाग्यपि योग्या इति नपुसक्रभाबाद- 
नुशा सनात्‌ 

१ परन्तु चरण लेह आसव और स्नेह बनाना ह्वो तो इसके स्थानमें श्वेत चन्दन 
ग्रहण करना चाहिये । काढे ओर लेपके विधानमें छालचन्दनको ग्रहण क्ररे यथाई-- 


“चूणऊेद्दासवस्नेदा: साधथ्या धवछशन्दने: 
कषायछेपयोः प्रायो युज्यतरक्तचन्दनम्‌ ॥ ” ( भावश्रकाशे ) 


खण्ड १] भाषाटीकासमेत। . (२९) 


हो तो नर व मादा जाति तो छोडकर बलवान , मध्यम उमरवाले+ 

वीयेवान्‌ और श्रेष्ट शरीरवाले कछीब ( नपुंसक-खस्सी ) का ग्रहण करे। 

वृद्ध, कम उमरका, वीयेहदीन या रक्तत्नावका या जिसमें किसी प्रकारका 
दोष हो उसको ग्रहण न करना चाहिये || ८०-८५ ॥ 


काशीराजमतेनेव काने ने सुफम नपुसकम्‌ । 

अभावादपरतिक्षादा वृद्धवद्योपदशतः ॥ 

बन्ध्या छागी विपक्तव्या न तु शाखत्रमत चरेत<6॥ 

काशिराजका मत है कि, नपुंसक छागही ग्रहण करना चाहिये ।.* 
नपुंसक छाग नहो अथवा प्रतीक्षा ( विलम्ब ) करनेका समय न हो 
तो वृद्ध वेयके उपदेशके अनुसार वांझ छागीकोही पराकके- कायेमें छे 
आवे परन्तु आयुर्वेद शात्न इससे सम्मत नहीं है, न होतेमें ही ऐसा 
करना चाहिये ॥ ८६ ॥ 





जम्बुकी मल ला ममन दाजपेद की छाग्री- वीयहीना स्वभावतः॥ ८७ ॥ 
श्रगांल ओर मोरके मांससे पाकमें तो नरजातिकाही मांस ग्रहण 


१ अभावादिति नपुसकत्य अलाभात्‌ । अथवा नपुंसकस्य वीयाभावात्‌ वॉर्य- 
मस्ति न वाति काकदन्तवत्‌ । अप्रतिज्ञाद्वा-शात्रमिति शासनम्‌ आज्ञा,का्शौराजमते- 
नवेत्यादिखूपेण ॥ केचित्त कृत्रिमनपुंसकर्मपि ददति । तदसत्तत्तु प्रकृतिश्व पुरुषएव । 
ननु वन्ध्याया नपुसंकस्य च छागस्य अपत्यजनकत्वं नास्ति, तत्कथमपत्यकामिन 
प्रवत्तैन्ते छागलादिधघृतादिषु कदाचित्‌ क्रिया सिद्धेरभाव:'स्यादतश्रिन्त्यम्‌ ॥ 

काशीराजका ऊपर कहा हुआ मत केवल अभावके पक्षमेंही है । कोई २ कृत्रिम 
नपुंसकके द्वारा घृततैलादिका पाक बनाया करते हूं, परन्तु वह युक्तिसिद्ध नहीं है। 
वह प्रकृतिसे पुरुषजातीय है ॥| जब वन्प्या छागी ओर नपुंसक पुत्रजनक नहीं हें तो 
फिर क्यों पुत्रार्थी छागल शतादिक़ामें प्रबृत्त होते हैं इस कारण यह विचारणीय है। 


(३०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


करना चाहिये | क्योंकि, मोरनी, गाली और भेड ये स्वभावसेही 
वीयेहीन होती हैं ॥ ८७ ॥ 


स््रीणां मूत्र गवां तीक्ष्ण न तु पुंसाँ विधीयते । 
पित्तात्मिकाः ख्त्रियो यस्मात्सोम्यास्तु पुरुषा मता$। 
क्षीरमूत्रपुरीषाणि जीणाहारे तु संहरेत ॥ ८८ ॥ 

गायका गोमूत्र ग्रहण करना चाहिये। परन्तु अनथनी गायका 
, मूत्र ग्रहण करना ठीक नहीं । बैलका मूत्र ग्रहण न करे, क्योंकि, 
'नत्रीजातिका मूत्र आम्नेयलके हेतु करके तीक्ष्ण और नरजातिका मूत्र 
सोमगुणयुक्त होता है । दूध, मृत्र और पुरीष ( मल ) आहार पच- 
नेके अन्तमें ग्रहण करे ॥ ८८ ॥ 

| विनाकद्दे द्रव्योंका ग्रहण । 

कालेषनुक्ते प्रभातं स्यादड्रेपन॒क्ते ज्ञदा भवंत ॥ <९॥ 
भागेषतुक्त तु साम्यं स्यात्पात्रेउतुक्ते तु मृन्मयम । 
द्रवेधलुक्ते जले विद्यात्सवेत्रेष विनिश्चयः ॥ ९० ॥ 

काल न कहा हो तो प्रातःकाल, औषधिका अंग न कहा हो तो 
मूल, भाग न कहा हो तो समभाग, पात्र न कहां हो तो मिद्दीका 
बना हुआ पात्र और द्रवद्र॒न्य न बतछाया हो तो सब जगह जलका 
गअहण करना चाहिये ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 

द्रव्योंके प्रतिनिधि । 
मधु यत्र न विद्यत तत्र जीणों गुडो मतः । 
पुरातनगुडाभावे रोदे यामचतुष्टयम्‌ ॥ ९१॥ 


खण्ड १.] भाषाटीकासमेत। (३१) 


संशुष्य नूतन ग्राह्मयं पुरातनगुडेविना । 
“ व ह7-स्सा- मास्र एवं वा ॥ ९२ 
मधुके अभावमें पुराना गुड ग्रहण करे, पुरोना गुड न हो तो नये 
गुडका चार प्रहर तक तीत्र धूपमें सुखाकर प्रयोग करे। दूध न हो 
तो मूंग अथवा मसरके रस (यूष)कों ग्रहण करे ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 


सिताभावे च खण्ड़ः स्पाच्छाल्यभावे च षट्टिकः 
असम्भवे च द्वाक्षाया गस्थारीफलामिष्यते ॥ ९३॥ , 
न भवेदाडिमो यत्र वृक्षाम्ल तत्र दापयत | 
सोराफ्ट्रामुदभावे च ग्राह्मा पडुस्थ पप्पंटी ॥ ९४ ॥ 
नत॑ तगरमूलं स्थादभावे शीहलीजटा। 
प्रयोगे यत्र लोहः स्थादभावे तनन्‍्मल विदुः ॥ ९५॥ 
स्ेपः शुक्ृवरणों यः स हि सिद्धार्थ उच्यते । 
तत्र सिद्धार्थंकामभावे सामान्यः सपेपो मतः॥ ९६॥ 
मिश्रीके अभावसे खांड, शालि धान्य न हो तो साठी धान्य, दाखके 
अभावमें खम्भारी* फल, दाडिमके अमावमें वृक्षाम्ल, सौराष्ट्रकी मिट्टीके 
अमावमें पंकपपडी ( फ़िल्किसे ) ग्रहण करे; तगरकी जडके अपावमें ८ 
शीहली जठा और लोहके अमावमें लौहमल ग्रहण करे। श्वेत सरसोंकों 
सिद्धाथ करते हैं, इनके आभावमें साधारण सरसों ग्रहण करे ॥९३-९६ 
चविकागजापेप्पल्योः पिप्पलीमूलमेव च । 
अभावषे पिप्पंलीमूल हस्तिपिप्पालिचव्ययोः ॥९७॥ 





१ पाठान्तरमेतत्‌ न पुनरुक्तदोषः | 


(३१२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम- 


अभावे सोमराज्यास्तु भपुत्राटफलं स्मृतम्‌ । 
भी अनभावे पूश्निपरणण्यांश्व सिंद्रपुच्छी विधीयते । 
नित्यं काभावे तत्ठ्मस्तकमिष्यते ॥ ९८ ॥ 
चव्य और गजपीपलके अभावमें पीपलामूल ग्रहण करे एवं पीप- 
लामूलके भी अभावमें गजपीपल ग्रहण करे, वाकुचीके अभावमें पवार 
ग्रहण करे, पिठवनके अभावमें शालपर्णी ( सारिवन ) और मुजतिका 
(मूंज ) के अभावमें तालमस्तक ग्रहण करे ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 


कुडकुमस्याप्यभावेषपि लिद्या. ग्राह्मा मिषग्वरेः । 


मुक्ताभाव शइस्‍चूण 27 वश ॥ ९९ ॥ 
ककेटशरड्रकाभाव मायाम्बु 
धान्यकाभावतो दद्याच्छतपृष्पां मिषग्वरः ॥१००॥ 
“& वाराह्ीकन्दकाभावे चम्मकाराहुको मतः 
मूवाभावे त्वचो ग्राह्मा जिड्विन्या बवते सदा १०१ 
कुमके अभावमें कची हलदी मुक्ताक अभावम शंखचूणे, हीरेके 
अमावमें वराटिका ( चुंबक ), काकडाश्वृंगीके अभावमें मायाम्बुबीज 
( माजूफलके बीज ), धनियेके अमावमें सोंफ, वाराहीकन्दके अभा- 
वबमें चमारआलु और मुरहरी ( मुहार ) के अभावमें मजीठ वृक्षकी 
वक्कल ग्रहण करे ॥ ९९-१०१ ॥ 
अभावात्पोष्करे मूले कुछ सबंत्र गह्मयते । 
सामुद्रसेन्धवाभावे विडम्वा गहाले बुधेः ॥१०२ ॥ 


१ सिंहपुच्छी-शालपर्णी । २ मजजुफलमिति केचित्‌ । ३ ताल्सदशबृक्षः 
स्थात्‌ सच देशान्तरे ख्यातः ॥ ४ ककैट्श्शप्रिकाभावें मायम्बुवीजमिध्यते 
इतिपाठान्तरमू । 


खण्ड १.]. आपषाटीकासमेत। . (३३) 


आंत ना 
कुस्तुम्बुरुने विद्येत यत्र तत्र च धान्यकम । 
पुष्पाभावे फूले चाम॑ विडमेदे बिल्वतः फलम्‌ १०३ 
यपथ्टरयाह्याभावतो विद्याहवव्यं तस्याप्यभावतः। 
बल -मोषलिक द्रेयमभावे कुटजस्य कुटजस्थ च ॥ १०४॥ 
रास्ताभावे च बन्दाकं जीराभावे च पारयकमस | 
तुम्बुरूणामभावेषपि शालिधान्प प्रकीरतितम्‌ १०५ 
पुष्करमूलके अभावमें सब जगह कूट ग्रहण करे, सेंघानोनके अभा- 
वमें समन्दरनोन, कुस्तुम्बरु (गीले या कच्चे धनिये) के अभावमें धनियां, 
पुष्पके अभावमें कच्चा फल और विड भेदमें ब्रिल्वफल ग्रहण करे । 
मूलहठीके अभावमें चव्य, कुडाके अभावमें मुसलछीकी जड, रास्नाके 
अभावमें बन्दा ( वृक्षके ऊपर दृक्ष ) जीराके अमभावमें धनियाँ और 
तुम्बुरुके अमावमें शालिधान्य ग्रहण करे ॥ १०२-१०५९ ॥ 


भछातकासहत्वे तु रक्तजद्धुनमिष्यले । 

भल्लातामावतश्रित् नलश्रेक्षोरमावतः । 

मद्याभावे च शिण्डाकी शुक्तयभावे च काजिकम्‌ १०६ 
भिलावा सहन न हो तो रक्तचन्दन छे, मिलावेके अमभावमें चित्रक, 

गन्नेके अभावमें नल, मयके अभावमें शिण्डाकी ( सनन्‍्धान-भेद ) और 

शुक्तिके अभाषमें कांजी ग्रहण करे ॥ १०६ ॥ 





चित्रकामभावतो दसतली क्षारः शिंखरिजोपथवा । 
धन्वयासस्य प्रक्षेप्पा तु द्यालना ॥९०ज॥ 
अहिसाया अभावे तु मानकन्दः प्रकीत्तितः 





(३४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम- 


चीताके अमावमें दन्तीमूल अथवा चिरचिटेका क्षार, धमासेके 
अमावमें दुरालमा ( जवासा ) अहिंसा ( कण्टकपाली ) के अमावममें 
मानकन्द ( मालकन्द ) और लक्ष्मणाके अभावमें मोरशिखा 
ढेनी चाहिये || १०७॥१०८ ॥ 


बकुलाभावता देये कह्वारोत्पलपड़ुजम । 
नीलोत्पलस्थाभाव तु कुमुदं देयमिष्यते ॥ १०९ ॥ 
जातीपुष्पं न यत्रास्त लबड्र तत्र दीयस । 
अकेपणादिपयसो हाभमावे तढ़्सी मतः॥ ११० ॥ 
मम हम तथा ल्ाड्रल्यभावतः । 
_. स्थोणेयकस्याभावे तु मिषाग्भिदीयते गद) ॥१११॥ 


बेकुल, (मोलसरी) न मिके तो छारू कमर या चंद्रमांकी चांदनीमें 
खिलनेवांला कमरू लेछठे | नीला कमल न मिले तो उसके स्थानमें 
शत कमल वरत छे ॥ चमेढीका फ़ूछ न मिले तो छोंगही वरत छे, 
आकके पत्ते आदिके दूधके अमावमें तो उसके पत्तोंका रसही छेले ॥ 
पोहकर मूल और कलिहारीके अमावमें कूटही वरतले एवम्‌ थुनेरके 
'अमभावमें भी बैद्यवर कूठका व्यवहार करते हैं ॥ १०९-१११ ॥ 


कुद्कमाभावतो दद्यात्कुसुम्धकुछुम नवम॒ । ( द्विपाठः ) 
अ्ीखण्डचन्दनाभावे कपूर देयमिष्यते ॥ ११२॥ 
अभाव त्वेतयोवद्यः प्रक्षिपेद्रक्तचन्दनम्‌ । 
रक्तचन्दनकाभावे नज्लेश्मीरं विदुद्बधाः॥ ११३, ॥ 
मुस्ता चातिविषाभावे शिवाभावे शिवा मता । 
अभावे नागपुष्पस्य पद्मकेशरमिष्यते ॥ २१४ ॥ 


खण्ड १.)  भाषाटीकासमेत । (३५ ) 


कलह द्धि कर दरपपि वासति । 
वराबिदोय्यश्वमन्था वारोंही च कऋ्रमात खिपेत॥९१५।। 
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केशरके अमावमें कुसपके नये फ़ूछ, समेद चन्दनके अमावसें 
: कपूरके देनेका विधान है। ये दोनों न हो तो छाल चन्दनका प्रयोग 
करे | छारूचन्दन न हो तो वैद्योंको चाहिये कि, खसको छेले ॥ 
अतीसके अभावमें नागरमोथा, हरके अमाबमें आमझा और नाग- 
केशरके अभावमें कमझ केशरका व्यवहार करना चाहिये ॥ मेदा और 

मिदाके अभावमे शतावुरी, जीवक ऋषभ) के अभावमें, विदारीकंद 
काकोडी और क्षीरकाकोडीके अभावमें असगन्ध और ऋद्धि वृद्धिके 
अभावम वाराहीकुन्दु(चमारआलु)प्रहग करना चाहिये।१! १९-११ ५९॥ 


सुवणोभावतः स्वणेमाक्षिकं प्रक्षिपेद्‌ बुध: । 

चेत तु माक्षिकं ज्ञेय बुधे रजतवद्धवम्‌ ॥ ११६॥ 
पाक्षिकस्याप्यभावे तु प्रदयात्घ्वर्णगेरिकप । 
सुवर्णमथवा रोप्यं म॒तं यत्र न लभ्यते ॥ ११७ ॥ 
तत्र कार्तेन कम्मोणि मिषक्॒यांद्विचक्षणः । 
कान्ताभाषे तीक्ष्णछोह थोजग्रद्देश्सत्तम: ॥ ११८॥ 





२ वाराद्दीकन्दसकज्ञस्तु पश्चिपे गृश्खिज्ञकः । 
वाराहीकन्द एवान्प्रश्वम्मंकारालठुकीनमतः ॥ 
अनू रखम्भवे देशे वराद इव छोमवान ॥ ( भावप्रकाश ) 
पश्चिमदेशरम वाराहीकन्दकों गेंठी कहते हैं, पूवंकी ओर चमारआलके 
नामसे प्रासेद्न है । यह आनूप ( जलीय ) देशमें जन्मता है। शुक्रकेसे रोम इसपर 
'हैति हैं इस कारण इसका नाम वाराहीकन्द है । 


(३६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [| प्रथम- 


त्स्यण्डचभावतो दद्य॒ुभिषजः सितछाकेराम । 

असम्भवे सितायास्तु बुधे; खण्डं प्रयुज्यते ॥११५ ॥ 

सुवणके अभावमें सोनामरूखी, चांदीके अभावमें रूपामरूखी, 
स्वृणेमरूखीके अमावमें पीले गेरूका प्रयोग करे। सोने और चांदीका 
भस्म न मिले तो चतुर वैद्यकों चाहिये कि, कान्तिसार लोहेकी 
भस्मसे काये पूरा करे | कान्‍त छौह न मिले तो इस्पातकी भस्मका 
प्रयोग करे । मिद्टीके अमभावमें श्वेत शकरा और चीनीके अभावमें 
खांडका प्रयोग करना ठीक है ॥ ११६-११० ॥ 


सुबर्णमथवा रोप्यं योगे यत्र न लम्यते । 
तत्र लोहेन करम्माणि मिषक्तयाद्धिचक्षणः ॥ १२० ॥ 
भंस्म किये हुए सुवर्ण या भस्म की हुई. चांदीका अभाव हो तो, 
चतुर बेयको चाहिये कि, वहांपर जारित लछौहका प्रयोग करे॥१२०॥ 
रसाअनस्पाभावे तु सम्यग्दाबी प्रयुज्यते । 
सोराष्ट्रचरभावतों देया स्फाटिका तदगुणा जने;॥१२१९॥ 
तालीशपत्रकाभावे स्वणताली प्रशस्यते । 
भाड़ेचभावे तु तालीशं कण्टकारीज़टाथबा ॥ १२२ ॥ 
रूचकाभावतो दद्याह्नवर्ण पांशुपूवकम्‌ । ५।२"-१+५ 
अभावे मधुयष्टचास्तु ध्वतकीख़ प्रयोजयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
रसौत॑ न मिले तो दार्बी ( दारुहछूदी ) का प्रयोग करे। सोरटी 
माठी न मिक्के तो उसके गुणोंवाली फट्किरी ग्रहण करे | तालीश- 
पत्रके अभावमें सखवणताली श्रेष्ठ है, मारंगीके अमभावमें तालीशपत्र 
अथवा कटेरीकी जड़ अ्रहण करे, काढे नमकके अभावमें पांगानोन 


खण्ड १.] भाषाटीकासमेत । ( ३७) 


और मुलहठीके अभावमें धातकीपुष्प ( धायके फूल) का प्रयोग 
करना चाहिये ॥ १११-१२३॥ 
अम्लवेतसकाभाव चुके दातव्यामेष्यते । 
द्राक्षा यदि न लभ्येत परदेय काइमरीफलम॥ १२४॥ 
तयोरभावे कुसुम बन्धकस्प मतं बुघः । दुप्राक ५ 
ल्वड्रकुसुम देय नखस्याभावतः पुन; ॥ १२५॥ 
कस्तूंय्येभावे कक्कोलं क्षेपणीयं विदुबंधाः । . 
कक्कोलस्याप्यभावे तु जातीपुष्पं प्रदीयते ॥ १२६॥ * 
४५ खमन्धि मुस्तकं हर कपूराभावतो बुधे; । 
“:"फपूराभावतो देय॑ | विदेषतः ॥ १२७ ॥ 
अमलवेतके अभावमें चूका, | दा अभावमें गाम्मारीफल, 
खम्भारीफलके अभावमें दुपहारियाके फ़ूलका पंडितलोग व्यवहार करते 
हैं | नखीके अमावमें लोंगके फूल, कस्त्रीके अभावमें काकोली और 
काकोलीके अमावमें चमेलीके फूल दिये जाते हैं | कप्ूरके अभावमें 
गठिवन अच्छा है पर कभी २ पंडितलोग सुगन्वित नागरमोथेका भी 
व्यवहार करते ६ै॥ ९३४- ९२७॥ 
यादे न स्यादारुूनिशा तदा देया लिश्ञा बुधेः । 


अभावे कोकिलाक्षस्प बीजामेष्यते ॥ १२८॥ 


अन्तःसंमाज्न ने सेया 2 ।प्नत-प्रणो॥ 
बहिः संमाजने सेव विज्ञातव्योजमोदिका ॥.१३॥ | संमाजने सेव (जमा सका है| 40 
१ कस्त्रीणामभावे तु ग्राह्मया गन्धशर्ी बुधेः । इति पाठान्तरम्‌ ॥ 


॥७ “विकी / का 


कस्त्रोाक अभावम अबिया हलदी ले ॥ 


(३८) वेद्यकपरिमाषाप्रदीप। [ प्रथम ख० || 


दारुहलदीके अभावमें पंडितलोग हलदीका व्यवहार करते हैं ॥ 
तालमखानेके अभावमें गोखरूके बीजोंको ग्रहण करते हैं । शरीरकी: 
भीतरकी शुद्धि करनेमें अजमोदके स्थलूमें यवानी ( अजवायन ) और 
बाहरकी शुद्धिमें अजमोदकी जगह अजमोदिका ( अजमोद)को ही 
ग्रहण करे ॥ ११८ ॥ १२९ ॥ 


यत्र यद्रव्यमप्रापत भेषजे परपूवेतः । 
. आह तदग॒णसाम्यात्तु न तत्र क्वापि दूषणम्‌ ॥१३० 

किसी औषधिमें तेल या घृतादिमें यदि किसी द्वब्यका अभाव हो 
तो उसके बदलेमें उस जैसे ही गुणोंवाल्ली दूसरी औषधि छेले इसमें 
कोई दोष नहीं है॥ १३० ॥ 

अन्यानि यानीह रसायनादों योगे च वस्तूनि 

च कीतितानि । तेषामलाभे न च वृद्धवेद्य- 


प्रसिद्धितस्तीन हरान्त वेद्या: ॥ १२१ ॥ 
परन्तु रसायनादिमें जिन औषधियोंका वणेन है, उन औष- 


वियोंके अभावमें इृद्ध वैद्योंके उपदेशानुसार जैसा प्रचलित है वैसाः 
ग्रहण करे || १३१ ॥ 
अनत्र पोक्तानि वस्तूनि यानि तेषु च तेषु च। 
योज्यमेकतरामावे5पर वेद्येन जानता ॥ १३२ ॥ 
रसवीयविपाकादेेः सम द्रव्य विवचिन्त्य च । 
युत्ज्यात्तद्विधमन्यश्च द्रव्याणां तु रसादिवित १३३ 
योगे यद्प्रधान स्थात्तस्प प्रातिनिधिमंतः । 
यज्ञ अधानं तस्यापि सदर्शंन नव गहयमते ॥ १३४ ॥ 


खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत | - (३९) 


* व्याधेरयक्त यहव्य गणोक्तमापि तक््यजेत | 
अलुक्तमपि युक्त यद्योजयेत्तद्रसादिवित ॥ १३५ ॥ 
यहां पर जिस २ वस्तुके बदले जिस २ बस्तुका प्रतिनिधिके 

रूपमें प्रयोग करनेका वन हुआ है यदि उन वस्तुओंका अभाव हो 
तो उनकी जगह उन वस्तुओंकाभी व्यवहार होसकता है जिसके कि, 
प्रतिनिधि कह्दे गये हैं। रसवीये विपाकादिसे ज्ञानी वैद्य विचारके साथ 
! व्यका रस, वीये विपाकादिमें समान देखकर और भी तुल्यरसादि 
ल्‍ युक्त द्रब्योंका एक दूसरेके बदलेमें प्रयोग करे । जो ओऔषधि* 
धान हो उसका प्रतिनिधि नहीं हो सकता, उसके बदलेमें बराबर. 
गुणवाली औषधि न ग्रहण करके, जो द्रव्य प्रधान नहीं है उसके 
समान गुणवाला द्व॒ब्य ग्रहण करे | रस वीयादिके जाननेवाले चिकि- 
त्सकको चाहिये कि, रोगके अयोग्य औषधि यदि गणमें कहीं हुई भी 
हो तोभी उसका त्याग कर दे एवं रोगके योग्य औषधि गणमें न 
कही हो तोभी विचार करके उसका प्रयोग करे॥ १३२०१३५९ ॥ 
इति वेद्यकपारिभाषाप्रदीपका प्रथमखण्ड समाप्त । 


अथ द्वितीयखण्डः । ,...... 
पांचतरहके कषाय | ० 5 
स्थो रसः स्वरसः प्रोक्त: क॒ल़को दृषदि पॉषितः । 
कथितस्त श्वतः शीतः शवेरीमषितो मतः॥ २॥ 
वस्तुके रसको स्वस्स तथा पत्थरपर पीस छेनेसे कल्क बनता है, 
काढा करनेपर क्राथ एवम्‌ रातभर रखनेसे शीत होता है॥ १॥ 


(४०). वेद्यपरिभाषभ्रदीप।  [ द्वितीय- 
+>724%+। १-१ ५८०५ « अईते ८१ 

श्षिप्तोष्णतोये मादितः फराण्ट इत्यभिधीयते । 
प्चेताश्व समुदिष्ठाः कषायाणां प्रकल्पनाः । 
गरवः स्युयथापूव लघवः स्युयैथोत्तरम्‌ ॥ २॥ 

गरम पानीमें डालकर मथ लेनेसे फाण्ट कहा जाता है। ये पांच 
प्रकारके कषाय होते हैं। स्वस्सते कल्क, कल्कसे क्वाथ, क्ाथसे शीत 
तथा शीतसे फांठट हलका है एवम्‌ फांटसे शीत, शीतसे काथ, क्ाथसे 
कल्क और कल्कसे स्वसस भारी होता है ॥ २॥ 


श 


स्वरसकोी विधे | ..;... 
सद्यःक्षुण्णाद्रंद्रव्यस्य वस्थयन्त्रादिपीड नाव । 
यो रसस्त्वमिनियाति स्वरसः संप्रकीतितः ॥ ३॥ 
तत्काल उखाड़ी हुई गीली औषधिको ( कूट ) वस्र॒ अथवा यन्त्र 
आदिसे निचोड़नेपर जो रस निकलता है उसे स्वरस कहते हैं ॥ ३ ॥ 
अहतात तत्क्षणाकृष्टात क्षुण्णाद द्रव्यात्समुद्धरेत । 
वरख्रनिष्पीडितो यस्तु रसः स्वरस उच्यते ॥ ४ ॥ 
इसी स्वस्सके विषयमें शाइ्वंधरमें कहा है कि, विना बिगड़ी हुई 
बनस्पतिको लाकर उसी समय कूट कपड़ेमें डालकर निचोड ले, इस 
निचोड़े हुए रसको स्वस्स कहते हैं | यह गीली वस्तुके स्वस्स 
लेनेकी विधि है || ४ ॥ द 
कुडवं चू्ितं द्रव्य क्षिप्तं चेद्रिगुण जले । 
अहोराज्र स्थित तस्माद भमवेद्वा रस उत्तमः॥ ५॥ 
एक कुडव(१ ६ तोले)सूखी औषधिका चूण करके उससे दूने पानीर्मे 
उसे डालकर रातभर रखा, रहने दे, दूसरेदिन औषधियोंकों मसलकर 
उसके पानीको कपड़ेस छान ले यह दूसरी तरहका स्वरस हुआ ॥५ ॥ 


सकिलट 


खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत । (४१ ) 


# शष्कद्रव्यम॒पादाय स्वरसानामसंभवे । 

” बारिण्यष्टगणे साथ्य ग्राह्मयं पादावशेबितम्‌ ॥६ ॥ 
यदि हरी औषधि न मिले तो खव्री ओषधिको छेकर उसमें आठ 

गुना पानी डाछ॒ आगपर चढा दे, चौथाई पानी बाकी रहजानेपर 

उतारकर छान ले। यह सखी दवास स्वरस छेनेकी विधि है यह तीसरी 

तरहका स्वस्स हुआ ॥ ६ ॥ 


आदाय शुष्कं द्वव्यं वा स्वरसानामसंभवे । 

जलेषछ्टगुणिते साध्य पाददोष॑ं च गह्य ते ॥ ७॥ 

शाब्लधर संहितामें लिखा है कि, यदि सरस गीली औषधि न मिले 
तो सूृवी औषधि लाकर उसमें आठ गुना पानी डाल दे फिर काढा 
करे, चौथाई जल रहजाने पर उतार कर छान ले | यह भी तीसरे 
स्वरसको बताया है, दोनोंका एकही तात्पय्ये है ॥ ७॥ 


स्वरसका मात्रा | « 

स्वरसस्य गुरुत्वाच्च पलमरद््ध प्रयोजयेत । 

निःशेषितश्वापि सिद्ध पलमात्र रसं पिचेत॥ <॥ 

पहिला स्वसस पाकमें मारी है, इस कारण इसकी मात्रा अद्धपल 
(२ तोले ) की करके पान करे | पर दूसरे ध्रकार और तीसरे 
प्रकारके स्वस्सकी मात्रा! पल ( ४ तोले ) की होनी चाहिये । रोगी 
इसी विधिसे पीये ॥ ८ ॥ की 

पुटपाकविधि । «४ 

पुटे पकरस्प द्रव्यस्य स्वरसों गह्मते यतः । “४ 
अतो$यं पुटपाकः स्याद्विधानं तस्य कथ्यते ॥ ९ ॥ 


(४२) ३४ वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय-- 


 द्रव्यमाप्रोत्थितं जम्बुबटपत्रादिसम्पुर्टे । 
वेष्टयित्वा ततो बद्धा द॒र्द रज्वादिना तथा ॥ १० ॥ 
मछेप द्चडुःल कुयोद्थवाडुनलिमात्रकम्‌ । 
दहेत्पुटान्तरादतो यावल्लेपस्प रक्तता ॥ ११ ॥ 
... किसी २ द्रव्यका कल्क बना उसे पुटमें पकाकर उसका स्वसस 
ग्रहण किया जाता है, इस कारण पुटपाकका विधान कहते हैं । घडि- 
यामें कूटा हुआ द्रव्य रखकर उस घडियेको जामनके और बडके 
' पत्ते आदिसे लपेट रस्सीसे मली भांति बांध दे फिर उसपर सत्र 
मिट्टीका दो अंगुल या एक अंगुलुका मोटा लेप देकर विधिपूवंक नीचे 
ऊपर आरने रखकर आग देदे | छठेपका लाल रंग होजानेपर पाकको 
सिद्ध हुआ जानकर उतार छे॥ ९-११ ॥ 
पुटपक्कस्प कल्करुय स्वरसो ग्रह्मयते यतः । 
अतस्तु पुटपाकानां युक्तिरच्रोच्यते मया ॥ १२॥ 
पुटपाकसरूय मात्रेयं लेपस्पारुणवणता । 
लेपथ्व दर्चंगल स्थूल कुपांद्राडलिमात्रकम्‌ ॥ १३ ॥ 
शाह्न० संहिताकी कही हुई विधि कहते हैं कि, पुटमें पके हुए 
कल्कका स्वस्स ग्रहण करना आवश्यक होता है इस कारण पुटपाककी 
विधि कहते हूँ कि पुटपाककी यही पहिचान है कि, लेपका रंग छाल 
होजाय।वैसेही पुटपाकको सिद्ध हुआ जानकर तत्काल अ्निमेंसे निका- 
लले|इसका मट्टीका लेप दो अंगुल या एक अंगुरू मोटा हो॥ १२॥१ ३ 


ब््ड #९. ३ 7७ कि 
कल्ककी विधि | ७ : ....“ 


द्रव्यमार्द शिलापिष्ट शुष्क वा जलमिश्रितम्‌ 


खण्ड २,] भाषाटीकासमेत। /. (४३) 


तदेव सूरिनिः पूर्व: कल्क इत्यमिधीयते । 
आवापस्त्वथ भश्षेपस्तस्य पर्याय उच्यते॥ १४ ॥- 
गीली औषधिको शिलापर चटनीके समान बारीक पीसकर या 
सूखीमें पानी डाल इसी तरह पीसकर ठुगदी बना छे तो उसे कल्क 
कहते है । ऐसे आयुर्वेदाचार्य मुनियोंने कहा है। कल्कके एक परयो- 
यक आवाप ओर प्रक्षेप शब्द हैं ॥ १४ ॥ 
अत्यन्तशुष्कं यह्व्यं सुपिष्ठे वस्रगालितम । 
चूण तच्च रज़ःक्षोदस्तस्य प्योय उच्यते ॥ १५ ॥ 
सखा हुआ द्रव्य, भछी भांतिसे शिलापर पीसकर कपडछान 
/ किया जाय तो उसे चूणे कहते हैं । इसके रज और क्षोद पयोय 
वाचक राब्द हैं| कल्ककी तरह यह भी पीसा जाता है पर इसमें 
पानी नहीं होता । यही इसका और कल्कका भेद है ॥ १९ ॥ 

५. कर्क एवं उसकी मात्रा । >मात्र) १ +* ६ २०२ 
द्रव्यमात्र शिलापिष्टं शुष्क॑ वा सजलं भवेत । 
प्रक्षेपावापकल्कास्ते तन्‍्मान कर्षसम्मितम ॥१६॥ 
कल्के स्ृ ॥ 
सितां गुड सम दद्याद द्रवा देयाश्वतुमग्रणा: ॥९७॥ 
शा, सं. में कहा है कि, गीला द्रव्य शिलापर पीस ठेनेसे अथवा 

सूखा द्रव्य पानी डालकर पीसनेसे जो वस्तु तैयार होती है उसे प्रक्षप 

आवाप और कल्क कहंते हैं | इसकी मात्राका परिमाण एकू कुष्र 
( १ तोला ) होता है। यदि कल्कमें, शंहत, घी और तेल डालना 
हो तो कल्कसे दूने डाले एवं चीनी और गुड डालने होतो कल्ककी. 


क 


( ४४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ द्वितीय- 


वबराब॒रही ले और द्रव ( तरलद्वव्य दूध जलादि ) डालने हो तो 
कठ्कसे चौगुने ले ॥ १७ ॥ 

#लभि, ६ काथ, काढा, तथा सेवन विधि | 

पानीय षोडरशागुण क्षुण्णद्रव्यपले क्षिपेत । 

मृत्पात्र काथयेद्र ग्राह्ममष्टमांशावशोषितम ॥१८ ॥ 
तज्जलं पाययेद्धीमान्कोष्णं मृद्रा्मेसाथितम्‌ । 
शृतः काथः कषायश्र निय्यूहः स निगद्यते ॥९९॥ 
आहाररसपाके च सज्ाते द्विपलोन्मितम । 
वृद्धवेद्योपदेशन पिवेत्कवार्थ सुपाचितम्‌ ॥ २० ॥ 
क्वाथे क्षिपेत्सिता मंशेश्वतुथोष्टमषो डछोः । 
वातपित्तकफातड्ू विपरीत मधु स्मृतम्‌ ॥ २१॥ 
शा, सहितामें कहा है कि, एक पल ( ४ तोला ) द्वव्यकों कूट- 
कर १६ गुने जलमें मिट्टीके पांत्रमें चढा मन्द २ आगसे औटाबे 
ओऔषधिसे दूना पानी बाकी रह जानेपर उतारकर छानलेँ'॥ इसको 
काथ कहते हैं इस क्राथकों थोडासा गरम रहतेही पीजाये। इसके 


न 
बे 
/ 


>> लशाचक मनाए ब्लट। 


। 


नयूह 


जानेपर दो पल (८ तोड़े ) इस क्ाथको बृद्ध वैद्योोके कथनके अनुसार 
पान करे | यदि काढ़ेमें खांड डालनेका विधान मिले तो वातके रोगोंमें 


जि 


१ श्रीमान वैद्यर्न॒ पं, राम प्रसादजी राजवेद्य पटियालाने शाड्धरमें इसी 
'छोकके अर्थमें इस “ विपरीत मधु स्मृतम्‌ ” का अथ्थ “* तथा शहद पित्त रोगमें 
हो तो काढेका सोलद्वां हिस्सा,वात रोग-दो तो जाठवों हित्सा तथा कफरोग हो तो 
चतुथाश शहद डाले *” यह किया है । एवम्‌ गोलोकवासी श्रीशालिप्रामजीने वही 
अर्थ किया हे जो टीकामें है । पाठक. इस पर विचार करके प्रयोगमें राय्ये । 


खण्ड २, ] भाषाठीकासमेत । (४५ 9 


क्ताथसे चौथाई चीनी मिलाकर पान करे, पित्तसे उत्पन्नहुए रोगोंमें 
आठवें अंशकी खांड मिलाये | कफसे उत्पन्न हुये रोगोंमें १ ६ वे अंशकी 
चीनी मिलाकर इसका सेवन करे; पर काथमें मधु डालनेका विधान 
हो तो इसके विपरीत डाले यानी वायुके कोपमें क्राथका सोलहवां 
हिस्सा, पित्तक कोपमें आठवां अंश एवं कफके कोपमें काथकी 
चौथाई शहद डालकर पान करे ॥ १८-२१ ॥ 

द्रव्यादापोत्थितात्तोये वह्िना परिपाचितात | 

*रझूतो यो रस पूतः स शतस्समुदाहतः ह 

क्राथः कषायो नियूहः पयोयस्तस्य कीतितः ॥२२ 

दूसरे ग्रन्थोंमें काथकी यह भी विधि लिखी है कि, कूंटे हुए 
द्रब्यको जल मिला अग्निमें विधिपूवंक पका फिर कपडेमें मसलूकर 
छानले, इससे जो रस निकलता है उसे शत कहते है। इसके काथ, 
कृषाय और नियूह पयाय शब्द हैँ || २२ ॥ 

शीत कषाय |... 

' : 'छुषणद्रव्यपल सम्यक्षड्मिज्जलपले! प्छुतम्‌ । 
शावरीमाषेतं सम्यग्त्तेयः शीतकषायकः ॥ २३ ॥ 
एक पल (४ तोले) औषधि कूटकर छः पल (२४ तोले) जलमें 

एक राततक मिगो रकक्‍ख, प्रातः छान छे इसे शीत कहते हैं ॥ २३॥ 
न “' तण्डछादक । 
तंण्डलान कणशः कृत्वा प्ले ग्राह्मं हि तण्डुलात । 
८£<“चतुमृण जल देये तण्डुलोदककम्मणि ॥ २४ ॥ 
८2. 
5” एक पल (9४तोले) सूखेहुए चावल भलीमांति कूटकर चौगुने जलमें 
एक दिन या एक राततक मिजो रक्‍ख फिर छानले इसको “तप्डुलोदुक 
ते हैं। रसीका अवान्तर भेद है श्स छिये यहां कह है ७५२४ ७ 


( ४६ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ द्वितीय- 


अन्य 5्प्याहू :--- 
जसीतकषायमानेन तण्डुलादककल्पना ॥-रेषवा 
कोइ २ कहते हैं कि, जिस पारिमागस शीतकषाय प्रयोग किया 
जाता है, तण्डलोदकका प्रयोग भी उत्ती परिमाणस करना चाहिये२ ५९ 
फाण्टक्ी विधि। ६...* 


>> ननब> “अत सम्यपग्जुलम॒ष्णं विनिक्षिपेत्‌ ॥2४ 

पात्रे चतष्पलमितंततस्तु स्लावयेजलम्‌ । 

सोष्य॑ पूतों द्रवः फाण्टो भिषग्मिरभिधीयते॥२६॥ 

एक पल ( ४ तोले ) द्रव्य कूट उसे मिट्टीके पात्रमें चौगुने गरम 
जलमें डाछ दे, फिर विधिके साथ कपडेमे छान ले इसे फाण्ट कहते हैं २६ 


हम 


दोनों कपायोंका विश्वामित्रका लक्षण । 
विश्वामत्रेण शीतफाण्टयोलेक्षणस॒क्ते, तद्यथा- 
चड़नलिः पलेश्वठुर्मिवों सलिलात शीतफाण्टयोः । 
आप्लुतं भषजपलं रसाख्यायां पलद्धयम ॥ २७॥ 


विश्वामित्रजीने शीत और फाण्ट दोनोंका एक छोकमें लक्षण 
हा है कि, छः पल पानीमें एक पल दवाका शीत विधिप्रवक बनाया 
जाता है सथा एक पर औषधिका चार पल पानीमें विधिए्ववक फाण्ट 
तैयार होता है | यदि स्वस्सक बदले इसका व्यवहार करना हो तो 
दो पल दवा मिगो डाले || २७ ॥ 
/ . उप्णोदक ( गरस पाना )। 


अष्टमांगावशेषण चतर्थनाद्धकन वा। 
अथवा काथन नव सद्धम॒ष्णादक बदेत ॥ २<८ ॥ 


है 
। 


खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत । ( ४७ ) 


जल औटानेपर अप्निके तापसे आवश्यकताके अनुसार अष्टरमांश 
चतुथाश अथवा आधा रहजाने पर उतारले या उत्तम रीतीसे औठाले 
इसे उष्णोदक कहते हैं ॥ २८॥ 

काथादेरवान्तरभेदारलहादिकमाह- * मम गे 
काथादेयां पुनः पाकादू घनत्वं सा रसक्रिया । 
ऐ.' हि छ कर 

अवलेहश्व लेददश्व प्रात इत्युच्यत ब॒घेः ॥२९५ ॥ 

काथ आदिको दुबारा अग्निके तापसे पकाकर घना किया जाय 
तो उसे अबलेह कहते हैं | पंडित छोग इसे लह और प्राश भी _ कहा 
करते हैं । चौथे चरणके स्थानमें“ मात्रा स्थान्‌”इत्यादि पाठभी देखा 
जाता है. इसका अर्थ होता है कि, लेहकी एक पलकी मात्रा 
होती है ॥ २९ ॥ 





गोली आदि । 
वटको मोदकः पिण्डी गड़ो वार्तिश्तथा वटी । 
वटिका गटिका चाति संतज्ञापवान्तरभेदतः ॥ ३० ॥ 
मांत्राच्छायात पच्छेदवासवि छे षपेषणेः । 
मन्थपाडनसयखागजलकालबलाबलः ॥ २३२२१॥ 
द्रव्य गुणान्तराधानं विशिष्ठ क्रियते यतः । 
तेन मोदकचूणांदिवटकाश्व यथाश्राते ॥ ३२ ॥ 
१ मात्रा स्वात्तसलोन्मिता । हत्यपि पाठ: ॥ 
२ अध्यार्थे:-मात्रादयश्वते हृव्यागां विशिश्युणान्तराधानं जनयान्ति, मात्रादि 
मेदात्‌ । एकमपि द्रव्य मात्रादिभदेन विकारविशेष॑ नाशयति । यथा रसशाज्ने त्रिवि- 
-नवायसलाह शोथपाण्डवादीन्‌ हन्ति । जिकत्रयादी लोहशव ्रदृण्यादिकामी- 
त्यनयेद्रिव्याणां मेदाभावः । क्ित्वनयोलाहब केवल मात्राभेदेनेव गृणभेदः। एवं 








सवेत्र छायातपादिष्वपि ज्ञेयम्‌ । केषाशिद्धेषजद्रव्याणाम्‌ अवान्तरमेदापिरदें5पि छाय(ए 


शोषत्वेन च गुणमेद इति गुरवः ॥ 


(४८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ द्वितीय- 


वटक, मोदक, पिण्डी, गुड, वार्त, वटी, वटिका और गुटठिका 
ये पयोय वाचक राब्द हैं पर वास्तवमें जुदे हैं, केबल गोली मानकर 
पय्योयका व्यवहार किया है। ये क्रमश: बड़े. जैसे-लड्डू , मुठिया 
गोला और बत्तीके वाचक हैं । मात्रा, छाया, आतप, छेंदन, वास, 
विलछेष, पेषण, मंथन, पीडन, संयोग, जल, कार और बलाबल 
विशेषसे द्रव्यका गुणमी अनेक तरहका होजाता है । मोदक, घूणे 
और वटिकादिका जिसका जैसा गुण प्रसिद्ध है उसका वैसाही गुण 
जानना चाहिये || ३०-३२ ॥ 


४ चर द्वव्योंकी मात्राकी विधि । 
स्थितिनास्त्येब मात्राया: कालमशञ्नि बल वयः । 
प्रकृति देशदोषो च दृष्ठा मात्रां प्रकल्पयेत ॥ ३३॥ 
यतो मन्दानला हस्वा ह्वीनसत्त्ता नराः कलो | 
अतस्तु मात्रा तद्योग्या प्रोच्यते शुंद्धसम्मता ॥ ३४ ॥ 
.. औषधि देनेकी मात्राका कोई नियत नियम नहीं है, अत एवं वैयको 

“चाहिये कि, रोगीके काल अग्निबल उमर स्वभाव देश और वातादि 
दोधोंको देख विचार कर औषधिकी मात्रा कल्पित करे । कलिकालमें 
मनुष्य मन्दाग्निवाल छोटे शरीरके शक्तिहीन होंगे, इस कारण उनक 
अनुसा रही विचारकरके औषधिकी मात्रांका प्रयोग करना ठीकहै३ ३-३४ 

(०  #मात्राकी प्रशंसा । 

ल्‍प॑ हन्त्योषध व्याथि यथाल्पाम्बु महानलंम । 
(ट्ोषब्चातिमात्र स्पाच्छस्यमत्युदर्क यथा ॥ ३५॥ 





१ सर्वेश्र॒म्मता इति पाठान्तरम्‌ । 


खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । ( ४९ ) 


जिस प्रकार अत्यन्त प्रज्वलित अग्निके ऊपर थोडासा जरू डाढ़- 
नेसे वह अभि नहीं बुझती, इसी तरह बडे रोगमें अल्प मात्राकी 
औषधिका प्रयोग करनेसे रोग दूर नहीं होता, खेतमें अधिक जल 
ब्षेनेसे जैसे शास्य नष्ट होजाता है, उसी तरह साधारण रोगमें औष- 
घिकी अधिक मात्रा प्रयोग करनेसेभी रोगीका नाश होजाता है॥३२५॥ 

अन्यच- 

मात्रया हीनया द्रव्य बिकारं न निवत्तेयेत ।+ 
द्ृब्याणामतिबाहुल्‍याद्यापत्संजायते ध्रुवम्‌ ॥ ३९॥ , 

औषधियां हीन मात्रामें देनेसे विकारको दूर नहीं करती एवम्‌ 
मात्राकी अधिकाई होनेपरमी निश्चयहदी विपत्ति पड़ती है ॥ ३६॥ 
मात्रया नास्त्यवस्थानं दोषमार्भि बे बयः।..... 
व्याधि द्रव्यश्व कोष्ठ॑ च वीक्ष्य मात्रां मयोजयेत्‌ ॥१श॥ 
उेत्तमस्य पल मात्रा त्रिभिश्वाक्षेश्व मध्यमे। ५. 
जघनस्य पलाद्धेन स्नेहकाथ्योषधेषु च ॥ ३८ ॥ 

और जगहमी लिखा है कि, औषधिकी मात्राका कोई नियम 
नहीं है । दोष, अग्नि, बल, उमर, रोग, औषध और कोष्ठ देखकर 





१ उत्तमस्य-प्रबलामिबलपुरुषस्य, न पुनयुगविशेषजातस्य पुरुषस्य, क्षितो 
कलछावेव शाज्नप्रचारात्‌ । सत्ययुगादौ व्याध्यभावात्‌ उत्तमादिशब्दानां युगादीनामन- 
मिधानाश्र पल्मत्र सोश्र॒तमिति गुरव: । ““चरकाद्धंपलोन्मान चरेके दशरक्तिकेः”इति 
सौभुतपलं चरकारद्धपलम्‌ । त्रिभिरक्षैरति चरकस्य त्रिमिस्तोलेः । पलाद्वेनोते चरके 
कर्षेकेन युगप्रभावालधन्या एवं सर्व अत एवं जघन्या मात्रा सर्वेषां दातव्या। किन्तु 
“ कर्षे्चूर्णस्थ कल्कस्य गुटिकानाथ सर्वशः ”? इति जघन्यमात्रामाश्रित्य चक्रद्तेन 
स्वसंप्रदे लिखितमिति दिक्‌ । काध्यामत्यहेणाथे यत।काथमईति काध्यम्‌,तेषु स्नेह- 

है] 


६ ९०) वैद्यकपरिभाषात्रदीप | [ द्वितीय-- 


विचारपृवेक ओषधिकी मात्राका प्रयोग करे। स्नेह और काथ्य औषध 
अबलाग्रियुक्त मनुष्योंक लिये ४ तोलेकी मध्यम, अम्निवालोंके लिये 
' ३ तोलेकी ओर हीन अग्निवालोंके लिये २ तोलेके पारिमाणमें औष- 
धिकी मात्राका प्रयोग करना उचितहै यह स्नेह क्राथके विषयमेंहै३७।१८ 


का पथ अहम कर. पल्ुखाड़े विदध्यादगडखण्डयोः । 
प्रध्यमद्दी नेई मात्रेय सनिनिः कृता ॥ रे ॥ 


प्रबलअम्निवालोंके लिये १॥ पल ( ६ तोला ) मध्यम अम्निवाछोंके 
लिये एकपल (४ तोला ) और हीन अ्निवालोंके लिये आधापल 
( २ तोला ) ओषधिकोी मात्रा प्रयोग करना उचित है॥ ३९ ॥ 


/अन्र स्यात्सोश्रुतं पश्चरक्तिमासात्मक पलम्‌ | 
'मोदकं वटक लेहं कृषमात्न प्रयोजयेत ॥ 
कषेद्वयं पल वापि देये कोष्ठाग्न्पपेक्षया ॥ए ॥/४० ॥ 





-क्राध्योषधेषु अथवा क्ाथ्याषधेषु चीत क्राथ्यमोषघ ये: क्षीरजलकालिमिः । अत 
स्तानि क्षीरादीनि भक्षणीयानि । अतो भक्षणमात्रेति गुरव आहुः ॥ 

सत्य, जेता और द्वापरयुगमें सब जीव रोगहीन थे । वेयक प्रन्थ 
ओर समस्त औषधियें रोग उत्पन्न होनेके पीछे संग्रह हुई हें। ( इसका विस्तार 
चरक, सुश्नुत और भावप्रकाशादि ग्रंथोंमि देखो ) इस कारण कलिकालमें सम्रस्त 
जीव तेजहीन और व्याधिग्रस्त हुए हैं । अतएबं युगके प्रभावसे औषधिकी 
हीनमात्राकादी प्रयोग करना चाहिये । ऊपर जिस स्थानमें पल कहा हैं, सो गुरुके 
उपदेशानुसारही सश्रुतोक्त मानमें प्रहण करना । चक्रदत्तने भी अपने संग्रहप्रंधमें 
चुणे, कल्कका ओर गुटिकादके सम्बन्धमें ऐस्रेही जधन्यमात्रा ( द्वीनमात्रा ) 
प्रयोग करंनेकी विधि लिखी है । अतएवं ओषधादिकी मात्रा शुरुके उपरेशानुसार 
कास्पेत करेके प्रयोग करे ॥ । 


(8 
सुश्र॒तमें पांच रत्तीका माषा कहा है यहां इसी मानसे पल ग्रहण 
करे. मोदक, वठक और अवलेहादिकी मात्रा एक कष ( १ तोला ) 
रक्ख । परन्तु कोष्ठ और अग्निका बलाबल विचार कर दो कर्ष अथवा 
१ पल ( ४ तोले ) तककी मात्राभी प्रयोग की जा सकती है॥ ४ ०॥ 


श्रेष्ठ मध्यम न द्ादशाष्ट्रचतुष्टयेः । 
माषकेगुग्गुलामात्रां कोष्ठ वीक्ष्यावबतारयेत्‌ ॥ ४१॥ 
प्रब् अ्निवालोंके लिये १२ माषा, मध्यम अम्निवालोंके लिये 
< माशा और हीन अ्निवारलोंके लिये ४ मा्षेकी ग्रूगछकी. मात्रा 
कोष्टठके अनुसार विचार कर देना चाहिये ॥ ४१ ॥ 
(धातु रस आदिको मात्रा । 


* जुज्भामाज रस देवे देमजीणे च मक्षयेत्‌ । 
वर त्िगजक पोक्त रविजीण्ण दिगुश्लकम ॥ ४२ ॥ 
'लोहाश्ननागवड़ानां खपेरस्य शिलाज़तोः 
' पडमआप्रतिमा मात्रा मलोपरसमाषकम ॥४३ ॥ 
। 
#“>आवमात्र बिपं देवे गश्भामात्र तु कुष्ठटिने॥४४ ॥ 
वज्ं-ग्रवद्रयमितं तालकं यवसप्तकम । 
ततो बुद्धा मिषग्दद्यात्पायों मात्रेति कीतिता ४९ 
महादेवजी पावेतीजीसे कहते हैं कि, हे देवि! पारा और सुवर्ण एक 
रत्ती, चांदी ३ रत्ती, तांबा दो रत्ती और छोहा, अश्नक, शीशा, 
रांग, खपडीया, शिल्ाजीत छः रत्तीकी मात्रासे और लौह-मैल और 
उपरस, संयोजकरस यथा शिंगरफादिकी मात्रा एक माषाके परिमाणसे 


ढक्षर] पका ्ीकासमेत ।(7(स-7गमे _) ५ 
खण्ड २, ] भाषा (कह १) 


(९२) बेद्यकपरिभाषाप्रदीप ।.[ दितीय- 


प्रयोग करे | कांसी और पीतल तांबेकी समान दो रत्ती पारिमाणमें, 
« विष एक जौ ८ परंतु कुष्ठ रोगवालेको एक रत्ती बिष दे ) हीरा दो 
जौ ओर हारिताल सात जौकी मात्रासे बुद्धिमान्‌ चिकित्सक गुण 
विचार करके प्रयोग करे | ४२-४५ ॥ 

कलिंग और सौश्र॒त मानकी विवेचना । . 


कालिंगं सोश्रतं माने पश्वरक्तिकमानतः | 
दश्तरत्तिकमान तु मागधं चरकेरितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तयोमागधमानन्तु प्रशंसन्ति मिषग्वराः । 
' कालिंग॑ शुद्धलोहादिद्वव्यस्य कल्पने मतम्‌ । 
| कषायो5लुवासनादिद्रव्यादाने तु मागधम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कार्लिगमान और सुश्रुतोक्त मानमें पांचरत्तीका माघा है, मागघ- 
मानमें दश रत्तीका माषा चरकमुनिने कहा हैं | कलिगमान और माग- 
धघमान इन दोनोंमें मागधमान ही चिकित्सकोंके निकट आदरणीय हे | 
जुद्धलीहादिक द्र॒न्योंकी मात्राकी कल्पनाके प्रयोगमें कलिंगमान और 
कृषाय व अनुवासनादिके द्व॒ब्य ग्रहण आदिमें मागधमान श्रेष्ठ है॥ ४ ७॥ 


पाचनआदिमें जलूपारिमाण । 


कषोदो तु प्ले यावदद्यात्पोडशिकं जलम्‌ । 
लतस्त कुडव यावत्तोयमष्टग॒णं भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


अननजजन कक न टन ला 





१ पहिले ६ रत्तीका मागध मास तथा आठ रत्तीका कर्लिंग मास दिखा चुके 


हैं जैसा कि, भावमिभ्नादिकोंने माना है | यह मतान्तर है। 
4 


खण्ड २.] भाषाटीकासमेत। . .(५३) 


चतुगंणमतश्वोध्वे यावत्मस्थादिकं भवेत । 

ऋाध्यद्रव्यपले कुयांत्मस्थार्द पादशोषितम्‌ ॥४९ ॥ 

पाचनादिक बननेमें एक कषेस लेकर एक पलतक द्वव्यमें सोलह 
गुणा जल डालकर औटाये । एक पलसे ऊपर कुडब तकके द्वव्य- 
परिमाणमें आठगुण जलसे पाक करे । कुडबसे ऊपर प्रस्थ 
आदि पाचनके द्वव्यका पारिमाण जितना हो उसके चौगुने जलसे 
पाक करे ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 


॥ ५ चतुग्णं देयं कठिनेंष्टगु्ण भवेत्‌ । 
कांठेनात्कटठिन यत्च दुद्यात्पोडशिकं जलम्‌॥ ५० ॥ 
मृद्वादिद्वव्यसंघाते मानाठुक्तों चिकित्सका$ 
मध्यस्योभयनभागित्वादिच्छन्त्पछगुण्ण जलम्‌ ॥ ५१॥ 

पाचनको झदु द्रव्य जो कि कुडबका अधिक परिमाण हो तो चौगुने 
जलसे पाक करे, कठिन हो ठो अष्टगुने और अत्यन्त कठिन हो तो 


१ काथ्यद्रव्यपक्के इति। प्रबलामिबलपुरुषपेक्षया क्राध्यद्रव्यस्थ परे 
आह्यम्‌ । तत्साधनाथ प्रस्थाद्ध जले दत्त्वा पादावाशैष्ट! कार्यम्‌ । प्रस्थाधेत्वात्‌ 
जलमश्युणं शराबद्रयम्‌ पादशेषेण पलचतुश्य ग्राह्ममित्यथ: ॥ 

प्रबलाभिवाले पुरुषके लिये एक पल ( ४ तोछे ) पाचनके द्रव्यका परिमाण हो 
तो आध प्रस्थ जल डालकर ओटाये । जब चोथाई जल रहनेपर उतार ले ॥ 
( पर चक्रदत्त द्रव परिभाषासे दुना लेकर सेरस चौथाई बचा रहे हैं ) 


२ झ्द्घबादि इति । आदंद्व्यम्‌ आदिशब्दात्‌ -कढिनातिका्नयोग्रंदणम्‌ । 
शएतेषां मिलितानां द्रब्याणामनुक्तजलपारिमाणानां पाचनादिसाधनविधों जलपरिमाणम्‌ । 
अध्यस्य मध्यस्वितस्य मृद्गरतिकठिनययों: कठिनस्यथ जलपरिमाणं प्राक्त यदुक्तम्‌ 
अष्टगुण॑ तदेव दृत््वा पक्तव्यमू । धमयमागित्वादिति-उभयोगेद्रतिकठिनस्य 
जलपारमाण प्रागयदुक्तम्‌ ॥ 


(५४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ दितीय- 


१६ गुना जल डाले । जो पाचनमें गृदु कठिन और अत्यन्त कठिन 
द्रव्य मिलेहों तो आठ गुण जलसे पाक करे-क्योंकि, मध्यमान दोकों- 
मेंही संभाला जासकताहै ॥ ९० ॥ ९१॥ 

पाचनोंके द्रव्यका मान । 


दशरक्तिकमानेन गृहीत्वा तोलकद्धये । 
'दत्वाम्भः षोडरागुण गआहां पादावशेषितम्‌ । 
इमां मात्रा प्रकृपोन्ति सिषज्ञ: पाचनेषु च ॥ ५२ ॥ 
जिस मानमें दश रक्तीका माषा होता है उसमें पाचनके द्वव्य दो 
तोले ग्रहण करके १६ गुने (३२ तोले ) जलमें पकाकर चोथाई 
( ८तोले ) बाकी रह जानेपर उतारले। वैद्योंकी पाचनमें ऐसीही 
मात्राका प्रयोग करना: चाहिये ॥ ९२ ॥ 
यवागूआदिमें जल ओर दवाका मान | 
क्वाध्यद्रव्याजलिं छुण्णं स्लनावायेत्वा जलाठके ॥५३॥ 
पादावद्यषे तेनाथ यवाग्वाद्यपकल्पयेत । 
यूषांश्व स्सकां श्वेव कल्पेनानेन साधयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
चार पल क्राथके द्वव्य लेकर भलीभांति कूटे और एक आढकं 
यानी सोलहगुणे जलमें पकावे, चौथाई बाकी रहजानेपर उतार छान 
ले फिर इसीसे यवागू आदि पाक करे | यूघ और रसादिकोंको भी 
इसी तरह करे |॥ ५३ ॥ ५४॥ 
षडड्भ जल या काथसे मांड, पेया, यवागू, यूष ओर मांसरस | 
यदप्छु शरतशीतासु षडड्रादि प्रयुज्यते। 
. कषमात्र लता द्रव्य साथ मगंत्पास्थकष्म्भास ॥ था 
१ शा. से, यें आधा जल बाकी रद्ृजानेपर यवागू सिद्ध करनेको कहते हैं। 


खण्ड २, ] आपषाटीकासमेत । . (५५) 


अद्धेश्व॒तं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधो ॥ ५६॥ 


धडंग जल बनाना हो, या काथसे मांड, पेया, यवागू, जूस 
और मांस-रस ( यखनी ) आदि सिद्ध करना हो तो इसमें जिन . 
ओऔषधियोंकी आवश्यकता हो उनको बराबर एक कषे ग्रहण कर 
एक प्रस्थ जलमें सिद्ध करे, आध प्रस्थ जल रह जानेपर उतारकर 
छान ले, शीतल होजाय तो इसे पीनेके या मंड, पेयादि, पाक करनेमें 
प्रयोग करे ॥ ९९ ॥ ५६ ॥ 
+ कल्कसाध्य पेया । 


कंषोर्द्ध वा कणाशुण्ठ्योः कल्कद्॒व्यस्थ वा प्लम्‌ । 
विनीय पाचयेद्यक्त्या वारिप्स्थेन चार्परान्‌॥५जा 
+ कल्कसाध्य पेया-कल्कसे पेया बनाना हो तो आधा कषे पीपल 
और आधा कषे सोंठ ले या दोनों मिली हुई आधा कर्ष छे, कल्क 
द्रव्य ( चावलादि ) ४ तोले लेकर ६४ तोले जलमें पकाये, आधा 


१ चक्रदत्तकं टीकाकार दिन्दू विश्व विद्यालयके आयुर्वेद शास्रके अध्यापक: 
पे. जगन्नाथ प्रसादजी आयुर्वेदाचाय्यने लिखा है कि, जल द्रव होनेसे “ द्रव्य« 
द्वेगुण्यामीते नियमात्‌ ' दुगुना ले इस नियमंश्रे १२८ तोले ले ॥ 

३ चक्रदत्ते * चापराम्‌ ? इति पाठ: । 

२( केसरीटाकाकारः ॥ कषषांद्धमित्यादि-कणा शुण्ठी च तयोरमिलित्वा कर्षाद्धे 
गृहीत्वा कह्कद्रव्यस्य च तण्डुलादेः पलम्‌ । विनीयेति पाठे नीत्वा इत्यथ;। विलीयेति 
पांठे कल्कौडत्येत्यथ:। वारिप्रस्थेनेति एकत्वमविवक्षितम्‌। अग्न्यायपेक्षया अधिकेनेति 
यावत्‌ । तेन प्रस्थद्दये जले साधयित्वाद्धं*्य्तैन वारिप्रस्थेन युकत्या किश्विन्यूनेन 
अधिकेन वा प्रबलामरिपुरुषापेक्षया “ इत्थश्ापरान्‌ ? कल्कसाध्यां यवागूं पाचयेतु 
सुसिद्धां कुर्यादित्ययः । एवमन्यत्रापि पेयादिसाधने प्रबलाभिपुरुषादों युकत्या भ्चु« 
रतरे सलिल कल्काव्यं वा ग्राह्मम्‌ ॥ इसका अर्थ टीकामें दिखा चुके हैं । 


(५६)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ द्वितीय- 


रह जानेपर उतार ले ( यहांपर यह जानना आवश्यक है कि, प्रब- 
लाप्मि, समाक्‍प्नि और अब्पाप्निवालोंके भेदके अनुसार कल्कके सिद्ध 
करनेकी जलकी मात्रा मी अलग २ होती है । यही कारण है प्रस्थमे 
एकत्व अविवक्षित किया कि, आवश्यकतानुसार जलके लिखे हुए पारि- 
माणकी अपेक्षा पेयादि साधनमें थोडा या बहुत (कम या ज्यादा ) 
जलका पारिमाण दिया जा सकता है, दो भी लिया जा सकता है 
संस्कृत टीकाको साधारणतः दोही दइृष्ट हैं चतुर वैद्योंकी विचार कर 
'जलकी मात्रा देनी चाहिये )॥ ९७ ॥ 


विशेष विचार । 


कणाशुण्ठयो: कषोद्ध गृहीत्वा काथ्यद्रव्यस्य पलश्च प्रस्थद्दयेडम्मसि 
अद्धेश्वतीकृत्य वारिप्रस्थं वच्नेण च्छानयित्वा नातिसान्द्रां नातिस्‍्वच्छां 
यवामूं साधयेत्‌ ( कणाशुण्ठयोः प्रत्येक का्षोर्द्ध कृत्वा प्रथम्योंगोंड्य- 
मिंति कश्चित्‌ ) | ननु ययेवं भेषजं काथः सामान्याधिक्ये पतति तत्‌ 
किमर्थ “ कपेमात्र ततो द्व॒व्यं साधयेत्‌ प्रास्थिकेउम्मसि ”” इति षडड्ड- 
पारेमाषा ?! अत आह-षडड्डपरिमाधायां प्राय इति प्राचुयेंण प्रचरस्थले 
४ घडड्पारिभाषैव प्रायः पेयादिसम्मता ” पेयादिषु कीर्तिता । पेयादिषु 
मनन्‍्यत इति यावत्‌ ॥ अयमथः-प्रायेण षडड्भपारिभाषैव व्यवहार इति 
घडड्डपरिभाषोक्ता । प्रबलाप्िपुरुषे तु बहुभक्तारे स्तोकतोयेन यवागूने 
सिद्धयति, युकत्या काथप्राबल्य केशाक्ृष्टया पतितमिति सवेमवदातम॥ 

पीपल और सेठ आध करे लेकर जिसका क्राथ करना हो उसे एक पल 
लेकर दो प्रस्थ पानीमें चढा दे, आधा बाकी रद्द जानेपर उससे ऐसी यवागू 


बनाये न तो अत्यन्त सान्द्र हो एवम्‌ न अत्यन्त स्वच्छ ( जल जेसी ) ही हो । 
इसके बारेमें कोई कहते हैं कि, इसमें सोॉंठ और पीपल प्रत्येक आध २ कर्ष 


खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत । (४५७ ) 


पड़कर एक पृथक योगही तैयार होता है । ( ऐसा शाजधरमें देखते हैं) इस 
पर यह शांका द्वोती हे कि, यदि ऐसाही है तो भेषज क्राथ सामान्यसे अधिक 
पहुंचता है । फिर इसके पीछे जो सामान्य परिभाषाका विधान किया है वो किस 
लिये है ? इसपर कहते हूँ कि, बहुतायतसे पह्िके कही हुई षडंग परिभाषाही 
पेयादिकोंमें कद्दी हे. क्योंकि, वही पेय्गाद्‌ समत है, वही मानी जाती है. प्रायः 

* थडंग परिभाषासेही व्यवहार होता है इसी लिये वो कही है। पर. बहुत खानेवाले 
पुरुषके लिये थोडे पानीसे यवाग सिद्ध नहीं हो सकती, इस कारण क्वाथका बढ़ाना 
अपने आप सिद्ध हो गया जेसे कि, वालोंके खींचनेसे पुरुषका खाँचना सिद्ध 
द्वोता है इससे प्रस्थसे कम ज्यादा करना ठीकद्दी है ॥ 


निश्चलकारेण तु पलमत्र सौश्रुतमित्यवधेयमिति व्याख्यातम्‌ | अत्र 
नारायणदासेन व्याख्यातम्‌ू-कणाशुण्ठयो: कषोद्ध वेति तीक्ष्णद्रब्योप- 
लक्षणम्‌ 'कल्कद्वव्यस्य वा पलम्! इति मुदुद्धव्योपकक्षणं मदुकठिनयो- 
युकत्या कषेद्रयमिति । अपरानिति ये यवाग्वादयः घडड्डपारिभाषया 
सिद्धा: न तदर्थेयं परिभाषा, किन्तु तदितरार्थियमित्यथे: | आकृतिपूबे- 
मत्र कपेमात्र द्ब्यमुक्तम । अन्न तु कघोघिकमपि पूवत्र तु प्रस्थमात्र जल- 
मुक्तम्‌ । अन्न प्रबलाग्रिबलपुरुषाथ बह्ुुयवागूसाधने प्रस्थाधिकमपि 
गृह्यते, कचित्‌ प्रस्थन्यूनेजपि यूषः साध्यते, पूवेमद्ध॑श्वतजल्मुक्तम्‌ , अन्न 
तु कचित्‌ पादावशिष्टमपि मांसरसे साध्यमाने पानयोग्यावशिष्ट इति 
युक्तिशब्दाथे: । तदेतयुक्त मवति- 

निश्चवलकारने तो “ यहां पल सौश्रुत लेना ऐसा व्याख्यान किया हैं. पीपल और 
सॉठका आधे कर्षका विधान तीक्ष्ण द्रव्यका उपलक्षक है; सारे तीक्ष्ण द्रव्य इसी 
दिसाबसे लेने चाहियें । यह जो “ कल्कद्रव्यस्थ वा पलम ? कल्क द्वव्यका एक 
पल विधान किया है यह म्रदु द्रव्यका उपलक्षक है यानी झदु द्रव्यका उपलक्षक 


है कि, झदुद्वव्य एक पल लेने चाहियें। मदु ओर कठिनको युक्तिसे दो कर्षे 
हेने चाहियें। * अपरानीते ? यह जो कद्दा है इसका तात्पप्य॑ यह दे कि. 


(५८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय- 


जो यवागू आदि षडंग परिभाषासे सिद्ध द्वोते हैं उनके लिये यह परिभाषा नहीं 
है किन्तु उससे ।भैन्नाँ|के लिये है । षडंग परिभाषासे सिद्ध होने वालोंमें 
तो “ कषेमाजं ततो द्वव्यम्‌ ? इस शब्दसे कर्षमात्रही कहा है पर इसमें तो कर्षसे भी 
अधिक लिया जासकता है षडंग परिभाषामें तो प्रस्थमात्र पानी कहा है। यहां 
तो प्रबल अभ्रिवाले बहुभोजी बलवान्‌ पुरुषकी अपेक्षासे प्रस्थते अधिक पानी भी 
लिया जा सकता है एवं कहीं कम भी लेकर यूष सिद्ध किया जाता है। पढ़िलेमें तो 
आधा पानी जलाना लिखा है, यहां तो चौथाईं एवम्‌ मांस रसादि सिद्ध करना वह 
पीने लायक बच जाना भी युक्ति शब्दके बलसे सिद्ध होता है । यही युक्ति शब्दका 
तात्पप्ये है। इस सबसे यह सिद्ध द्वोता है जो निम्न लिखित 'छोकमें कहेंगे- 


* यवागृः षड़गुण तोये प्रस्थे प्रस्थाधिकेषपि वा । 
रसेन पाके मांसस्य सुसिद्धच्ाति हि यावता । 
अष्टशिष्टो भवेद्यूषः कचित्पादावशेषतः । 
अष्टादशगुणें तोये यूषः शाड्रंधरेरितः । इति ॥ 


छः गुने पानीमें यथागू सिद्ध होती है । एवम्‌ प्रस्थ तथा प्रस्थसे अधिक जलमेंभी 
सिद्ध होती है तथा मांसके रससे पाक करती बार भलेही पीने लायक बाकी रहजाय 
या चोथाई बाकी रह जाय | शाप्नंधरजीने तो अठारह गुनें पानीमें यूष सिद्ध 
करनेको कहा है । 

गुरवस्त्वाहु:-पारिभमाषेयं पानीयसाधनविषयिणी चक्रपाणिदत्तेन पानी- 
यसाधनप्रकरणे षडड्ढपानीयतयड्रपानीयानन्तर पिप्पलीपानीय लिखितम्‌ 
“कणाशुण्ठबो: कषोध वारिप्रस्थेन साध्यम्‌ ” | नम्नु अन्र कल्कद्रव्यस्य 
वा पढूमिति कथमुक्तम १ अत आह नारायणान्तरद्ठ:-मृहुद्र॒ब्य उप- 
लक्षणमिति | यद्यपि पिप्पलीये पानीये आनुषन्लिकत्वायुक्त्या परान्‌ 
यूषान्‌ पेयादीन्‌ू वा धात्वप्रेक्षया साधथयेत्‌| तदा तण्डुलादीनां पं 
कल्कीकत्य वारिप्रस्थेनाद्वेश्वतेन साध्यम्‌, अतः “ घडड्डपारिभाषैव प्रायः 


खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत ।॥ (५९९ ) 


पेयादिसम्मता ” इत्युक्ता पश्चादेषा लिखिता, पेयादयस्तु षडड्डपारिभाषया 
सवेत्र साधनीयाः, प्रायःशब्दात्‌ प्रचुरस्थले षडद्भपारिमाषा सम्मता- 


तदितरार्थेयमिति ॥ 
गुरु छोंग तो ऐसा कहते हैं कि, यह परिभाषा साधारण पानीके विषयकी है. 
/ क्योंके, चक्रमाणिदत्तने पानीके साधनके प्रकरणमें षडंग और त्यंग पानी कहकर 
पीछेसे पीपलका पानी लिखा दे कि, पीपल और सोंठका आधाकर्ष एक प्रत्थ 
जलसे सिद्ध करे । इसपर शंका करते दें कि, परिभाषामें विकत्पमें कल्कद्वव्यका 
पल क्यों लिखा ? इसपर नारायणने लिखा है कि, जेंसे सॉठ पीपल ग्रहण तीएषण 
द्रव्योंका उपलक्षक है इसी तरह “ कल्कद्रव्यस्य वा पलम्‌ ? यह पल ग्रहण मदुका 
उपलक्षक है कि, मदु द्रव्य एक पर ले । यदि ऐसा प्रसंग आलगे कि, पीप- 
लेके पानीमें दूसरे यूष सिद्ध करने हों ठो युक्तिपूवेक घातुकी अपेक्षासे सिद्ध करे। 
उस समय एक पल तण्डुल लेकर कल्क करे फिर एक प्रस्थ पानामें आधा रहजा- 
नेपर उतारले इस कारण षडंग परिभाषाही प्रायः पेयादिशे पंमत है । इस कारण: 
वो पह्िले कद्दी गई है पौछे यह लिखी है । सब जगह पेयादिक तो षडेग पारि- 
भाषासेही सिद्ध करने चाहिये । इस प्रायः कहनेका यही मतर्लब है अधिक स्थलॉंमें 
धर्डंग परिभाषाही संमत है यह तो उससे दूधरोंके लिये है । 
विवेचनाका सार । 
यहांपर यह प्रश्न होसकता है कि, यदि औषधि और काथद्रव्यकी 
इस प्रकार साधारण अधिकार हो, तो दो सेर जलमें एक तोला 
ओऔषधिकों ओटानेकी जो षडड्भपारिभाषा लिखी है, उसका तात्पये- 
क्या है १ इसका उत्तर यही है कि, यदि बहुत पेयादि बनाना हो तो 
४ घेडड्भजलू बनानेके विधानसे पेयादि बनावै ।॥ प्रबलागभ्नियुक्त, बहुत 
भोजन करनेवालेके लिये जो यवागूका पाक करना हो तो वह थोडे 
जलसे नहीं होता, बस, चावलोंके पारिमाणके अनुसार क्राथ और 
काथके परिमाणानुसार औषधिभी अधिक डाले, जैसे किसीके केश 


खेंचनेसे उसके साथ उसके सारे अंगप्रत्यंग खिंचते हैं,यहमी एऐसेही है।. 


(६०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। . [ दितीय- 


निश्चलकारने व्याख्या की है कि-यहांपर सुश्रतमें कहा हुआ पल 
( पांच रत्तीमाषके मानका ) ग्रहण करना चाहिये । नारायणदासने 
व्याख्या की है कि पीपल और सोंठ केवल उपलक्षण हैं, समस्त तीक्ष्ण 
द्रव्योकी अद्धेकषे ( आधातोला ) के पारिमाणमें ग्रहण करे । समस्त 
मृदुद्रव्य एकपल ( चार तोला ) और मृदु व कठिन मिश्रित द्वव्य 
दो कषे दो तोले ग्रहण करे । षडड्ककी परिमाषाके अनुसार जो यवागरू 
आदि बनते हैं, उन स्थानोंके लिये यह पारिमाषा नहीं है, इनके सिवाय 
,और सब स्थलोंमें इस परिभाषाके अनुसार यवागू आदि तैयार होते 
हैं ॥ चक्रपाणिदतत और शाइ्ंघरकाभी मत यही है | पहिके लिखेह्दुए 
मतसे प्रबलाम्मि मध्याप्ति और हीनाप्निवालोंको विचार कर, यवागू 
पेया और यूपादिकी औषधि जल और मात्राका विधान करदे । 
यवागू मण्ड और पेयादिको सिद्ध करनेकी रीति और लक्षण 
आगे छिखे जाते हैं ॥ 
यव.गूके लिये तण्डुल | 
यवागूमुचिताद्ध क्ताचतुभोगकृर्ता वंदत्‌ ॥ ५८ ॥ 
यवागूकी मात्रा स्वभावसेही जितने चावल खानेका अभ्यास हो 
उससे चौथाई ( कूटेहुए चावल ) छे उनसे यवागू पाक करे ॥५८॥ 


| 


अन्न, [वलपा, समाड आर प्यास पाना | 


अन्न पश्चग॒ण साध्यं विलेपी च चतुगणे । 
मण्डश्वतुदंशगुण यवागूः षद्ग॒ुणेपम्भसि ॥ ९९ ॥ 





१ उचिततण्डुलाबतुर्भागेकभागमान क्षुद्वेततण्डुलमाहुस्तेः कृतां यवागुं बेदेहि- 
त्यथं: । जाऊ इति लोके । 


खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । ६ ९३) 


द्वमण्ड | 
नीरे चतुदंशग॒णे सिद्धो मण्डर्त्वसिक्थेकः॥६६॥ 
झुद्धब्रावछोंको चौदह गुने पानीमें डालके औटाये चाबलोंके प्रूण 
सिद्ध होजानेपर छान ले, जो मांड निकलेगा वो गाढ़ा बिलकुल न 
होना चाहिये ॥ ६६१॥ 
षडग मांस यूष । 
द्रव्यतो द्विग्॒णं मांस सवेतो द्विग्रणं पयः । 
पादस्थं संस्कृतं होषः पडड्रती यूष उच्यते ॥ ६७ ॥ 
द्रव्य ( दालादि ) से दूना मांस ग्रहण करे | सबका वजन जितना 
हो उससे & गुने जलमें पकाये । चौथाई पानी बाकी रहजाने पर 
उतार ले । इसको षडड्ढग मांस यूष कहते हैं || ६७ ॥ 
मांसका घनरस अच्छतर आर वटक । 
पलानि द्वादशप्रस्थे घंनेष्ध ततुके तु षट । 
मांसस्य वटकं कु्योत्पलमच्छतरे रसे ॥ ६८ ॥ 
घनमांसरस बनाना हो तो १२ पछ मांस प्रस्थ जल्म सिद्ध करे। 
मांसका पतलारस करना हो तो ६ पल मांस,प्रस्थ पानीमें तैयार करे | 


१ अखिक्थ इति सिक्‍्तरथकराहित इत्यथः । अन्नादिरद्दितसिक्थकः कुटीतिलोके। 

२ अस्याथ:-:घने मांसरसे कत्तव्ये प्रस्थे जले मांसस्य द्वादशपलं दत्त्वा पक्त- 
-व्यम््‌ । तदनु तनुके रसे कत्तेन्ये मांसत्य षटूपल पार्नाय॑ प्रस्थमेव दातव्यम्‌ । अच्छ- 
तरे रसे कत्तव्ये प्रत्थे जले मांधस्य पल दत्त्वा तन्माँस पिछ्ठा प्रत्थाषशेषस्थितजले 
पकक्‍त्वा अनुरूप स्थाप्यं वल्नेण छानयित्वा यूषः काये: । मांसस्य बटक॑ कुयांदिति 
लिप्नमांसस्य पलं पिष्ठा वटकान्‌ विधाय इतादों भर्जयित्वा अच्छतररसे साध्यमरि- 
त्यथ: । अन्यथा मांसपलस्यातिदवपाके विलयन स्यांदित्यच्छतरे रसे वटके कुर्यांदि- 
त्याह । इसका सार ६८ के अर्थमें आगया है। इस कारण जुदा अर्थ नहीं देते ४ 


(६४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। . [ दवितीय- 


८ अच्छुतर * मांसरस बनाना हो तो एक पल - मांस - चारसर-जलके “ 
साथ सिद्ध करे । चौथाई रहनेपर उतार छे। अऋऋचछतर मांसका रस 
बनाना हो तो पहले एकपल मांसको पत्थरपर पीसे फिर उसे एक 
ग्रस्थ पानीमें चढ़ा दे फिर अनुरूप पानी बाकी रहजानेपर छान ले | 
यदि इसमें मांसके वटक बनाने हों तो उसे पत्थरपर पीसकर ' 
गोलियां बना घीमें भून ठेना चाहिये । क्योंकि, थोडासा मांस बहु- 
तसे जलके साथ सिद्ध किया जाय तो उसका गलजाना संभव है । 
फिर उसे अच्छतर रसमें सिद्ध करना चाहिये ॥ ६१८ ॥ 
लाक्षारस । 

षड़गुणेनाम्भसा लाक्षा दोलायंत्रे ह्युपास्थिता । 

त्रिसप्तधा परिस्राव्या लाक्षारसामेदं विदुः॥ ९५ ॥ 

लाखका जितना वजन हो,उससे छःगुने जलमें दोलायन्त्रमें पका- 
कर इक्कीसवार पसाले । पंडित लोग इसीको लाक्षारस कहते हैं॥१९॥ 


काथ ओर स्नेहमें गिरानेकी वस्तुका पारिमाण । 


प्रक्षेप'पादिकः काथ्यात्स्नेहे कल्कसमो मतः 
परिभाषामिमामन्ये प्रश्लेपेष्प्पाचिरे यथा ॥ ७० ॥ 


१ स्‍नेहे पातव्यघ्बतादिसाधने तेलादिसाधने वा प्रक्षेप: कल्कसमी मतः जाय- 
तेस्म इत्यथं: । शकरामधुप्रभुतीनामीति काथ्यादिति पाचनादिद्वव्यात्‌ कषांत्‌ प्रक्षेप 
पादिकश्वतुमांषकी शेय इति चक्रपाणिदत्तसम्सतः । अन्येडपि बरद्धादय इमां परिभाषां 
प्रक्षेपेषपि ऊचिरे परिभाषयांबभूवुः। अत एबं चक्रदत्तोषपि तत्स्वीकृत्य स्वसंग्रहे 
लिखितबान ॥ 

यह चक्रदत्तका मत हूँ | पाचनादिके प्रक्षेपका परिमाण अलग लिखा है। 
इसका सार ७० के अर्थमें आगया दै इस कारण इसकी भाषा यहां जुदी नहीं देते । 


खण्ड, २, ] भाषाटीकासमेत । (६५ ) 


काथम जो वस्तु (मधु चीनी आदि) डालनी हो तो 
उसका पारिमाण काथ्यका चौथा अंश है, घी तैलादि खेह द्॒ब्यमें जो 
चीज डालनी होती है, उसका परिमाण कल्कके ही समान है॥७ ० 


चूणेके खाने चाटने और पीनेकी शीति। 
कषेश्नूणेस्प कल्करुय ग्डिकानाथ सब्शः । 
द्रवशुक्‍त्या स लेटव्यः पातव्यश्व चतुद्रेंब:॥ ७९॥ 


१ चूर्ण कल्को ग्रुडिका, चकारात्‌ वटिक्रा च यद्रुपयुज्यते, च॑ तहीं सर्वेन्न« 
वक्ष्यमाणविशेष॑ विना तोलकद्बयमुपयुज्यते!। स चूणोदेः कर्षः यदि लेढव्यः तहिं 
द्रवशुक्त्या माक्षिकप्रमतीनाम्‌ अद्वंपलेन तोलछचतुश्येनेति यावत्‌ । चूणेस्य तथा 
लेढुं सुखत्वात्‌। पातव्यथ्षेत्तदा चतुर्दव इति माक्षिकादीनां चतुर्गुणेन पलेनेति शेषः॥ 
तथा सति चृणस्य॒पा्तु सुखत्वादित्यस्य प्रधानाथः सांप्रदायिकेश्रक्रदत्तादिभिर्म- 
न्यते । अन्‍्ये तु प्रक्षेप्येन मन्‍्यंते । तथा दि पेषामयमर्थ:-यत्र चूणेस्थ कल्कस्य 
गुडिकानाश भेषजानामुपयोगत्ततत्र कर्पप्रक्षेपो दातव्यः | शैषार्थ: खुगमः । मात्रा 
क्षीद्रवतादीनामीते क्षैद्रप्रयतीनां मधुच्रतगुडानां स्नेहे कराये वा प्रक्षेपरचूर्णवत्‌ ॥ 
चुरणत्य उक्त: तहिं यत्र घ्रतादयः प्रक्षेपास्तथेषां इतक्षोद्रादीनां कर्ष इत्यर्थ:। 
एतन्न, रास्नादिकाथस्य कषस्‍्य प्रक्षिप्य मिलितयो: शर्करामघुनोः पादिक माषचतुश्टय॑ 
प्रक्षेप्पमिति साम्प्रदायिकमतम्‌ । यदुक्तमन्यत्र-' प्रक्षेप: पादिक; काथ्यात्‌ स्नेद्दे 
कल्कसमों मतः ” इति । अन्ये तु शर्करामघुनो: प्रत्यक्क द्रक्षण कृत्वा मिलित्वा दंक्ष- 
णद्वयं के दातव्यमाहु:-“शाणो द्वी द्ंक्षण विद्यात तो द्वो कर्ष उदुम्बर:।” परमव्याह- 
तमनुमतमेवेति न्‍्यायात्‌ । चक्रदत्तानुमतमेतत्‌ । |कैन्तु सर्वत्र मेवम्‌ । अपितु 
क्रचित्‌ किश्विदोषवयोवहयाद्रपेक्षया इत्यवपेयम्‌ । वस्तुतस्तु वातज्वरातें रास्नादि- 
कषायें शर्करामाषकत्र्य मधु माषैक॑ प्रक्षेप्तुमहति यथा चेतत्‌। “तथा-षोडशाष्टच- 
तुभौगं बाते पित्ते कफे क्रमात्‌ । क्षोद्रं कषाये दातव्यं विपरीता तु शकरा ”? इति 
सेहितोपाये स्वयमेव चक्रैण व्याख्यातम्‌ । इंदं तु पादिकः प्रक्षेपात्‌ क्रियासिद्धिसरि- 

५ 


(६६) वेद्यकपारिभाषात्रदीप । [ दितीय- 


चूण, कल्क, गुडिका और वटिका आदिकी मात्रा एक-कषे- 
(एक तोला) की होती है । छेद्ठ, करके सेवन करना हो तो औषधिसे 
दूने द्रव ( तरल) पदाथक साथ और पम्न करके सेवन करना हो तो 
ओषधिसे चौगुने द्ववपदाथके साथ प्रयोग करना चाहिये ॥ ७१॥ 


स्नेह काथादिकोंमें शहद घृतकी मात्रा । 
मात्रा क्षोद्रपूतादीनां स्नेहकाथेषु चूणेबत्‌ ॥ 


,. स्नेह और क्वाथमें, शहद और घृतादिके डालनेकी मात्रा चणादिके 
समान एक कषे ( एक तोला ) है ॥ 


गाण मुख्यम चूण मात्रा विचार । 


क्वाधेन चूणपानं यत्तत्र क्वाथप्रधानता । 
ह्‌ः ध्् र्‌ः 
प्रवत्तते न तेनात्र चूणापेक्षश्चतुद्रेवं:॥ ७२ ॥ 


-स्यमिप्रायेण तन्नामिहितम, हेयमन्यत्‌। किश्व चूर्णवदिति प्रक्षेप्य क्षोद्रघतादीनामपि 
चूण इब चूणेस्थ जरणादियंथा शाणः प्रक्षेपस्तथा क्षोद्रद्वतादनामाप शाणों देय इति 
गुरवः । प्रक्षेपपादिकः क्वाथ्यादिति वाक्यस्य एकवाक्यत्वान्मनोहरम्‌ ॥ 

इस टिप्पणीम तोल दुंगनी लगाई है,सबके यहां पल४कर्ष यानी चार तोले भरका 
होता है.पर इनके यहां पल आठ तोलेका लिखा हैं इस विषयपर दूसरे दूसरे टका- 
क्ारोंकी इससे विपरीत देखते हैं, वे ४ तोलेका ही पल मानकर व्यवद्दार कर रहे ह॑ 
इस विषय हम अपनी कुछ भी सम्मति न देंगे, चतुर बे जो उचित समझें उप्त 
रीतिसे व्यवहार करें। हमें तों आठ तोलेका पल विना संकेतके माननेमें अनेक 
अडचलें दीखती हैं । टिप्पणीका सार अर्थ ऊपर कह दिया है। 

१ यत्र चुणेपानं योगिक तत्न चूर्णत्य प्राधान्यात्‌ कपमानम्‌ तस्मात्‌ क्ार्थ्य 
चतुगुणम, तस्थ क्राथस्य तत्र प्राघान्यम्‌, यत्र क्रायेन सह प्रक्षेप्यस्थ चूणेस्य पार्न 
तत्र क्ाथस्य प्रधानत्वाच्चूणोयेक्षी चतुर्दवः चतुगुणत्वं द्रवस्य न प्रवत्तत इति ॥ 

इसका सार टीकामें दिखाया जा चुका है । 


खण्ड२,.]. भाषाटीकासमेत। . (६७ ) 


चणके साथ क्वाथका प्रयोग करना हो तो ( चणकी प्रधानताके 
कारण ) उससे चौगुना क्वाथ छे पर प्रधान क्ाथके साथ चणके प्रयो- 
गके सम्बन्धमें ऐसा नियम ठीक नहीं है । यह विधि केवल चण औष- 
वके प्रयोगके सम्बन्धमं जानना । जहांपर कषायपानकी विधि होगी 
और कषायकी प्रधानता दिखाई देगी, वहांपर उमर और बलाबलका 
विचार करके चतुर वैद्य कषाय और चर्णकी मात्रा कल्पित करें ॥७२॥ 

द्रव्य डालनेमें मतान्तर । 

माषिकं हिंगुसिन्धूत्थं जरणाद्यास्तु शानिकाः। 

सिता पला गुडक्षोद्रे सामान्यांशप्रकल्पना: ॥७३॥ 

कोई २ कहते हैं कि, हींग और सेंधानमक ( तीक्ष्ण होनेसे ) एक 
माधा एवं जीरे आदि एक शान डालने चाहिये, चीनी, शिलाजीत, गुड 
और मधु आदि डालने हो तो सामान्य अंशकी कव्पना करे यानी 
गुरुके उपदेश और साधारण वचनके अनुसार प्रबलाप्नि, मध्यमाप्नमि 
और क्षीणाग्नि पुरुषोंको क्रके अनुसार एक पक (४ तोले ) तीन 
कपष( ३ तोे) और अद्विपल (२ तोछे ) की मात्राऋा प्रयोग करे॥ ७३ 

क्वाथमें दोष भेद्स शहद ओर चीनी । 

पोडशाए्टचतुर्भांगं वातापित्तकफातिषु । 

क्षोद्रे कषाये दातव्यं विपरीता तु शकेरा ॥ ७४ ॥ 

१ हिंगुसेन्धवयो; प्रक्षेपयोस्तेक्ण्यान्माषिकम्‌, जीरकादा: पुनः क्वाथ्यापादिका 
एव । सितापलासिताशकैरादीनाश सामान्यानां सामान्य॑वाक्यानाम्‌ * उत्तमस्य पर्ं 
मात्रा ? इत्यादीनामिव अंशांशकल्पना: कार्या इति सामान्यांशम्‌ । पलत्िकषादधपलन 
रूप सोश्रुतमित्यर्थः । सामान्यमिति । “्रक्षेप: पादिकः काथ्यात्‌ ? इति तेन पादिका 
'इति गुरवः । इसका भाव टीकामें आगया है ॥ 

२ षोडशाए्टचतुभागर्मिति । वायो पित्ते च कफे च कषायपाने क्षोद्र 





(६८ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ हितीय ख० ] 


काथमें शहद डालना हो तो बायुकी अधिकतामें क्ाथके सोलहवां 
हिस्सा, पित्तकी अधिकतामें आठवों भांग और कफकी अधिकतामें 
क्वाथका चौथा भाग शहद डालना चाहिये | चीनीके डालनेकी रीति 
इससे उलटी है । वायुकी अधिकतामें क्वाथसे चौथाई, पित्तकी 
अधिकतामें आठवां भाग और कफकी अधिकतामें क्वाथका सोलहवां 
भाग चीनी डाली जाती है॥ ७४ ॥ 
दूध पाक॥ 

' द्रव्यादष्टग॒ण्ण क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगुणम। 
क्षीरावशेषः कत्तेव्यः क्षीरपाके त्वयं विजि॥७५॥ 
जिस द्रव्यके साथ दूध पकाना हो उससे आठ मुने दूधमें दूधसे 

चौगुना जल डालकर उसे पकांवे । जब देखे कि, जलका अंश 

जलगया केवल दूध बाकी रहा है, तो झट उतार ले । क्षीर पाकमें यह 
विधि है ॥ ७५९ ॥ 


--प्रक्षेप्यम्‌ । वायो षोड्शांश पित्ते अशंश कफे चतुथोशम्‌ । शकेरायास्तु वाया 
चतुथाशम्‌ पित्ते अश्मांशम्‌, कफे षोडशांशमिति विपरीतेति वचनसामर्थ्यात्‌ ॥ 
भाव टौकामें आगया है । 

१ एततु वचन केवलक्षीरं पक्रपाचनादों क्षीरं पंचमूल्यायरामित्यथ: । नान्यत्र; तैल- 
चूतादिपाके तन्न द्रव्यान्तरमस्वेव , केवलतेलछादिपाके चतुमु्ण क्षीरमेवास्ति न द्र॒व्या- 
न्तरमास्ति, अन्र कण्ठोक्तत्वात्‌ परिभाषा न प्रवत्तेते । यथा “ अव्यक्तानुक्तलेशोक्त स- 
निदग्धार्थप्रकाशिका ? इत्यभिप्रेत्य व्याख्येयमिति गुरवः । 

यह नियम केवल क्षीरमें पकेहुए पांचनादि ( क्षीरपंचमूल्यादिक्काथ ) के 
लिये है, घृत तेल आदिके साथ दुग्धपाक करना हो तो वहांपर यह नियम ठोक 
नहीं हैं, क्योंकि केवढ तेलादिके पाकमें चोगुदा दूध ही द्वोता है वो कोई दूसरे 
चौज थोंडाही है। वहां परिभाषाने ऐसा ही विधान किया है इस कारण पारभाषा 
नई प्रशत्त द्ोती । 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत । | ( ६५ ) 


क्षीर मस्तु आर आरनालमें जल डालनेका कारण | 
व्तीरमस्त्वारनालानां पाकी नास्ति विनाम्भसा | 
सम्यक्पाक न गच्छान्ति तस्माज्ञोयं.चलहुसंणम ७६ 
दूध, मस्तु और आरनाऊ कांजीका अच्छा पाक जलूके विना 
नहीं होता, इस कारण अच्छा पाक करनेके लिये चौगुने जलके साथ 
पाक करे ॥ ७६ ॥ 


इाते वेद्यकपरिभाषाप्रदीपका द्वितीयखण्ड समाप्त । 


अथ तृतीयखण्डः । 


मा लुइल_ :> | &ििकान्णणमज 


स्नेहके साधन काथ्य और ज़लछादिका पारिमाण | ० 
काथ्याचअतुग॒णं वारि पादस्थं स्याचतुगुणात्‌ । 
स्नेहात्स्नेहसमं क्षीरं कल्कस्तु स्नेहपादिकः ॥ 
चतुगुणन्त्वष्ठगुणं द्वव्यं दरगण्यतो भवेत्‌ ॥ १॥ 
काढेकी औषधियोंको चौगुने पानीमें डालकर औटठालेमें, चौथाई 

पानी बाकी रह जानेपर छानछे, फिर उस स्नेह ( घृततेलादिक ) के 
बराबर दूध और स्नेहके चतुथाश कब्कके साथ स्नेहपाक करे । ऊपर 
कहे हुए स्थलमें “ चतुगुण ” शब्दके स्थानमें आठ गुण जलदान 
करे क्योंकि द्ववद्गव्यकों दूना लेना चाहिये | १ ॥ 
दूध छनेके विषय विशेष विचार । 
अन्र द्रवान्तरानुक्तो क्षीरमेब चतुगुणम्‌ । 
द्रव्यान्तरेण योगे हि क्षीर स्नेहसम॑ भवेव्‌ ॥ २ ७ 





(७० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। . [ ठृतीय- 


स्नेहपाक करनेमें और कोई द्वव ( जलादि ) पदार्थ न कहा हो 
तो स्नेहसे चौगुना दूध देकर पाक करे । जो कोई और द्ववद्गव्य 
कहदिया हो तो स्नेहके बराबर दुग्ध छेकर पाक करे ॥ २॥ 

ब दूसरेको स्लेहकी रीति।“ , 
जलमष्टगुणं काथ्यात्काथश्व जलपादिकंम्‌ । , 
काथाच् पादिकं'स्ने हैः स्नेहात्कल्कस्तु पादिकर रे 

»+ अठगुने जलमें क्राध्यद्रव्य पकाकर जलके चौथाई रहजानेपर 
उतार छान छे, इसमें काथसे चौथाई स्नेह और स्नेहसे चौथाई कल्क 
देकर स्नेह सिद्ध करे ॥ ३॥ 

पांचसे कम और पांचसे ज्यादा । - 

पंचप्रभति यत्र स्य॒द्रवानि स्नेहसंविधो । 

तत्र स्लेहसमान्याहुरवाकक्‍्च स्याच्चवतुगुणम्‌ ॥ ४॥ 

जिस तेल थीके बनानेमें पांच या इससे भी अधिक द्रव द्रव्य हों 
तो प्रत्येक द्रव द्रव्य सस्‍्नेहकी बराबर लेना चाहिये | यदि पांचसे कम 
हों तो स्नेहसे चौगुने डालने चाहिये ॥ ४ ॥ 

१ अत्र लेहादेयंत्र यशोघरटीकाव्याख्यामाह-अत्र मिलिलैव चातुगुंण्यं युक्तमेव, 
एकादिचतुद्वर्यन्तम्‌ अत्रानुपपत्तिरेषा । द्रवचतुष्टयविषयेण चारितार्थमेव तद्ब॒बनम्‌ । 
तत्र द्रवचतुश्यसमवतेति नेवश्च क्षातिः, तस्मादेकेनापि चातुगगुण्यमित्यादि चतुःसम- 
मित्यन्तयों: पारिभाषया द्रवचतुश्यविषये तावत्‌ । यत्र स्‍नेहादेः पाकविधों द्रवानि 
पश्चप्रभतिषट्सप्ताशाधिकतराणि च देयाने स्युः। तत्र स्नेहसमानानि देयानि। 
अवामिति पश्चवशब्दस्य अवॉकू पंचमादित्यर्थ: । तन एकादि चतुश्ययतं द्रवाणां 
चातुगुण्य स्नेहभागपेक्षया इति । एकद्वित्रिद्रवयोगेडपि मिलित्वा चातुग्रुण्यम्‌ ॥। 
चतुषु द्रवेषु तु प्रत्येक स्नेहस्य भागापेक्षया चातुगुंण्यमित्येके बदन्ति | एतेन 
चतुणा चातुगुण्यम्‌ ॥ त्रयाणामपि द्वाभ्यामपि एकस्यापे चातुर्गुण्यम्‌ । पंचापेक्षया 
इषामेफा दिचतुणा प्रति चावोक्त्वमित्यमिप्रायः ॥ 

इसका छोकके अन्वयके योग्य भाव टीकामें कह दिया, निष्पाति इसमें है ॥ 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत | : (७१) 


एक दो या तीन द्रवोंके साथकी व्यवस्था । 
एकद्ित्रिद्रवद्र॒व्येः कुर्यात्सलेहाचतुगेणम्‌ । 
क्षीरं लेहसमं देय चतुमिश्र चतुगेणम्‌ ॥ ५॥ 
एक, दो या तीन द्रवद्वव्योंक साथ स्नेहपाक करना हो तो 
प्रत्येक द्रव्यको स्नेहसे चौगुना छेना चाहिये, पर दूध स्नेंहके बराबर 
ले और चार द्ववद्र॒ब्योंसे पाक करना होतो उनके बराबर भागमें मिले 
हुए घ्नेहसे चौगुना लेना योग्य है ॥ ५ ॥ 
कल्काचतुगुंणं ल्लेहः स्नेहात्तोयं चतुगणम्‌ 
काथ्याचतुगेणं वारि क्ाथ्यः क्राथलमो भवेत्‌॥९॥ 
कल्कसे चौगुना स्नेह, स्नेहले चौगुना जल लेना चाहिये, जिसका 
क्ाथ करना हो उसके वजनसे चीगुना जल छे काढे करनेकी चीजें 
उतनी ही लेनी चाहिये ( जितना क्वाथ स्नेहमें डालना हो ) ॥ ६ ॥ 
जलरस्ेह और औषधके अग्रमाणमें व्यवस्था । «- 
जलस्लेहोषधानाञ प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । 
पाद३ स्यादोषध॑ स्नेहात्खलेहात्तोयं चतुग्रृणम्‌ ॥ ७ ॥ 
जहां तेल, घी बनानेमें जल, स्नेह और ओऔषधिका पारिमाण 
न कहा हो तो वहां स्नेहकी चौथाई औषध और स्नेहसे चौगुना 
जल डाले ॥ ७ ॥ 
पुष्पफे कल्कसे स्नेह सिद्धि। 
वृषादिकुसुमात्कल्क केवल: स्तेहसिद्धये । 
यत्रोक्तः ल्लेहपादांदेः लेहकार्ये मनीषिभिः ॥ ८ ॥ 
जिस स्नेहमें केवल अड्से आदिके फ़ूलका कल्क देनेकी विधि हो 
वहां यह कल्क स्नेहका आठवां भाग ग्रहण करना चाहिये ॥ ८॥ 


(७२) वेद्यकपरिनभाषाप्रदीप। . [ ठृतीय- 


जल काथ ओर स्वरससे स्नेहकी रीति । 


स्‍नेहे सिद्धबति शुद्धामंबुनिःकाथस्वर सेः ऋमात | 
कल्कस्य योजयेदेरं चतुर्थ पष्ठमष्टमम ॥ ९ ॥ 


अष्टाइहदयके कल्पस्थानमें लिखा हुवा है. कि, शौनक कहते है 
कि, झुद्धजल अथवा क्वाथ और स्वस्ससे स्नेहपाक करनेकी विधि हो 
तो वहांपर ऋमानुसार स्नेहका चतुथाश, षष्ठांश और अष्टमांश कल्क 
रखे यानी केवल शुद्ध जरूसे स्नेहको सिद्ध करना हो तो स्नेहसे 
ज्नौथारे कल्क दे। काथसे स्नेहपाक करना.हो तो छठा अंश और 
स्वस्ससे स्नेहपाक करना हो तो स्नेहका आठवां हिस्सा कल्क डाछे॥९॥ 


स्वरस दूध ओर दृधिके पाकमें चोगुना पानी । 
स्व॒रसक्षीरमाडुल्येः पाको यत्रेरितः कचित । 
जले चतुगेणं तत्र वीयाोधानाथेमावपेत्‌ ॥ १० ॥ 
न मुअति रस द्रव्य क्षीरादिभिरुपस्कृतम्‌ । 
सम्यक्पाकों न जायेत तस्मात्तोयं चतुगुणम्‌ ॥१९ 
( स्वरसक्षीरमाड्ल्येरत्रीपलक्षणे ठृतीया ) 


१ विष्णुतैलपाके केवर्ल दुग्धचतुगुंणः पाकस्तत्र वीर्याघाना्थ जलूं चतुग्गुण 
केचिदिच्छन्ति, तदसत्‌ । नाय॑ क्षीरपाकः किन्तु क्षीरचतुगुंगे तेलस्य पाक: । नेद 
तेल द्रवप्रधानम्‌, “एतदज्घरं तेलमू”इति ग्रन्थान्तेरे पाठात्‌। अज्गघरं कल्के प्रधान- 
मित्यथ: । अथवा पाको द्विविध: क्षीरस्य क्षीरकरणकः । क्षीरकम्मेक: । अन्न पुनः 
क्षीरक्रणकः पाक: ॥ क्षौरकमेकः क्षीरपाकः “ द्वव्यादष्टमुण क्षीरं क्षीरात्तोथ 
अतुगुणम्‌ ”” इति वचनात्‌ अन्र चतुगुण द्रव्य विना सम्यक पाको न स्यादित्यथेः ॥ 
यदा तु विष्णुतैले जल चतुगुणं ददाति तदा द्रवबाहुल्यदोषः स्यात्‌। चतुगुंणदुग्धेनेष 
फलसिद्वें: । गुरवस्त्वाहुः-परिभाषा तु कंठोक्ते बिना इति शेष: ॥--- 


खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत । (७३ ) 


. माडुल्य-दधि, स्वसस,दूध और दहीसे किसी स्थल्ूमें पाक करनेकी 
विधि हो तो वहांपर चौगुना जल डाले, क्योंकि, केवल दही दूध 
आदिसे स्नेहका पाक भछी भांति नहीं हो सकता। औषधिके वीरय॑वान्‌ 
होनेके लिये इनके स्नेहमें चौगुना जल डाले || १०॥ ११ ॥ 
है अकेले दूधसे दूध पारिमाण। 


स्नेहपाकविधो यत्र क्षीरमेकन्तु कथ्यते । 
तोयादीनामानिर्देश क्षीरमेव चतुगणम॒ ॥ १२ ॥ 


“४ एतदेव समाधानमत्युचितम्‌ 


जहांपर स्नेह पाकमें जलादिका देना नहीं लिखा केवल दूधका 
देना ही लिखा है वहां चौगुने दूधसे स्नेह पाक सिद्ध, करे | यही समा- 
धान उचित है॥ १२॥ 
अकल्क स्नेहक सिद्ध करनेकी रीति | 
० ० कक पी त+ हम साध्यः जे ५ 
अकल्काएपि भवेत्स्नेहो यश साध्यः केवले द्रवे॥१३॥ 


कील नलनननिल डा जाए 


३ कक का, 3 हू. 


--विष्णुतलेका चोगुने दूधसे पाक करनेकी विधि है।वीयवन्त करनेके लिये कोई २ उसमें 
चोगुना जल डालनेकी विधि कहते हैं । परन्तु यह विधि ठीक नहीं है । क्योंकि, 
यह क्षोरपाक नहीं है, अतः चोगुने दूध करके तलपाककी विधिके अनुसार पाक 
करना होगा । क्योंके, उसे अंगधर तेल कहा है क्‍योंकि इसमें अंगधर कल्क प्रधान 
लि । अथवा यों समझिये कि, क्षीरका पाक दो तरहका द्वोता है, एक तो क्षीरसे 
तथा-दुररा क्षीरका द्वोता है, क्योंकि, “ द्ंव्यसे आठ गुना दूध तथा दूघसे चोगुना 
पानी यह वचन मिलता है । यद्दां चोगुने दरवके विना पाक न हो सकेगा । विष्णुतै_ 
लका चोगुना जल देकर पाक किया जाता है, तोभी वह उपकारी नहीं होता, 
बरन द्रव्यकी बहुतायतके दोषसे अपकारी होजाता ह क्‍योंकि चोगुने दूधसेही फछ 
सिद्ध दे । अतएवं गुरुउपदेशके अनुसार जैसा प्रचलित है वैसाही पाक सिद्ध करे ॥॥ 


(७४) वंद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय-+ 


जिन स्नेहोंके पाक करनेकी विधि कल्कके विना केवल द्रवद्रव्यसे 
लिखी है उनको भी चौगुने जलसे ही सिद्ध करे ॥ १३ ॥ 
विना कहे स्नेह और कल्कका पारिमाण । 


सनेहपाकविधो यत्र प्रमाण नेरितं क्वचित्‌ । 
स्नेहस्य कुडव तत्र पचेत्कल्कपलेन तु ॥ १४ ॥ 
जहां स्नेहका पारिमाण न लिखा हो वहां पर एक कुडव स्नेह और 
एक पल कल्क लेकर स्नेह सिद्ध करे ॥ १४ ॥ 

द इसीपर चिकित्सक । 

मानानक्तों घ॒ते तेले प्रस्थमाहुश्राकित्सका)॥ १५॥ 

जहां घृत तेल आदिका पारिमाण न लिखा हो, तो वहां चिकित्सक 
लोग एक पग्रस्थ ग्रहण करते हैं ॥| १५॥ 

हीनवीय्य होनेका कारण ४ 

द्विगु्ण त्रिगरणं वापि बहुमात्रात्व पादिकम्‌ । 

योग यादे पचेन्मूटों हीनवीय्य भवेत्तदा ॥ १६ ॥ 

यदि अज्ञानता वश स्नेहके पारिमाणसे, स्नेह दूना या तिगुना 
किया जाय, अथवा स्नेहकी अधिक मात्रा लिखी रहने परमी उसका 
चौथाई आदि अंश कम करके स्नेहादिक पाक कियाजाय तो वह 
हीनवीर्य होता है; अतएब घृत तेलका.जितना वजन कहा हो, उतनाही 
पूरी मात्रासे तैयार करना चाहिये ॥ १६ ॥ 

तुलासे द्रोण जल तथा द्रोणसे तुला द्रव्यका प्रहण । 
तुलाद्रब्ये जले द्रोणो द्रोणे द्रव्यतुला मता। 


खण्ड ३, ] भाषाठीकासमेत । *. (७५) 


द्रव्य ( औषधि ) का परिमाण एक तुला कहा हो पर जलका 
परिमाण न कहा हो तो एक द्वरोण जल प्रदान करे | यदि जरू एक: 
द्रोग कहा हो और द्वब्यका परिमाण न कहा हो तो द्रब्य ( औषधघ 9) 
एक तुला ग्रहण करे॥ 
॥। अनुक्त द्रवमें जलका ग्रहण । 
अनुक्त द्रवकार्ये तु सवेत्र सलिले मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
जहां पर केवल द्रव मात्र कहा हो पर उसका नाम न लिखा हो 
तो वहांपर सब जगह जलहीं प्रदान करे ॥ १७॥ 
अनुक्तमें मूठ, समभाग, जल और प्रात | 
अड्भेषप्पलक्ते विहितन्तु मूल. भागेष्प्पठ्क्त 
समता विधेया ॥ द्रवेष्प्पलुक्ते जुलमेव देय 
कालेषप्यन॒क्ते दिवसस्य पूवेम्‌ ॥ २१८ ॥ 
द्रब्यका अंग न कहा हो तो मूठ, भाग न कहा हो तो सम्रानमागः 
एवम्‌ द्रवद्रव्य न कहाहो तो जछ ग्रहण करे, काह न कहा हो तो 
ग्रात:कारू समझना चाहिये ॥ १८ ॥ 
अधिकोंका अछग अछग पाक | 
प्रसारण्यादिनिरदेष्ट शतमेके पृथकृप थक्‌ । 
जलद्रोणेन चेकेक साधयेच्छुक्ष्णकुद्धितम्‌ ॥ १९ ॥ 
॥. काथ्यट्रव्यस्य बाहुल्यादुदके स्वल्पमेष तु । 
सम्यक्‌ पार्क न जायेत हीनवीय्येन्तु केवलम्‌॥२०॥ 
गन्धप्रसारणी ( पसरन ) आदि क्राध्यद्र॒ब्योंका परिमाण अधिक 
हो तो उनको एक साथही न ढेकर अलग अलग रुूपसे एक शतपल' 
द्रव्य ग्रहण कर भली भांतिसे कूठे और एक दोण जलसे पाक करे;. 


(७६ ) देद्यकपरिभाषाप्रदीप॥ . [ ठृतीव- 


क्योंकि, क्वाध्यद्रव्य पारेमाणमें अधिक हो तो बड़े पात्नके न मिलनेसे 
जिसके योग्यजल एक साथ नहीं दिया जाता। क्वाध्यद्र॒न्यमें बारं- 
वार जल देनेसे अथवा जलका परिमाण कम होनेसे मलीभांतिसे पाक 
“न होनेपर औषधिका वीये नहीं निकल सकता इस कारण ये औषर् 
डीनवीयवाली हो जाती हैं ॥ १९ ॥ २० ॥ 
कल्क ओर काथकों न कथनमें स्लहके गण । 

कल्ककाथावनिर्दिष्टों गणात्तस्मात्समाहरेत । 

समस्तवगंमद्ध वा यथालाभमथापि वा । 

प्रयुज्ञीत मिषक्प्राज्ञ: कालसात्म्यविभागवित्‌ ॥२ १ 

कल्क और काथके द्रव्य न कहे हों तो वहांपर स्नेहमें कहे हुए 
गुणुक्रे समस्त द्वव्य छाकर कल्क और क्वाथके योग्य परिमाणसे पहले 
लिखा गया है ) ग्रहण करे । गणमें कहे हुए समस्त द्वन्य, या आधे 
अथवा जहांतक मिले चतुर चिकित्सक काल और सात्म्यादिका विचार 
करके उनकाही प्रयोग करे || २१ ॥ 


यंत्राधिकरणे नोक्तिगंणे स्थात्स्नेहसंविधों । 
तत्रेव कल्कनियूही विध्येते सस्‍्नेहवेदिना ॥ २२ ॥# 


१ यत्रेत्यादि-अधिकारितया यत्र गणत्वमधिकृतं तत्नोमयकल्पना | यत्र तन्नास्ति 
तत्र कल्कल्पेनेव । अतश्क्रपाणिकृतसंग्रदे पिप्पल्यादिष्ठते तेनेव. परिभाषा 
लिखिता ॥ तत्र निश्चवलकरेण व्याख्यातम्‌। न चार्य पिप्पल्यादिगणोंईपधिकरणेन 
उक्त इति । अतः पिप्पल्यादे: कल्कसाध्यज्ञेयाः, न क्राथकल्क॑ कुर्यादिति ॥ 
अत्र चाक्तम्‌ । “ एतद्वाक्यबलादेव कल्कसाध्यं परं घृतम्‌ ”” इति। यज्र लेहसाधने 
अधिकरणेन डक्तिः स्पात्तत्र गणे कल्कनियहो साध्योी ।यत्र गणे अधिकरणेन डक्ति- 
'नीस्त तत्र कल्ककल्केनेव ने क्राथः कार्य शति ॥--- 





खण्ड ३.] आाषाटीकासमेत। .. (७७) 


इक्कीसवीं पारिमाधामें जो कुछ कह दिया गया है उसीका यह: 

विशेष विधान है कि, जहां स्नेह बनानेकी विधिमें गणका अधिकार- 

रूपसे कथन किया गया है वहीं स्नेह बनानेमें सुचतुर पुरुष कल्क 
५ और काथ चाहते हैं ॥ २२ ॥ 


योग्यका ग्रहण तथा अयोग्यका त्याग । 
गणोक्तमपि यद्वव्यं भवेद्रयाधावयोगिकम । 
तदुद्धरेद्योगिकन्तु प्रक्षिपिद्ददकीतलितम्‌ ॥ २३ ॥ 





-जहां पर संग्रहकारोंने गणोंका वर्णन किया हो वह्दांपर कलक ओर क्वाथ दोनों 
ग्रहण करें । जहां न कहा हो वह्ढां स्नेहमें कही हुईं ओषधियोंका कल्क ग्रहण 
करे । महात्मा चक्रपाणिदततने अपने संग्रहीत ग्रन्थमें प्रिप्पल्यादिष्वृतपर ऐसीवदी 
परेभाषा लिखी है । यहां निश्वलकरने कहा है कि,यह पिप्पल्यादि गण अधिकरणसे 
नहीं कहा गया इस कारण पिप्पल्यादिषघ्ृत पिप्पली आदिके कल्कृसे सिद्ध होता है, 
क्राथ कल्क नहीं बनता-यद्दी कारण है कि, चकद॒त्तने वहीं लिखा हैं कि, “ एतद्‌- 
वाक्यबलोदव कल्कसाध्यं पर घृतम्‌ ” यानी इसी वाक्य केवलसे घृतकत्क 
साध्य माना जाता है यानी स्नेह सिद्ध करनेके लिये अधिकार अथोत्‌ निश्चय कर 
दिया गया है वहीं कल्क ओर क्ाथ सिद्ध किये जाते हैं। जिस गणमें अधिकरण- 
रूपसे कथन नहीं है वहां कल्कसेहों काश्ये करले, क्राथ न करना चाहिये ॥ 

१ यज्न व्याधों ये गणा: सन्ति तत्रेव घात्वपेक्षया न विहितास्तत्र गणोक्ता अपि 
अयोगिकत्वाद्वेया: धातुव्याध्यनुरूप॑ कीर्तितमपि योगिक प्रक्षिपेतू । यथा वायो 
* झक्षरीत्यादे, तीक्ष्णकटुकादि पित्ते, कफे स्निग्धमधुयादि। एतत्‌ सर्व गणोक्तमपि ने 

देयम्‌, वातादिषु ययदुक्त तदेव देयम्‌ । यदुक्त छोहशाल्ले पातश्चलादिभिः “ उचि- 
तमाप देयमोषथमनुचितमुपादियम्‌ ” शते संक्षेप: । उचवितमप्रयौगिक हेयम्‌, 
अनुचितं योगिकमपि घात्वनुरुपमुपादियं ग्राह्ममित्यर्थ: ॥ 

वायुरोगर्में रूले ओर शीतल द्रव्यादि, पित्तसे उत्पन्न हुए रोगमें तीक्ष्ण 
आर कद रसादि और कफ रोगमें मधुर रसादि हव्य गणमें कहे भी हों तो भी 


(७८ ) वेद्यकपरिमाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


जिस रोगमें जिस औषधिके प्रयोग करनेकी विधि कही है, उसमें 

कोई औषध अवस्थाके कारण रोगके अयोग्य हो, तो उनको अहण न 

'करे | योगमें न कहा द्रव्य भी यदि व्याधिके निवारण करने योग्य हो, 

तो बुद्धिमान्‌ चिकित्सक विचार करके उसका प्रयोग कर के ॥ २१ ॥ 

“ शाह्सेबरकी स्लेह पाककी रीति। 
कल्काचतुगणीकृत्य घतं वा तेलमेव वा । 
चतुगंणे द्रबे साध्यं तस्थ मात्रा पलान्मिता॥ रशा 

. “पलोन्मितेति पानादों मात्रा देया निष्पन्नस्य पृतादेः ” 
शाड्नधरजी कहते हैं कि, चौगुना घी वा तैल हो उससे चौगुने 

द्रवद्रव्यस पाक कर के | पानादिम इसकी एक पूल मात्राका 

प्रयोग करे ॥ २४॥ 

“ निश्षिप्य क्वाथयेत्तो्य क्वाथद्रव्याच्तुगंणम । 
पादरशोषं ग्रह्दीत्वा तु स्नेह लेनेव साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
क्वाथ द्वव्यमें चौगुना जल डालकर पकावे। चौथाई रहजाय तो 

उतारकर छान के । उससे स्नेहांदि पाक करने चाहिये ॥ २५ ॥ 

“ पाकका समय । 
क्षीर द्विरात्र स्वरसे तिरात्र तक्रारनालादिष 
पथ्वरात्रम । स्नेह पचेद्रेद्यवरः प्रयत्नादित्या- 
हुरेके मिषजः प्रवीणाः ॥ २६॥ 





३७ आओ ७. 


--प्रयोग न करे । वातादि रोगमें जैसे द्रव्य प्रयोगकी विधि है अर्थात्‌ वातरोंगमें 
स्निग्व ओर मधुर्व्यादि, पित्तरोग्में कु और मधुरूव्यादि और कफरोगमें तीखे- 
द्रब्यादि योगमें न कहे हुए हों तो भी प्रयोग करे। विकित्सककी चाहिये कि, 
'चातुके अनुरुष ओषाघिकी कल्पना कर ले ॥ 


खण्ड ३,.]. भाषाटीकासमेत। (७९) 


वृद्धचिकित्सक लोग कहते हैं कि, दूधमें दो रातमें, स्वस्समें तीन 
रातमें, तक्र ( घोढ ) और आरनाऊ ( कांजी ) आदिम पांच 
सत्रिम स्नेहका पाक होता है॥ २६॥ 

- द्वादशाहन्तु मूलानां वल्लीनां ऋममेव च। 

णकाहई व्रीहिमांसानां पार्क कुयाद्विचक्षणः ॥ २७॥ 

चतुर वैद्यक्रोग मूल और लतादिका पाक १२ दिनमें और मांसा- 
दिका पाक एक दिनमें तैयार करते हैं ॥ २७॥ 

“मृदु काठिन्य भेद्से जछू । - 

चतुग्गे्ण मृद॒ुद्वव्ये कठिनेष्टगुर्ण जलम्‌ । 

तथा च॒ मध्यमे द्रव्य दद्यादष्टगणं पयः ॥ 

अत्यन्दकठिने द्रव्य नीरं षोडशिकं-मतम्‌ ॥२८ ॥ 

मृदुद्रन्योंका चौगुने जलमें, कठिनद्॒व्योंका आठगुने जलमें काढा 
करे । मृदु और कठिन इन दोनोंके बीचका द्रव्य अथीत्‌ जो नतो 
अत्यन्त मृदु हो न अत्यन्त कठिन हो उनका काडा आठगुने जलमें 
करे | अत्यन्ते कठिन द्वव्योंका १६ गुने पानीमें काढा करे ॥ २८ ॥ 

“ओषधिकी तोलके भेद्स जल । 

कषोदितः पलं यावत्क्षिपेत्पोडशिकं जलम्‌ । 

तदूध्व॑ कुडवं यावद्धवेदष्टगुणं पयः ॥ 

प्रस्थादितः श्षिपेन्नीरं खारी यावच्चतुगुणम्‌ ॥२९ ॥ 

एक कर्षसे एक पछ तक औषधिका १६ गुने जलूमें।और उससे 
ऊपर कुडब तक ओषधिका आठ गुने जलसे काढ़ा करे + एवं प्रस्थसे 
लेकर खारी तकके औषधिका काढा करना हो तो चौगुना 
पानीमें करे ॥ २९ ॥ 


(८०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीपष। . [ ठतीय- 


जलादिके भेदसे कल्क | 

अम्बुकाथरसेयंत्र पथक्स्नेहस्प साधनम्‌ । 

कल्कस्याँशं तत्र दद्याअतुर्थ पष्ठमष्टमम ॥ ३०॥ 

जलसे स्नेह सिद्ध करना हो तो स्नेहका चौथाई कल्क तथा काढेसे 
स्नेह सिद्ध करना हो जो स्नेहका छठा हिस्सा कल्क दे एवम्‌ स्वस्स या 
मांस रसमें स्नेह करना हो तो स्नेहका आठवां हिस्सा कल्क डाछे ३० 

दुग्धादिस सिद्धकरनेमें कल्क और जल | ४ 

दुग्धे दक्षि रसे तक्रे कल्को देयोषष्टमांशिकंः । 

कल्कस्य सम्यक्पाकार्थ तोयमत्र चतु्गुणम ॥३१॥ 

दूध, दही, रस और मह्ठेसे स्नेह सिद्ध करना हो तो स्नेहका 
 आठवां भाग कल्क दे। कल्कका पाक मली भांति होजाय, इसलिये . 
चौगुना जल डालै। बृद्धवैद्योका मी यही मत है ॥ ३१ ॥ 

पांच तथा पांचधत कम ज्यादा । 
द्रवानि यत्र स्नेहेषु पंचादीने भवान्ति हि। 
तत्र स्लेहसमान्याहुयेथापूर्व चतुग्रेणम्‌ ॥ ३२ ॥ 


१ केवलजलसिद्धे स्नेहमात्रे कल्कस्य चतुथाशं स्नेहापेक्षया देयम, एवं ऋमात्‌ 
केवलन्तु काथसिद्धे कल्कस्य षडंशं देयम्‌ । रसारोति स्वससे: सिद्धे कत्कस्याशंश 
देयमित्यथ: । ( इसका भाव हिन्दी टीकामें आगया ) 

२ केवलदुग्धसिद्वे तैलादो स्नेहादशंशिकः कल्कः कार्य; । एवं दथिरस इते 
स्वरूपे । तक्र इति पारिभाषिकतक्रे । सवंत्राष्टांशिकः कल्को दयः । एंतेषां घनत्वेन 
कदाचित्‌ सम्यकू पाकाध्भावत्वात्‌ सर्वस्मिन्नापि चतुगरेण जले दापयन्ति बृद्धा: ॥ 
€ इसका भाव टीका आगया ) 

३ पंचादीनाति पंचषट्सप्ताश्कानि तदातेरिक्तान्यपि यत्र लेहे द्रवाणि-देयानि 
स्थुः तत्रेमानि स्नेहतुल्यानि भवन्ति । यथापूर्वमिति प्रतिलोमरीत्या पू् पूर्व चतुः- 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत ।  («१) 


स्‍्नेहके सिद्ध करनेमें यदि पांच या इससे भी अधिक द्रवपदाथे 
कहें हों तो हरएक द्रवद्रव्यको स्नेहकी बराबर ग्रहण करे । एकसे 
चारतक द्रव पदार्थोंसे स्नेह सिद्ध करना कहा हो तो प्रत्येकको 
स्नेहसे चौगुना छे | इसपर कोई कोई कहते हैं कि, एकसे चारतक 
द्रवद्रब्योंसे पाक करना कहा हो तो चाहें चार तीन और दो हो वे 
सब मिलकर स्नेहसे चोगुने होंगे,चाहें एक हो वो भी चौगुना होगा३ २ 

अकेल द्रवसे र्रह । 
द्रवेण केवलेनेव स्नेहपाको भवेद्यादि । 
तत्राम्बुपिष्ठः कल्कः स्थाज्ज्ल चात्र चतुगेणम्‌ ॥३३ 


-प्रभत्येकपरयन्तं प्रत्येक स्नेहाचतुर्गुर्ण द्रव देयमिति केचिदाहु:।अन्ये तु एकादिचतु:- 
पर्यन्तम्‌ मिलित्वा चतुगुणं ददते तेनेकस्मापि चातुगुंण्यं द्वाभ्यामपि जअयाणामापि 
चतुर्णामपि चातुगुण्यमिति । ( इसका भाव भी टीकार्में आगया ) 


यथा मद्देश्वरवक्शेषटीकायाम्‌- 
गुड़्चातेले गुडचीकार्थ द्वादशशरावं दुग्धशरावं चतुश्यं मिलिता पोडशशरादं 
ओकायां लिखति । एवं द्वाक्षारसेडपि षोंडशशरावं दृत्त्वा एकत्य द्वव्यस्थ चतुग्ुणं 
लिखाति । एवं यश्टमिधुगाम्भारीफलयोमिंलितयोश्व॒तुः षश्शिरावे पानीये पत्तवा शिष्ट- 
षोडशशरावं दत्त्वा तैलत्रयं पचति । यथा “ गुड़्चीकाथदुग्घाभ्यां तेल लाक्षा- 
रसेन वा । सिद्ध मधुककार्मयों रसेन वातरफक्तनुत्‌ ? इति ॥ 
मद्देखर चक्रशेष टीौकामें लिखा है कि, गुडची तेलमें गुड्वी क्राथ १३ शराब 
और ४ शराब दूध मिलकर १६ शराव होता है, इसरो प्रकार द्वाक्षा रसमें भी 
१६ शराब देकर एक द्रव्यकोी चोगुना लिखता है । इसी प्रकार मुरहली ओर खंभारी 
दोनोंके फर्लोंकों ६४ शराव पानीमें पका बाकी १६ शराव देकर तीन तेल बनांते 
हैं।लिखा भी है कि- गुड़ूचीके क्ाथ और दूधसे, लाखके रससे, मधुक और 
खंभारीके रससे स्नेह सिद्ध होनेपर वातरक्तकों जीतता दे? ॥ 
६ 


(<२) वेय्कपरिभमाषाप्रदीष। . [ ठृतीय- 


जहां केवल एकही द्रवद्गवव्यसे स्नेह सिद्ध करना हो, वहां कल्कके 
दृव्यको जलमें पीसकर कल्क बना स्नेहसे चोगुने जलसे स्नेह तैयार करे॥ 
केवल काथसे पाक। 
काथेन केवलेनेब पाको यत्रेरितः कचित । 
क्थ्यद्रव्यस्य कल्कोषपि तत्र स्नेहे प्रयुज्यते ॥३े०॥। 
केवल क्वाथसे ही स्नेह सिद्ध करना कहा हो, तो जिसका काढढों 
कहा हो उस द्र॒व्यका कल्क कर स्नेहमें मिला स्नेहसे चौगुना पानी 
डालकर पहिलेकी तरह ओठटा छे ॥ ३१४ ॥ 
कल्कहीन ख्रेह । 
कल्कहीनस्तु यश स्नेहः स साध्यः केवले द्रवे॥३५। 
कल्कके विनाही जिस स्नेहके सिद्ध करनेका विधि हो वो केबल 
द्रवद्रव्यसे ही सिद्ध किया जाता है ॥ ३५ ॥ 
फूलोंके कल्कका ख्लेह। ४ 
पुष्पकल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चतुगंणम्‌ । 
सस्‍नेहा स्नेहाष्टमांशश्व पुष्पफफल्कः प्रयुज्यते ॥ ३६॥ 
यदि फ़ूलोंके कल्कसे स्नेहकी सिद्धि कही हो, स्नेहका आठवां 
हिस्सा फ़ूलोंका कल्‍्क होना चाहिये तथा स्नेहका चौगुना पानी 
होना चाहिये ॥ ३२६॥ 
सखेहक सिद्ध होनेके लक्षण । 
स्नेहकल्को यदांगुल्या बात्तितो वर्सिवद्धबेत्‌ | 
यद्दो क्षित्ति च नो शब्दस्तदा सिद्धि विनिर्दिशेत ३७ 
' चक्रदत्तमें लिखा है कि, जब स्नेहका कल्क १अंगुलियोंसे बटने 
पर बत्तीके समान होजाय, एवम्‌, अग्निमें डालनेपर किसी प्रकारका 
शब्द न करे, तब जानलो कि, स्नेहादिका पाक पूरा होगया ॥ ३७॥ 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । ( ८३ ) 


. क्षितति ऋुशानों न करोते. शब्द नाडःछलेपी 
 विद्यादोषपि नाएझ्ति। संवर्तितों वर्तिमुपेति कल्को 
निष्पत्तिरेषा प्ततेलयोस्तु ॥ ३८ ॥ 
सस्‍्नेहका कल्कथ्सम्रिमें डालने पर शब्द न करे और 4अंगुलीमें 
लेप करने पर उंगलीमें न लगे [2यदि बटे तो बत्तीके समान होजाय 
तो समझ छेना कि, घृत और तेल तैयार होगया ॥ ३८ ॥ 
शब्दस्योपरमे प्राप्ते फेनस्योपरमे तथा । 
गन्धवर्णरसादीनां सम्पत्तो सिद्धिमादिशेत । 
घपृतस्थेव विपकरर्य जानियात्श लोमिषकू ॥ 
फेवोपतिमात्र लेलस्य छोष पघृतवदादिशेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
चकऋदत्तने स्नेह परीक्षामें लिखा है कि, जिस समय न तो अभ्रिमें 
छोड़नेस शब्द हो,एवं न स्नेहमें शब्द हो,फेन शान्त होगया हो तथा 
गन्ब वण ओर रस उत्तम होगये हैं या ओषधियोंके स्नेहमें आगये हैं 
तो, समझ ले कि,घी सिद्ध होगया । इसी प्रकार तेलकी सिद्धि जानना 
चाहिये, पर तेलमें फेन अधिक उठते हैं बाकी सब लक्षण घृतके ही हैं॥ 
क्षारसे सिद्ध हुएकी पहिचान | : 


अस्मिन्नवसरे तोये क्षारसाध्यं घृतादिषु ॥ ४० ॥ 

फेनोदयस्य निष्पत्तिनेष्टदुग्धघसमाकृतिः । 

स एवं तस्य पाकस्य कालो नेतरलक्षणम्‌ ॥ ४१॥ 

जो क्षारसे घृतादिका पाक करना हो तो पाक तैयार होनेके समय 
नष्ट दूधके झागकी समान झाग उठते हैं, अतएव तभी पाकको 
तैयार हुआ जानकर नीचे उतार के ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 


(८४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय-- 
स्नेह पाकके भेद और उनके गुण अवगुण । 


स्नेहपाकल्लिधा प्रोक्तो स्लुदुमेध्यः खरस्तथा । 
इंषघत्सरसकल्कस्तु स्नेहपाकों मदुर्भेवेत ॥ ४२ ॥ 
मध्यपाकस्य सिद्धिश्व कल्के नीरसकोमले | 
इंषत्कठिनकल्कस्य स्नेहपाको भवेत्खरः ॥ ४३ ॥ 
तदद्ध खरपाकः स्यादाहकृत्रिष्प्रयोजनः । 
आम्रपाकश्च निर्वीयों वह्विमान्यकरों गुरु: ॥ ४४॥ 
मृदु, मध्य और खर ये तीन प्रकारकों स्नेहका पाक होता है, 
जिसमें कल्क कुछेक सरस बना रहे उसे गदुपाक कहते हैं । जिसका 
कल्क नीरस पर कोमल बना रहे उसे मध्यपांक कहते हैं ॥ जिसका 


अनजजी+ “+++ लन्‍ 


कृल्क कुछ एक कठिन रहे उसे खरपाक कहते हैं | इस खरपाकसेभी 


अल्‍शिजनला नाम ५ नवजज>+-_+_ल 


है 


जघ४४>+>--+++++ -++- ०८७००“ 


अधिक कडा पाक हो तो वह दाहजनक एवं निकम्मा होजाता है। 
आमपाक यानी स्नेहमें जल हो तो वह वीयेहीन मन्दाग्निका करनवाला 
एवम्‌ भारी होता है॥ ४२-४४ ॥ 
मृदु मध्य और खरका प्रयोग | ६४ 
नस्याथ स्यान्म॒ूदः पाको मध्यम: सर्वकर्मस । 
अभ्यड्भराथ खरः भोक्तो युज्यादेव॑ यथोचितम॥ ४ 


मृदुपाक स्नेह नाक्-लेनेमें, मध्यपाकका स्नेह सब क्रियाओंमें और 
खरपाकका स्नेह मदुनके 'काममें आता है ॥ ४५ ॥ 


मृदुनस्थे खरोप्भ्यड़े वस्तो पाने च मध्यम:॥४६॥ 
मृदुपाकका स्वेह नास लेनेमें, खर॒पाकका स्नेह मलनेमें और मध्य- 
पाकका स्नेह,वस्ती यानी पिचकारी देनेमें और पीनेमें युक्त होता है॥ 9 ६ 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (८५ ) 


भृदु मध्य और खरकी पहिचान |“ 

तुल्ये कलके च नियासे भेषजानां मृदुः स्मृतः । 

संयाव इव नियांसो मध्यो दर्वी विम्चश्वति । 

शीयंमाणे तु निर्यासे वध्यमाने खरः स्मृतः ॥४७॥ 

जिस स्नेहका कल्क हत्तेमें चिपक जाय उसको मृदुपाक, जिसका 
क््क पिट्ठीके समान माद्यम होकर हत्तेसे अलग होजाय उसे मध्य. 
पाक और जो घातनादिस कठिन जाना जाय उसे खरपाक 

कहते हैं ॥ ४७॥ ० 
श्रेष्ठ तथा बुरा 

सर्वेषामिह द्रव्याणां मध्यपाकः प्रशास्यते । 

वर पाका मद) कायस्तथापि न करों मत ॥ 

किचिद्वीय मृदुधेते तज्जहाति खरः पुनः ॥ ४८ ॥ 

सब द्रब्योंका मध्य पाकही उत्तम है, मृद॒पाकद्रब्य अल्पवीयेयुक्त 
है पर खरपाकयुक्त द्रव्य तो कोई भी फल नहीं देता इस कारण खर 
पाकसे मृदुही उत्तम है; मृदुपाक तो किया जासकता है, पर खरपाक 
करना कभी भी उचित नहीं है. क्योंकि, वह दाहक और निष्प्रयोजन 
होजाता है ॥ ४८ ॥ 

शाह्धरके स्लेद्पाकके लक्षण । 

| व्तिवत्स्नेहकल्कः स्यादंगुल्या च विवत्तितः । 

| शब्दद्दीनो$्निनिक्षिप्तः स्नेहसिद्धों भवेत्तदा ॥४९॥ 

सस्‍्नेहका कलल्‍्क ऊंगलियोंमेंसे वटने पर बत्तीके समान हो उसको 
अप्निमें डालनेस किसी प्रकारका शब्द न हो, तबही स्नेहादिका पाक 
सिद्ध हुआ समझना चाहिये ॥ ४९॥ 


(८६). वेद्यकपरिभाषाप्रदीप॥। . [ दतीय- 


यदा फेनोद्मस्तेले फेनहीनस्तु सापिषि | ' 
'व्णेगन्धरसोत्पत्तों स्नहसिद्धिस्तदा भमवेत्‌ ॥ ५० ॥ 
जब तेलमें बहुतायतसे झाग उठने छूंगे और घृत फेनरहित 
होजाय और स्नेहमें जो वस्तु दीजाती है, उनके रंग गन्ध और रसकी 
यथायोग्य रूपसे उत्पत्ति हो तबही स्नेहका पाक सिद्ध हुआ 
जानना चाहिये || ५० ॥ 
देरसे तयार करनेमें गुण । 
चृततेलगुडादींश्व साधयत्रेकवासर । 
कुवन्ति व्युषितास्त्वते विशेषादगुणसश्वयम॥५ १॥ 
वी, तेल और गुडादिके पाक एक दिनमें पूरे न करने चाहियें 
क्योंकि, ये बासी करके पांक करनेपर अत्यन्त फलदायक होते हैं 
इस कारण एक दिनमें सिद्ध न करे कई दिनमें पूरा करे ॥ ९१ ॥ 
अन्यच- 
. घृततेलगडादींश्व नेकाहादवतारयेत । 
व्युषितास्तु प्रकुबेन्ति विशेषेण गुणान्यतः ॥९२ ॥ 
चक्रदत्तमें भी लिखा है कि, एक दिनमेंही घी, तेल और गुडा- 
दिका पाक तैयार नहीं करे, क्योंकि, बासी करके पाक करनेसे अधिक 
फल होता है॥ ५२॥ 
बासी अहितकारी काथ । 


केयलं व्रीहिजन्त्बड्भकवाथो व्युष्टस्तु दोषल) ॥ 
केवल धान्यादि और प्राणियोंके मांसका काथ बासी करनेसे 
दोषकारी हो जाता है ॥ 


खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत | (८७ ) 


। गुडपाककी पाहिचान। ८“ 

' यदा दर्वीप्रलेपः स्याद्यदा वा तन्तुली भवेत्‌ । 
तोयपूर्णे च पात्रे तु क्षिप्तो न फुबले गुड: ॥ ५३ ॥ 
क्षिप्स्तु निश्चवलस्तिष्ठेत्पातितस्तु न शीयोति । 
एव पाकों गुडादीनां सर्वेषां परिकीलितः ॥ ५४ ॥ 
जब हत्तेसे चिपट जाय और सतकी समान छोटे छोटे तार निकलें 

( अथात्‌ हत्तेके द्वारा ऊपरको उठानेपर सतकी समान तार निकर्ले ), 

जल भरे बत्तेनमें डालनेपर निश्चल रहे न फैले, तबही गुडादिके 

पाक्रको सिद्ध हुआ जानना चाहिये। ५३ ॥ ९४ ॥ 
सुखम्दः सुखस्पशों गन्धवर्णरसान्वितः | 
पीडितो भजते मुद्रां गुडपाकमुपाग़तः ॥ ९५ ॥ 
मलने और छूनेसे चिकना मादूम हो, मलीमांति गन्ध, वण और 
रस गुडमें जाना जाय, हाथसे मलनेपर जब मुद्राके समान होजाय 
तब गुडका पाक सम्पन्न हुआ जाने ॥ ५५ ॥ 
गूगल पाक । 
गुडवदगुग्गलोंः पाको रसगन्धविशेषतः ॥ ५६ ॥ 
गूगलका पाकभी गुडके पाकके समान ही है, ग्रुड और गूगल्में 
रस व गन्धकी अलगताके सिवा और कुछ भेद नहीं है ॥| ५६ ॥ 
गूगल पाककी मात्रा | 
श्रेष्ठमध्यमहीनषु द्वादशाड्रचतुष्ट ये: । 
माषकेगेग्गुलोमात्रां व्याथिं वीक्ष्य भयोजयेत॥५ज। 
प्रबल अग्निवालेके लिये गूगलकी मात्रा १.३ ग्राष्रा, मध्यम अग्नि- 
वालेके लिये आठ माधा ( ३-ज्ॉला ), हीन अप्निवालोंके लिये चार 
माषेकी मात्रा है बलाबल विचारकर मात्राका प्रयोग करे ॥ ९७॥ 


(८८ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 


लोहशोधनादिपरिभाषा । 
त्रिफलासे शुद्धि । 
यदाहुख्िविक्रमपादा लोहप्रदीपे-. ' 
शुद्धचर्थ त्रिफला लोहात्कतेब्या द्विगुणा सदा । 
चतुगुण्ण फलात्तोयमद्धेभागावशेषितम्‌ ॥ 
एप एवं विधिनित्य॑ क्षालनेद्षि प्रशास्थते ॥ ५८ ॥ 
लोह प्रदीपमें श्रीत्रिविक्रम पाद कहते हैं कि-लोहेको शुद्ध कर- 
, नेके लिये लोहके वजनसे दूना त्रिफला ग्रहण करके चौयुने जलमें 
पकाबै, आधा रहनेपर उतारले | यही छोहशोधनेकी विधि है, लोहके 
क्षालनमें भी यही श्रेष्ठ है ॥| ५८ ॥ 
लोह मारणमें त्रिफलाकाथ । 
वधार्थ त्रिफला ग्राह्मा लोहात्रित्यं चतुगयणा । 
 लोयमष्टगुणं तत्र चतठुभोगावद्ेषितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
लोहेको मारना हो तो लोहेसे चौगुना त्रिफला ग्रहण करके आठ 
गुने जलमें पका चौथाई रह जानेपर उतार ले ॥ ५९ ॥ 


भानुपाकर्म त्रिफला । 
भालुपाकार्थमिच्छन्ति त्रिफडामयसा समाम्‌ । 
सलिलं द्विग्रुणं तत्र चठ॒भांगावशेषितम्‌ ॥ ९० ॥ 
भानुपाकके लिये लोद्देकी बरद्याबर त्रिफला ग्रहण. करके उसे दूने 
जलमें पकावे, चौथाई रह जानेपर उतार के ॥ ६० ॥ 
स्थालीपाकर्म त्रिफलाकाथ । 
पाच्यद्रव्यात्तु पाकार्थ त्रिफला जिग्वुणोरिता । 
स्यात्षोडशशजुर्ण .तोयमछमागावदोषितम ॥ ६१ ॥ 


खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत ।। (<९) 


लोहेके स्थालीपाकमें त्रिफलाका उपयोग करना हो तो लोद्देसे 
तिगूना जिफला लेकर १६ गुने जलके साथ पकावे, जब. आठवां 
अंडा रहजाय तो उतार ले ॥ ६१॥ 
लोहके पुटपाकादिकोंमें अन्य वस्तु तथा जलू। 
अन्यानि यानि वस्तूनि योक्तव्यानि पुटादिष । 
तानि लोहसमान्याहुजेले भागेव कीत्तितम्‌ ॥ ६२॥ 
लोहेके पुटादिमें जो और वस्तुएँ दीजाती हैं उनको लोहेके वजनके 
बराबरही ग्रहण करे; जलका परिमाण पहले कहदिया गया है ॥ ६१॥ , 
त्रिफछास भिन्न स्वरस द्वानपर काथका अप्रयोग । 
/ लभ्यते स्वरसो यषां तेषां क्राथोतत्र नेष्यते । 
! त्रिफलाव्यातिरेकेण मतमेतत्पतखलेः ॥ ६३ ॥ 
पतंजलिका मत है कि, त्रिफलाकों छोड़कर जिन द्रब्योंका स्वर्स 
मिलता है, उनका क्वाथ ग्रहण न करे; परन्तु त्रिफलाका स्व॒स्स ग्रहण 
करना ठीक नहीं, उसका तो काथही करना ठीक है ॥ १६३ ॥ 
इसी विधिको क्षालनमें उपयोगिता । 
एप एव विधिनित्य क्षालनेषपि प्रशस्यते ॥ ६४ ॥ 
प्रतिदिन लोहेके क्षालनमें भी ऐसाही नियम श्रेष्ट है ॥| ६४ ॥ 
लोहके वजनके अनुसार त्रिफलादिकी व्यवस्था । 
लोहबत त्रिफला व्योम्नि त्रिफलावत्पयो मतम्‌ । 
प्राक्कीत्तितं जलथात्र मृदुमध्यादिमेदतः ॥ ६५ ॥ 
, भानुपाकमें छोहेके वजनके अनुसार त्रिफला और त्रिफलाके वज- 
नंके अनुसार जल डाछे । मृदु, मध्य ओर कठिनके भेदस जलका 
प्रारिमाण पहलेही कहागया है ॥ ६५ ॥ 


(९० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


क्ाथ्य द्रव्यक अनुसार जल । 

. मदमध्यकठोर त्वात्काथ्यद्र॒व्यं त्रिधा मतम्‌ । 
काध्यद्रव्याठुसारेण देय स्थाप्यं जल त्रिधा॥६६॥ 
मृदु, मध्य और कठिनके :मेदसे काथके द्वव्य तीन तरहके है। 

उन्हीके अनुसार जलका पारिमाण भी तीन प्रकारका है ॥ ६६१॥ 

पतंजालिके[|मतसे लोहमारणमें त्रिफलाकाथ ।.. 
( सामान्यपारिभाषाणां लोहपारमाथ्यम )। 

. 'द्विगणां त्रिफलां लोहात्पचेत्षोडशिके जले । 

_$ अष्टभागावशिष्टन्तु मारणे जलमिष्यते ॥ ६७ ॥ 
पतंजलिजी कहते हैं कि>लोहेके वजनसे दूना त्रिफला ग्रहण 

करके १६ गुने जल्में त्रिफलाकों पकावे, आठवां हिस्सा बचजानेपर 

उतारकर लोहेके मारनेके लिये उसका प्रयोग करे । ये सामान्य परि- 

भाषा लोहकेही लिये हैं ॥ ६७॥ 

इसीपर दूसरोंके मतमें त्रिफला काथ । 

समा च त्रिफला ग्राह्मा जले चाए्टगरणं तथा। 

वधार्थे स्थापयेत्तोयं तस्याऊं वसख्रशोधितम्‌ ॥६८॥ 

लोहेको मारनेके लिये लोहेके वजनके बराबर त्रिफला ग्रहण कर के 
अठगुने जलमें पाक करे आंधा जल रहजानेपर उतारकर कप- 
डेस छानले ॥ ६८ ॥ 

' पाकक ढिये काथ । 

वधार्थन सम॑ ग्राह्मय॑ पाकार्थश्व सम॑ं फलम । 

अष्टभागावरशेष्टं च पाकार्थ जलमिष्यते ॥ 

एवं जल॑ फर्ल ओक्त यथासंख्येन योजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


खण्ड ३. ] भाषादीकासमेत । (९१) 


लोहेकी मारनेके लिये और पाकके लिये लोहेके बराबरही 
त्रिफला ले | पाकके लिये काथ हो तो आठवां भाग जरू रह 
जानेपर उतारढे | इस प्रकारके विधानसे जरू और त्रिफलाका क्रमा- 
नुसार प्रयोग करे॥ ६९० ॥ 


अथ लोहपाकके छक्षण। 
पतंजालि- 

तावलोहं पचद्रेद्यो यावदसख्रेण गालितम्‌ । | 
समुद्र जायते व्यक्त न निःसराति सन्धिमिः ॥७०॥ 
पतंजलिजीने कहा है-कपडेसे छाननेपर लोहा समस्त वद्चको 
_ढककर कपड़ेमें लगा रखे | नीचे ( वस्रके बाहर ) न गिरे तो जाने 
कि पाक सिद्ध नहीं हुआ अर्थात्‌ जबतक ये बातें दूर न हो जाये 
तबतक लोहपाक करे ॥ ७० ॥ 

नि अन्यच- 


अंगालिभ्यां द॒ढं बृष्टे यदा चुणेत हट घृष्ठ यदा चूणेत्वमागतम । 


लदा सिद्ध विजानीयाछाहं लोहाबेदां वर: ॥ ७१॥ 


दूसरोंका भी मत हैं कि, अंगुलियोंसे जोरसे मसलनेपर चूण 
होजाय तो चतुरवैद्य लोहेके पाकको सिद्ध हुआ जाने ॥ ७१ ॥ 


“अजअनाभ घन स्निग्ध छक्ष्णन्तमलेपनम । 
अक्लिन्नमम्भसि क्षिप्ते सम्यक्पक्तस्य लक्षणम्‌७२॥ 


:५>“अश्जनके समान कान्तिवाला, गाढ़ा, चिकना, छक्ष्ण ( महीन- 


चूणे ) और उगलीमें कुछुंक ढुगजाय, जलमें डालनेसे तत्कार 





(९२ ) ' वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ ठृतीय-- 


कोचडक समान न हो किन्तु ऊपर तैरता रहे तो लोहेके पाकको 
सिद्ध हुआ जाने ॥ ७२ ॥ पु 
हीनलाहपाऋ । 
मन्दमाहुरथो लोहमलब्धाखिललक्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पहले कहे हुए सब लक्षण लोहेमें न हो तो उसे हीनपाक जानें७३ 
अतिपाकक दोष । 

अतिपाकेन तज्ज्ञेयं खरमुज्लितलक्षणम्‌ ॥ ७४ ॥ 

अत्यन्त पाक होनेपर पहले कहेहुए समस्त लक्षणोंको लांघकर 
छोहा खरमावको प्राप्त होजाता हैं ऐसा दीख तो अतिपाक जाने७४॥ 

तीनों दोषोंपर तीनों पाकोंका प्रयोग | 

पाकस्तु त्रिधिधः भोक्तो मुदुमध्यमतीक्षणकः 

अविध्यात्सवेधातूनां पित्तानिलकफात्मनाम्‌ ॥७५॥ 

अमोघतंत्रमें कहा है कि, पित्त, वायु और कफपर प्रयोगके भेदसे 
सब प्रकारकी घातुओंका पाक तीन प्रकारका है | उसके मृदु मध्य 
और खर ये तीन भेद हैं ॥ ७५ ॥ 

दर्वीमाछ्िष्यते यत्तत्‌ स्वेरं स्खलाते वा न वा । 

मदुपाकं विजानीयात्पित्ते तद्गीक्ष्य योजयेव॥०९॥ 

जो लोहा हत्तेमें लागजाय, कभी खसके, कभी नहीं खसके उसे मृदु- 
पाक कहते हैं । बुद्धिमान वैद्य विचारके साथ इसको पित्तके कोपमें 
योग करे ॥ ७६ ॥ 

सिक्तापुजओपमं यत्तु मूषिकेन समन्वितम्‌ । 

तदयः खरपाकः स्याच्छेष्मण्येब प्रकीत्तित: ॥ ७७ ॥ 


हि 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत । (९३) 


जो लोहा पाकके बत्तेनमें चिपटकर रेतीली भूमिके समान 
कठिन भाव घारण करे तो इसे खरपाक कहते हैं। शेष्माके कोपमें 
इसका प्रयोग किया जा सकता है ॥ ७७॥ 
सबत्रोपयोगी मध्यपाक । 
एकेकगणयोगित्वान्न तदिच्छन्ति तद्विद॒$। 
“ सर्वेभ्रकृतिसेव्यत्वान्मध्यमं बहुपाजितम्‌ । 
गुडादि प्रविशेद्यत्र तत्र पाकोषस्य मुद्रया ॥ ७८ ॥ 
एक (एक प्रकारके पाकमें एक एक गुणके दिखाई देनेसे चतुर 
वैद्रगगण इसे प्रशंसाके योग्य नहीं समझते । मध्य पाकके लोहेकों सब्र 
स्वभाववाठे सेवन करसकते हैं, यह अत्यन्त उपकारी है | गुडके साथ 
जिस लोहेका पाक किया जाय वह मलनेसे मुद्राकरी समान हो तो 
पाकको तैयार हुआ जाने ॥७८ ॥ 
. “भावनाविधि । 
द्रवेण यावता द्रव्यमेकीनूयादंतां ब्रजेत । 
लावत्पमाएं कत्तेव्य मिषग्भिभोावनाविधों ॥ ७९ ॥ 
चिन्तनीय द्रव्य ( चूर्ण ) जिस द्ववद्रव्यकी भावना दी।गई है उसमें 
तर होजाय उतनीही भावना देनी चाहिये यानी उतनाही डालना चाहिये। 
भावित द्॒व्य जब तक एक न होजाय तब तक घोटना चाहिये॥७९॥ 
* दिवा दिवातपे शुष्क॑ रात्रो रात्रों च वासयेत । 
*- खक्ष्ण चूर्णीकृतं द्रव्यं सताहं भावनाब्रिशिः ॥८०॥ 
१ अत्र जल पाकाथमश्टगु्ण देय गन्थान्तरद्शनात्‌ । “ भाव्यद्रव्यसमं क्रार्थ्य॑ 


काथ्यादृष्गुणं जलम्‌ ” इति पश्चाक्केखितमेव । केचित्तु अनुक्तजलपरिमाणे चतुर्गु्ण 
जल दत्त्वा द्रव्यत्वादिविद्स्त्वशंशशेषं गहन्ति ॥ 








(९४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 


चिन्तनीय द्वव्यकों भावना देकर दिनमें धूपमें सुखाबे, रात्रिमें 
वासीकरे और उसके दूसरे दिन यक्ष्मचणे करके क्विर भावना दे | इसी 
ग्रकार एक सप्ताहतक भावना देना चाहिये ॥ ८० ॥ 

मतान्तरमे भावना | 

भावद्रव्यसमं क्राथ्यं क्राथ्यादष्गर्ण जलम्‌। 

अष्टांशाशेषितः क्वाथो भाव्यानां तेन भावना॥८१॥ 

दूसरे प्रन्थमें कहा है कि, भावना देनेयोग्य द्वव्यके समान काथ्य 
द्रव्य ग्रहण करके, उसे आठ गुने जलमें पकावे, आठवां अंश रह- 
जानेपर उतार कर उससे भावना दे ॥ ८१॥ 

ह . » क्षारोदक;। 

पानीयो यस्तु ग्रुल्मादो तद्वारानेकविशतिम्‌ । 

स्रावयेत्पदगुणे तोये केचिदाहुश्वतुगंणे ॥ <२ ॥ 

गुल्मादि रोगर्मे जो क्षारजरू दियाजाता है, इसको बनाना हो तो 
६ गुने जलसे २१ वार चुआले ॥ ८२॥ 


१ क्षारात्‌ पड़गुण जल दत्त्वा वल्नेण दालायंत्र विधाय तदधः पात्र पातयित्वा 
क्षारोदक॑ ग्राह्मम्‌।एवमेकार्विशतिवारं पुनः पुन; स्लावयित्वा ग्राह्मम्‌।-अथवा केचदाहु:- 
क्षारात्चतुगुंणं जले दत्त्वा चतु्थावशिष्टे ल्लावयित्वा तनलं प्राद्यम ॥ 


क्षारजलके तेयार करनेके नियम-क्षार ( खार ) ओर जल ( ऊपर कहदेहुए 
परिमाणके अनुसार ) दोनोंकों इकद्गाकर दोलायंत्रमें- रखके नाचिके पात्नर्में चआवे, 
ऐसेही २१ बार चुआकर उस जलको ग्रहणकरे-। कोई कोई कहते हैं कि, क्षारका 
चौपुंने जलसे पाककरे । चोथाई जल रहनेपर उतार कर चुआ छे। फिर उस 
जलको ग्रहण करे ॥ 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (९५ ) 


#दोवार कहे द्रव्योंका प्रहण | 
घलतेलादियांगे च यहव्यं पुनरूच्यते । 
ज्ञातव्यं तदिहाचार्येभागतो द्विगुणेन हि॥ <३ ॥ 
'आदिशाब्देन चूणेवटिकादिलेहप्रदृतिष ज्षेयमिति 
वी, तेल, वटिका और चूणादिके योगमें जो द्रव्य दो वार कहा है, 
उस द्र॒ब्यके दो भाग देने चाहिये | संग्रहकार कहते हैं कि, तैलादिमें जो 
आदि शब्द है चूणे वटिका और अवछेह आदिका ग्रहण होता है ८३ 


५ | री 


चूणके पाकका निषध । न 


प्रायो न पाकचूणानां भूरिचू्णेस्य तेन हि | 
आसत्नपाके प्रक्षेप: स्वल्पस्य पाकमागते ॥ ८४४ 


चूणका प्रायः पाक न करना चाहिये एवम्‌ न बहुतसेहीका होता है 
किन्तु जो पाक तयार होगया हो थोड़ा गनगुना हो उस समय उसमें 
विधि पूवक थोड़ा चूणे डाला जा सकता है ॥ ८४ ॥ 


 मोदक और चूृणमें गुड । 
चूर्ण चूर्णसमो ज्ञेयो मोदके द्विमुणो गुडः ॥ ८५ ॥ 


औषधीके चूणेमें चूणकी बराबर गुड और मोदकर..ओऔषधिस 
दूना गुड डाडै ॥ ८५ ॥ 


१ प्रायः इति प्राचुर्येण प्राचुराथ इति आसन्नपार इति उपस्थितपाके न तु 
पाकमापने, तथा सति प्रचुरचूर्णानां प्रवेशों न स्यादित्यर्थ: । स्वत्पत्य चूर्णस्य 
पाकान्ते कदुष्णदशायां प्रक्षेप इति शेष: । ( इपका भाव टीकामें आगया है ) 


(९६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीष। .[ तृतीय- 


सो पल या पलोंकी संख्याम उतना ही । 

संख्यापलानां शतदराः पले प्रश्रूयते यतः । 
... जदा चाकृतिमानेन तेषां तु ग्रहणं बविदुः ॥ <६॥ 

जहांपर एक शतपल और पलकी संख्या कही हो, वहांपर जिस 
द्रब्यकी जैसी संख्या हो उसे उतनाही ग्रहण करे ॥ ८१॥ 

/ अनुपानकी विधि । 

स्थिरतां गतमक्लिन्नमन्नमद्र व पायिनः 

भवेत्त बाधाजनकमलुपानमतः पिबेत ॥ <७॥ 

आहारके संग द्रवद्रव्य ( जलादि ) का पान करनेसे पेटमेंका खाया 
हुआ अन द्रव्य सूखकर विविध प्रकारके दोष उत्पन्न करके पीडादायक 
होता है । इस कारण अनुपानके साथ आहारादि करने चाहियें॥ ८७॥ 


थथा जलागतं तेल क्षणनेव प्रसपति । 

तथा भेषज्यमड्रेषु प्रसपेत्यनुपानतः ॥ ८< ॥ 

शाड्भरेधरमें लिखा है कि, जैसे जलमें तेल डालनेसे क्षणमरमें जलमें 
फैंठ जाता है, वैसेही औषध सेवन करनेके पीछे अनुपानका सेवन 
करनेसे थोडे कालमेंही ओषधिका गुण सारे शरीरमें फैल जाता है॥ ८८॥ 

 अनुपानके गुण । 

रोचनं बृंंहणं वृष्यं दोषन्नं वातमंदनम । 

लण्पण मादवकर श्रमकु॒महर परम ॥ <९ ॥ 

१ आकृतिमाननेति-यदनुरूपसंख्या येषां तथा तेषां द्वव्याणां न ग्रहण 
विदु:। एतेन रुद्वादीनां द्वेगुण्यं नानुप्ठेयम्‌ । “पलोलेखागते मानेन द्वेगुण्यमिदेष्यते।” 
इते बचनाव्‌ । 

भृदु आदि कोई द्रव्य दुना ग्रहण न करे । पहले कद्टा गया है कि, पल बताकर 
जहां म्रान कहा गया है उस स्थानमें दूना प्रहण न करें ॥ 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (९७ ) 


: दीपन दोषशमनं पिपासाच्छेदनं परम्‌ | 
रसवणेकरश्वापि अल॒ुपान सदोच्यते ॥ ९० ॥ 
योग्य अनुपान रुचिदायक, स्थूछता करनेवाला, झुक्रका बढ़ाने- 

वाला, दोषका नाश करनेवाला, वायुका अनुलोमन करनेवाला, तृप्ति- 
कारी, देहको कमनीय करनेवाला, श्रांति और क्लान्तिका नाशक, 
वातादि दोषोंका नाश करनेवारा, श्वासका नाश करनेवाला, 
रसवद्धंक और शरीरके वणका प्रसाधक है ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 
 वातापिमक्षितो येन अगस्त्येन द्विजोत्तम । 

 अनलु॒पानं कृतं लेन का कथा स्वेदेहिनाम ॥९१॥ 

: हे ब्राह्मणोंमें श्रेष्ठ ! अगस्त्यजी मुनिने जिस अनुपाकके बलसे 

_बातापि राक्षसकों भक्षण करके पचा डाला था, उन्होंने भी अनुपान 
किया था तो साधारण जीवोंकी क्‍या बात है, जो बिना अनुपानके 
भोजन हजम करले ? अनुपानके साथ खानेसे जीणे हो जाता है॥९ १॥ 
 अल॒पानं करोत्यूजीं वप्ति व्यात्ति दृढाड्रताम । 

. अन्नसट्ठातशेथिल्यविक्वित्तीजारणाने च ॥ ९२॥ 
... अष्ट्रांगह्दयके सत्नस्थानमें लिखा है कि, अनुपान-मनकी परम 
प्रसनता, तृप्ति, खाये हुए भोजनको सब शरीरमें फैलाना, अगोंकी 
इढता, कठोर सन्धानकी शिथिलता, विक्रेदन और अन्नकी परिणति 
करता है ॥ ९२ ॥ 


दोष भेदसे अनुपान भेद । 


स्निग्धोष्णं मारुते शस्तें पिसे मधुरशीतलम । 
कफेःञुपान रूक्षोष्णं क्षये मांसरसं पयः ॥ ९३ ॥ 


(९८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय-- 


बायुके कोपमें चिकने और गरमद्रव्य, पित्तक कोपमें मधुर और 
शीतलद्गव्य एवं कफके कोपमें रूखे व,गरम द्र॒व्यका अनुपान देना 
ठीक है तथा क्षयरोगमें मांसरस वा दूधका अनुपान दे ॥ ९३ ॥ 
ख्रेहोंका अनुपान । 
 उष्णोदकालुपानथ्व स्नेहानामथ दास्यते । 
: ऋले भछ्कातकस्नेद्यात्तत तो खुशीतलम्‌ ॥ ९४ ॥ 
: " सब प्रकारके स्नेह ( घृतादि ) पीनेके पीछे गरम जलूका अनु- 
पान देना ठीक है, परन्तु मिलावेका स्नेह पीनेके पीछे शीतल जलका 
अनुपान करे ॥ ९४ ॥ 
..._ भल्वातक और तोवरख्रहका अनुपान । 
भल्लालतोवरे स्नेहे शीतमेव जले पिबेत्‌ । 

- जलमुष्णं घ॒ते पेय॑ यूष लेहेएलुशस्यते ॥ 
वसामज्ञाइन्नमण्डः स्यात्सवेंषृष्णमथांबु वा ॥ ९७॥ 
मिलावे और तोवरका स्नेहका सेवन करके शीतल जलरूपान करे। 

घीके सेवनके पीछे गरम जलका पान एवम्‌ तेलपान करके यूष पीना 
चाहिये। चरबी, मजा और अन्नमांड आदि खानेके पीछे गरम जल 
यीये अथवा खाली जल पी छेना चाहिये ॥ ९५ ॥ 
.. कुछ अनुपानोंको' गणना । 
शीतोष्णतोयासवमणम॒द्- 
फलाम्बुधान्याम्लपयोरसानाम्‌ । 
यस्यात॒पानन्तु भवेद्धितं यत्‌ 
तस्मे परदेयं त्विह मात्रया तत॥ ९६॥ 


कला मा॥ ३४ आरंभ भरा वां ४॥७३७७७७७७७७एएआई 


१ पंत्रेस्तु केशराकारेः कलायसद्शे: फक्कैः । इक्षस्तुवरकों भाम पश्चिमार्णवत्ती- 
रजः ॥ राजनि०शरदरका जथ करता ह। 


खण्ड ३, ! मभाषाटीकासमेत । ' (९९ ) 


शीतरूजल, गरमजल, आसव ( मद्यविशेष ) म्य और मूंगा- 
दिका यूष, पाल नींबू आदि, अम्लरस कांजी आदि, दूध और मांस- 
ग्स इनमेंस जो जिसके लिये हितकारी हो, उसे वही अनुपान योग्य 
मात्रास पीछे पीने दे ॥ ९६ ॥ 
#चावल मूंग मांसादिका अनुपान । 
यूषो मांसरसो वाषि शालिम॒द्रादिभोजनम्‌ । 
मांसादीनां चालुपान धान्याम्लं दधिमस्तु वा ॥९७ 
_सांठीके चावल और मूंगादि खानेवालोंके लिये अनुपानमें यूष 
और मांस रस हितकारी है । मांसादिके पीछे कांजी और दहीके 
माथको पीना हितकारी है ॥ ९७ ॥ 
:..अँनुगानकी सात्रा । 
अल॒पान प्रयोक्तव्यं व्यापों छेप्मभवे पलम्‌ । 
पलद्ठग्न्त्वनिलजे पित्तज़ तु पलत्रयम्‌ । 
गुडक्षोद्रसितादीनां पलाड/ च विशेषतः॥ 
“ पलमन्न सोश्रुतम्‌ ” ॥ ९८ ॥ 
कष्मासे उत्पन्न हुए रोगोंमें एक पल, वायुके रोगोंमें दो पल और 
पिचसे उत्पन्न हुए रोगोंमें तीन पल अनुपान देना चाहिये, परन्तु 
गुड, शहद और चीनी इनका अनुपान देना हो, तो विशेष करके 
पहले कहे हुएकी अपेक्षा आधी मात्रा दे ॥ ९८॥ 
ज्येष्ठा मात्राके पात्र | 
दीप्ताम्नयों महाकायाः स्लेहसात्म्यमहाबलाः 
विसंपोन्मादगुल्मात्ता; सपेदंज़विषादिताः ॥ 
ज्येष्ठां मात्रां पिबेयुस्ते पलान्यष्टो विशेषत:॥९९७ 


। 


(१५००) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप॥। .[ दृतीय- 


दीप अग्निवाले, बडे शरीराले, स्नेहसेवी और अत्यन्त बलवान 
एवं विसप॑ (.पाण्डरोग ) उन्माद और गुल्म रोगवाले तथा सांपसे 
काटे हुए और विष खानेसे अर्दित हुए पुरुष ८ पलकी ज्येष्टा 
मात्राका अनुपान सेवन करे तो सर्वोत्तम है ॥ ९९, ॥ 

 छोहका अनुपान | 

माहिषं गव्यमाजश्व पयो ग्राह्म॑ त्रिधायांसे । 

माहिष भस्मके देयमाज क्षीरं पुनम्मेतम्‌ ॥ १००॥ 

कोष्ठदोषे कफे श्वासे कासे चापि नवज्वरे । 

गव्यमन्यत्र सवंत्र समवारिप्रसाधितम्‌ ॥ १०१ ॥ 


मैंसका.दूध, गायका दूध और .छाग दूध ये तीन दूध लोहेके 
अनुपानमें प्रयोग करने चाहिये । इनमें भस्मकरोग ( यह ऐसा रोग 
है कि चाहे जितना खाये मगर भूख बनी रहे ) में लोहेका प्रयोग 
करना हो तो भेंसके दूधका अनुपान दे। कोष्टदोष कफकोप,श्वास और 
खांसीके रोगोंमें तथा नवज्वरमें छाग ( बकरी ) के दूधका अनुपान 
दे। इसके सिवा सब रोगोंमें गायके दूधकाही अनुपान देना 
चाहिये, ये तीनों प्रकारके दूधोंकों बराबरके जलके साथ औटाये जलके 
जल जानेपर उतारके अनुपानमें प्रयोग करे | १०० ॥ १०१ ॥ 
इर्सापर पतखाले। 
सत्र गव्यमबेति मतमाह पतअलिः। 
अठ॒पान प्रयोक्तव्य लेहात्पष्टिग्ण पयः ॥ १०२ ॥ 
यदा तु वद्धितं क्षीर तदाईं भोजने पिवेत । 
: द्यात्सेशमने तस्य योप्त्यथ्थ क्षीणपावकश॥१०३॥ 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (१०१ ) 


पतञ्ञलि कहते हैं कि,सब जगह गायके दूधका प्रयोग करे | लोहेके 
वजनसे ६ ०गुने दूधका अनुपान करे । दूधकी मात्राके बढानेपर पहिले 
जितना दूधका वजन कहाहे उसके सिवा और दूध भोजनके साथ 
सेवनकरे। क्षीण अग्निवाले पुरुषको संशमनमें दूध दे॥१०२॥१०१॥ 

“ अनुपान विशेष | 

अलु॒पानं हिमं वार यवगोधूमयोहितम्‌ । 

दक्ति मयये विष क्षोद्रेपतु ष्णपित्तामयेषपि च ॥ १०४॥ 

'उध्वेजञ्ञगदे धासकासोरःक्षतपीनसे । 

गीतभाष्यप्रसाहेषु स्वरभेदे न तद्धितम॥ १०५ ॥ 

'न पिबेच्छासकासातों रोगे चाप्यूध्वेजच्रुगे । 

क्षतोरस्कः प्रसंकी च यस्प चोपहलः स्वर:॥१०६॥ 

जौ और गेहुंके मोजनके अन्तमें, विषदोषमें, शहद पीनेके पीछे 
और पित्तरोगर्म शीतलूजल हितकारी हैं । पर वो हसलीके ऊपरके 
रोगोंमें, श्वास व खांसीके रोगोंमें, पेट घावके रोगोंमें और पीनसके 
रोगोंमें अच्छा नहीं एवम्‌ गीत और वाक्य कहकर थकेहुओंके लिये 
तथा स्वसमंगरोगमें शीतल जल हितकारी नहीं है । इस कारण ऐसोंके 
लिये शीतछूजलका अनुपान न दे ॥ १०४-१०६ ॥ 

_... शिशुओंको दवा देनेका पारिमाण। - 
प्रथमें मासि जातस्प शिशोनेंषजरासलेका । 
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१ जातस्य शिशोबोलकस्य प्रथमे मासि भेषजस्य रोक्तिक्रा मात्रा मध्वादिनिर्ले 
दातव्या । प्रथममासादारभ्य द्वादशमासपयंतं मास मासं प्रतिरक्तिकका बेद्धि: 
कायो नात्र दशरक्तिकपरिमाणमाषर्क विभागम्‌ । किन्तु संवत्सरपूर्णाथ द्वादश- 
शक्तिका मात्रा देयेति भाव: ॥ यहां दश रक्तीका मासा नहीं किन्तु १२ का हे 
तबही सालमें मासा पूरा हाता है. बाकी टीकामें लिख चुके । 


(१०२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीपष। .[ तृतीय- 


_ अवलेझ्ा तु कत्तेव्या मधुक्षीरासिताइतेः ॥ 
एकेकां वरद्धेयेत्तावद्यावत्संवत्सरों मवेत ॥ १०७ ॥ 


- एक मासके बालककों एक रत्ती औषध, मधु, दूध, चीनी और 
घृतमेंसे विधि पूवंक किसीका अवलेद्द बनाके सेवन करावे। फिर एक 
वर्षकी उमरतक प्रतिमासमें एक एक रती औषधिकी मात्रा बढावे । 
एकवर्ष पूरी होजानेपर औषधिकी बारह रत्तीकी मात्राका प्रयोग 
करना चाहिये ॥ १०७ ॥| 

* ३६ वर्षतक मास वृद्धि ७० तक कषे तथा फिर बाल तुल्य । 


तदूडे माषवृद्धिः स्याद्यावदाषोडशाब्दिकः 
ततस्तु सप्तति यावत्कषमात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एवबमेव विभागोय॑ तदूद्ध बालवत्‌ क्रिया ॥ १०८ ॥ 


एक वषधेसे लेकर १६ वषेतक हरणक वत्सरमें एक एक माषा ओष- 
घिकी मात्रा बढाये। सोलह वर्षके पीछे सत्तरधेतक एक कषे 
मात्रासे औषधिका प्रयोग करे | इस प्रकार विधिके अनुसार मात्राकाः 
विभाग करले | फिर सत्तरधेके ऊपर सारी जिन्दगीतक बालकक 
समानही औषधिकी मात्राका प्रयोग करलठे ॥ १०८ ॥ 


रक्तेमारभ्य कषन्तु मानं बालगदे मतम्‌ । 
कषांदों तु जलश्र॒त्या क्ाथ्यस्य काषिको मत॥२०९॥ 





१ तदूध्वानेति । द्वादरमासादूध्वे तेन द्वितीयवर्ष प्रथममासादारभ्य षोडशवर्ष- 
पयन्तम्‌ माषकबृद्धथा कपपूरणं कायम । ततः षोडशवर्षात्‌ सप्तातें यावत्‌ तावदेव 
कषेणव व्यवहार: ॥ तद्ध्व सप्तते: परं॑ यावरज्जावनपयतं बालवत्‌ मात्रा कार्येति 
ओऔषः ॥ इसका भाव टीका हूं । 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत । (१०३) 


__£ कषांदाबिति भागुक्त परिभाषया। कषांदो तु 
. पले यावहद्यात्पोडाशिकं जलमित्यारूया येति शेष: 
बालकको जो औषधि दी जाती है उसकी मात्रा एक रत्तीसि लेकर 
एक कषे तक है। क्ाथका प्रयोग करना हो तो काढेकी चीजें एक कषे 
लेकर पहले कहे हुए वचनके अनुसार १६४ गुने पानीमें काढा 
बना प्रयोग करे ॥ १०९ ॥ 
बालकके बदले धात्रीकों। 
यस्तु स्यात्क्षीरपों बाल; कषायं पातुमक्षमः । 
तदा भिषक्‌ कुमारस्य तस्य धात्रीज्व पाययेत्‌ ॥११०॥ 
दूधका पीनेवाछा बालक क्राथकों न पीसके तो जिसका दूध 
पीता हो, उसे यह पिला दे || ११०॥ 
ह्तनपर लेपकरक पिछाना। 
ये गदानां च ये योगा: प्रोक्ताः स्वे सवे चिकिात्सिते । 
तेषां कल्केन संलिप्तो कुमारं पाययेत्‌ स्तनों ॥१११॥ 
चिकित्सास्थानमें जिस जिस रोगोंके जो जो योग कहे हैं,बालकको 
वे रोग हों तों उसी २ योगका कल्क, धाई ( बालक जिसका दूध 
पीताहै ) उसके दोनों स्तनोंमें लेप करके बालकको स्तन पिलाबे१११ 
बालकोंके भेद तथा रोगका कारण । 
त्राबिधा: कथिता बाला; क्षीरान्नोभयबसिनः । 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां व्याधिसम्भवः।९२ 
अष्टाज्जहदयने उत्तर स्थानमें बताया है कि, दूध पीनेवाले, अन्न 
खाने वाले, दूध और अन्न दोनोंका खानेबाले ये तीन प्रकारके 
बालक हैं, दूध अन्नके झुद्ध रहनेसे बालक निरोग रहते हैं दूषित दूध 
क्य अनसे रोगी होजाते हैं || ११२ ॥ 


(१०४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ तृतीय- 


आऔषध भक्षणके आठ काल । 


भेषज्यकालो भक्ततदो मध्ये पश्चान्मुहुसंडुः । 
सामद्ढं भक्तसंयुक्त जासे आसान्तरेषछथा ॥ ११३॥ 
औषधि भक्षण करनेके काल आठ हैं, ( १ ) भोजनके पहिले 
(२). मध्यमें, (३ ) अन्तमें, ( ४ ) बारम्बार, (५) सामुद्, 
( भोजनसे पहिले और पीछे ), ( ६ ) भक्तसंयुक्त, ( ७ ) प्रासमें 
६ ८ ) दूसरे ग्रासमें, ये आठ काल पूरे हुए ॥ ११३ ॥ 


आठा काल।क उपयाग | 


. अपाने विशणे पूव समाने मध्यभोजने । 
व्याने तु प्रातरशनमुदाने भोजनोत्तरम्‌॥ ११४॥ 
यो प्राणे प्रदुष्ट तु आस ग्रासान्त इष्यते । 
धासकासपिपासार् तक्ञ॒ कार्य मुहुसेहुः॥ ११५ ॥ 
साम॒द्र हिक्किने देय लघनान्नेन संयुतम्‌ । 

सम्भुज्य॑ त्वोषध भक्षेविंचित्रेररूषों हितम्‌ ॥११६॥ 

“८ साम॒द्रमिति-सामद्गं भेषजं विद्यादन्नस्पाद्य- 

वसानयोः ” इति ॥ 

( १ ) अपानवायुके कुपित होजानेपर भोजनसे पहले, ( २ ) 
समानवायु कुपित हो तो भोजनके मध्य, (३) व्यान कुपित हो 
तो प्रातःकाल, ( ४ ) उदानवायु कुपित हो तो मोजनके पीछे, (५ ) 
ग्राणवायु कुपित हो तो ग्रासके बीच औषधिका प्रयोग करे | ( ६ ) 
दमा, खांसी और प्यासके रोगमें बारम्बार, ( ७) हिचकाके रोगमें 
लघु द्रव्यके साथ भोजनसे पहले और पीछे एव्म ( ८ ) अरुचि- 


खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत । . (१०५ ) 


रोगमें विविध प्रकारके श्रेष्ठ खाद्य द्रव्योंके साथ औषधिका प्रयोग करे | 
( ये उन आठोंका उपयोग है पर क्रम नहीं है) ॥ ११४-११६ ॥ 


.. दूसरोंके दशकाल। 
अभक्तं पूृषभक्तं च मध्यक्क्ते समक्तकम । 
भक्तोपरिश्शात साम॒हूं भक्तस्येबान्तरेषपे च।११जञा 
आसे ग्रासान्तरे चेव सहुसेहुरिति स्मृतः 
काला दहोते धीमद्विरोषधस्थ समासतः ॥ ११८॥ 


अमक्त, प्रवभक्त, मध्यभक्त, सभक्तक, पश्चाद्भक्त, सामुद्ग, भक्तान्वर, 
ग्रासमें, ग्रासान्तरमें और वारंबार ये विद्वानोंने औषधि भधक्षण करनेके 
दश काल कहे हैं॥ ११७॥ ११८॥ 
उनके उपयोग । 
बढलिनो महतो व्याधेरभुक्ते भेषज़े हितम्‌ । 
सर्वेग्याधिहरं पथ्यं पूवेभक्त महोषधम्‌ ॥ १९९५ ॥ 
मध्यकायगतात्रोगान्‌ मध्ये भक्ते निहन्ति च | 
समक्त सुकुमाराणां बालानामोषधद्विषाम्‌॥ १२०॥ 
भक्तोपारिष्टाव सुस्थश्व ऊध्वेजन्नविकारिणाम्‌ । 
सम्बन्धो बचेसां मुद्ठग दीत्तामिवलिनां हितम्‌ १२१॥ 
मक्तयोरन्तरे क्षेयं भोजनद्वयमध्यतः । 

:तख्च नित्य प्रयुज़्ीत मध्यदेहविकारिणाम्‌ ॥१२२॥ 
गआसे मासे कृताम्नीनां र॒त्यासक्तत्रियामपि । 
आसान्‍्तरे हित॑ विद्यात कुछमेहविकारिणाम्‌ ॥ 
धासकासपिपासानां तज्॒ कार्य मुहुमुंहुः ॥१२१॥ 


( १०६ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


( १) बलवान महाव्याधिके रोगीको विना खाये औषधि लेना 
हितकारी है। ( २ ) पथ्य भोजनसे पहिले खानेपर सब रोगोंको 
हरती है । ( ३ ) भोजनके बीचर्म खानेसे शरीरके बीचके रोगोंको 
नष्ट करती है। ( 9 ) सुकुमार बालक एवम्‌ जो औषध खानेकों 
बुरा समझते हैं उन्हें मोजनके साथ दवा दे। ( ५ ) भोजनके ऊपर 
दवा स्वस्थ तथा जलके ऊपरके विकारियोंकों दी जाती हे । 
( ६ ) कब्जके रोगी और प्रदीत्त अग्निवाठे बलवान पुरुषोंके लिये, 
सामुद्र (भोजनके आदि और अन्तमें) औषधका सेवन करना चाहिये । 
(७ ) जिनके दरीरमें रोग व्याप रहा है उनके लिये भक्तान्तर 
हितकारी है । दो भोजनोंके बीचमें जो हो वो भक्तान्तर कहाता है। 
( ८ ) र्यासक्त बुद्धि और मन्दागप्निवाले पुरुषोंके लिये ग्रास ग्रास पर 
दी जाती है । (९ ) कुष्ठ और मेदके रोगियोंको ग्रासान्तरमें दी. 
जाती है ॥ ( १० ) दमा, खांसी और प्यासके रोगोंमें बारबार दवा 
देना चाहिये॥ ११९-१२३१॥ 

भेषजका सामान्य काछढ । 
सेषज्यमभ्यवहरंत्ममाते प्रायशो बुध: । 
कषायास्तु विशेषण तत्र भेदसतु दर्शितः ॥ २४७ ॥ 
शा. सं, द्वि. अध्यायमें कहा है कि, बहुधा प्रातःकालमें वेयगण 
औषधिका प्रयोग करें, पर कषाय, स्वस्स, कल्क, काढा, फांट और ' 





१ भेद: पुन; कषायपानेन वा पयस्तु प्रातः सायं मध्य रात्रो, च व्याधिवि- 
शष धातुविशेषप्रकृतिविशेषतारतम्यतया देयमित्यंथः ॥ यह भेद केवछ कषाय पानसे 
है । दूध तो प्रातः साय ओर मध्याह्व किसी भी समय रोग विशेष, धातु विशेष 
ओर प्रकृतिके तारतम्यको देखकर करे । 


खण्ड ३, ] भमाषाटीकासमेत।॥ . (१०७ ) 


हिम ये विशेष करके प्रातःकालमें ही दे । वेद्य औषधि विचारके 
ग्रातः:काल, मध्याहकाल अथवा साकार और रात्रिमें प्रयोग करे | 
प्रातःकालका ही नियम नहीं है प्रायः प्रातः:काल है ॥ २२४ ॥ 
ओषध भक्षणके पांच काछ | 

ज्ञेयः पंचविधः कालो भेषज्यग्रहणे नृणाम्‌ । 

किलित्सूयोंदये ज्ञाते तथा दिवसभमोजने ॥ 

सायन्तने भोजने च मुहृश्चापि तथा निशि॥ रशा। 

ओषधि मक्षण करनेके पांच काल हैं--(१ ) कुछ यर्योदय होनेपर, 
( २ ) दिनके समय मोजन करनेके समय, ( ३) सन्ध्यासमयके 
भोजनमें, ( ४ ) वाखाम्बार और ( ९ ) .रात्रिकालमें औषधि 
दी जाती है ॥ १२९ ॥ 

. अ्रथम काछ | 


आयः पित्तकफोद्गरके विरेकवमनाथेयोः ॥ २६ ॥ 
लेखनाथें च॒ भेषज्यं प्रभातेषनन्नमाहरेद । 
एवं स्पात्मथमः कालो भेषज्य प्रहणे नृणाम ॥२७॥ 


हति प्रथमकालः । 


इनमें पित्त और कफ कुपित होनेपर पित्तको विरेचन और कफके 
वमन व ( दोषोंके विछेखन, भेदन, पंतछा करनेके लिये ) 
करषणके लिये अन्नके अतिरिक्त मिन्न कोठे प्रातःकाल औषधिका 
प्रयोग करे । औषधि ग्रहण करनेका यह प्रथम काल है यह प्रथम 
काल पूरा || १२६॥ १२७॥ 


(१०८) वेद्यकपरिमाषाप्रदीप। [ दृतीय- 
द्वितीय काल । 
य॑ विशुर्णेप्पान श्लोज़लामरे प्रशास्यते । 
अरूचो चित्रभोज़्येश्न मिश्र राचिरमाहरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
, समानवाते विश॒ण मन्देषप्रावपि दीपनम्‌ । 
| दद्याद्धो ज्ननमध्ये तु भ्ेषज्य कुशलो मिषक्‌ू॥ २९ ॥ 
व्यानकापे च मेंषज्य भोजनात्ते समाहरेत्‌ । 
हिक्काक्षेपककम्पेषु पूवेमन्ते च ्रोजन्यव । 
एवं द्वितीयकालश्व भोक्तो भेषज्यकर्मणि ॥ १३० ॥ 
इति द्वितीयकाल:ः । 
अपानवायुके कोपमें मोजनके कुछ पहले औषधिका प्रयोग करे | 
अरुचिके रोगमें अनेक प्रकारका रुचि कारक भोज्य वस्तुओंके साथ 
औषधका प्रयोग करे। समानवायुके कोपमें और मन्दाम्मिमें चतुर वैद्य 
भोजनके बीचमें अग्निको प्रदीत्त करनेवाडी औषधियोंका प्रयोग करे । 
ब्यानवायुके कोपमें भोजनके अन्तमें सेवन करे | हिचकी, आक्षेप और 
कम्पादि रोगोंमें मोजनके पहले और पीछे ओऔषधिका प्रयोग करना 
चाहिये । यह औषधि प्रयोगका दूसरा काल हैं। यह द्वितीयकाल 
धरा हुआ।॥ ९८-१० ॥ 
तृतोय काछ । 
उदाने कुपिते वात स्व॒रभड्रादिकारिणि । 
आसे ग्रासान्तरे देय॑ भेषज्य सात्म्यंभोजन ॥३१ ॥ 
प्रदुष्टे सात्म्येस्य भक्तस्यान्ते च दीयते 
आओषध॑ प्रायशो धीरे; कालो$५यं स्यथात्ततीयकः ॥ ३२ 
इति तृतीयः काल: । 


५ साम्ध्य । २ सान्ध्यस्य इति च पा०॥ 


खण्ड ३,] भाषाटीकासमेत4१ . (१०९) 


कुपित होकर स्वस्मंगादिरोगोंके करनेवाले उदानवायुके कुपित 
होनेपर ग्रास ग्रासके साथ या दो दो ग्रासोंके बीचमें सात्म्य भोजनमें 
( या सायके मोजनमें ) औषधिका प्रयोग करे। पंडितोंका प्राय: यही 
मत है कि,प्राणवायुके कोपमें हितकारी ( सांयकालके ) भक्ष्यद्रब्यके- 
साथ, भोजनके अन्तमें औषधिका प्रयोग करे । यह औषधि प्रयो- 
गका तीसरा काल है यह तीसेरा काल पूरा हुआ॥ ३१॥ ३१२॥ 

चौथा काल । 
मुहुमु हृश्व॒ तटछदिहिकाश्वासगरेष च । 
सात्रश्च भेषजं दद्यादोते कालश्रतुथकः ॥ ३३ ॥ 
इति चतुर्थ: कालः । 

प्यास, वमन, हिचकी, श्वास और गर ( विष ) के दोषोंमें अन्नके 
साथ वारम्वार औषधिका प्रयोग करे । यह औषधिप्रयोगका चोथा 
काल है। यह औषधि खानेका चौथा समय पूरा हुआ ॥ ३३ ॥ 

पंचम काल । 

ऊध्व जन्रुविकारेषु लेखने बंहणे तथा । 

पाचने छामने देयमनत्न॑ भेषजं निशि 5 ॥ 

इत्ययं पंचमः कालः प्रोक्तो भंषज्यहेतवे ॥ ३४ ॥ 

इति पंचमः काल: । 

हसलीके ऊपरके रोग तथा हसलीके रोगोंमें, बढ़े हुए वातादि रोगोंके 
घटानमें बृंहणमें, पाचनमें और शमनमें रात्रिके समय अन्न रहित औष- 
धिका प्रयोग करे | औषधि प्रयोगके पांचमें काछका यह वणन हुआ२४ 


१ उत्पन्नहुए विषम दोषोंका निवारण करना या बराबर करना ॥ 


(११०) वेद्यकपरिमाषाप्रदीप। [ वृतीय- 
." “अथ क्रियाकालव्यवस्थामाह । 


। या तूदी्णं शमयति नान्‍्यं व्यारथि करोति च । 
. साक्रिया न तुया व्यातर दरत्यन्यमुदीरयत॥ २५ 
जिस क्रियासे उत्पन्नहुआ रोग नाशको प्राप्त हो पर दूसरे रोगोंकी 
उत्पत्तिका कारण होजाय, वो क्रिया नहीं कहाती किन्तु उसे 
चिकित्सा कहा जाता है; जिससे एक रोगका निवारण होकर दूसरे 
रोगकी उत्पत्ति न हो ॥ ३५॥ 
तथा च चरकचिकित्साप्राकृती याध्याये- 
: याप्रिः क्रियाभि्जायन्ते दारीरे धातवः समाः 
साहि क्रिया विकाराणां कम तद्विषजां मतम॥रेद॥। 
भेषज़ाम-चिकित्सकानामित्यथेः । 
जिस क्रियासे शरीरकी सब धातुएँ बराबर रहें, उसे चिकित्सा 
कहतेहें; चिकित्सकोंकी सम्मतिके अनुसार ऐसी क्रियाही है ॥ २६ ॥ 
बडेमें छोटी ओर छोटमें बडी चिकित्सा उपयुक्त है । 

! अल्प गदे महत्कम्म क्रिया लघ्बी महागद | 
दृयमेतदको शल्य कोशल्य युक्तिकमला ॥ १३७॥ 
साधारण रोगमें महान्‌ चिकित्सा और महारोगमें अल्प चिकित्सा 

ये दोनों कोई क्रिया कौशब्य नहीं है इस कारण यथायोग्य चिकि- 
त्साही हितकारी है | इससे यही सिद्ध हुआ कि, बड़े रोगर्मे बडा 
त्तथा छोटमें छोटी करे ॥ ११७॥ 





२ अन्यामति-म्वरादीनामन्यतमं न उदीरयेदिति न वर्द्धयेत्‌ न जनयेदित्यथः 


खण्ड ३.]. भाषाटीकासमेत। . (१११) 


क्रियासंकरका विचार | 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां समाचरेत्‌ । 
पूर्वेस्याँ शांतवेगायां न क्रियासंकंरों मतः ॥९१८॥ 
एक क्रियासे रोगकी शान्ति न हो तो दूसरी क्रिया करे । परन्तु 
जबतक पहली क्रियाका ,( पहली ओऔषधिकी क्रियाका ) वेंग शान्त 
न हो तबतक दूसरी क्रिया नहीं करनी चाहिये | क्योंकि, मिश्र औष- 
पिका प्रयोग परस्पर ग्रणविरोधी होकर अनेक प्रकारके अग्मिमान्य 
आदि रोगोंको उत्पन्न करसकता है ॥ १३८ ॥ 
तथापि सांकय्येमाह । 


क्रियानिस्तुल्यरूपानिः क्रियासांकय्योमिष्यते । 
भिन्नरूपतया तासतठ तन्न कुबति दूषणम्‌ ॥ १३९ ॥ 


१ संकरो व्यामिश्रता  अतो मुख्यप्रयोगाणां मिश्रणमेकस्मिन्नेव रोगेणि न 
कत्तेग्य परत्परगुणविरोधात्‌ भेषज्यगुणवैकल्याद भिमान्य जननत्वाश्च॒ ॥ 
( इसका भाव टीकासें आगया ) 

२ तुल्यसपाणि कियाभि: क्रियासांकयंमिष्यदे तु पुनस्ताः क्रिया; चेद्धिनरूपा 
भवन्ति तदा न साइयामति तु शब्देनेतदुच्यंत । अतों भिन्नलह्पतया अतुल्यरूपाभि: 
क्रियाभिन क्रियासाइय भवतीत्यथेः ॥( इसका भाव टीकामें आगया ) 

एंतनेव बोघयवि पाचनघृतयोद्वयोगुंडब्टकलेहग्ुडिकादीनाश्व पाचनयुक्तानामेक- 
स्मिन्नेव रोंगिण्येकदिने प्रयोग: कतेव्यः यथा व्यापेरनुपान॑ यद्यत्‌ पाचनविहित*« 
मिति, किन्तु भिन्नर्पेणोषधद्येन दोषप्रसज्र: स्थादेव, अतः परस्परविरोधित्वेन 

५ ओषधदयकत्पना कार्यो । यथा गुडिकादये लेहद्रयमाधिक्रामेति दिक ॥ 
इससे यह बात सिद्ध होती है कि, पाचन युक्त दोनों पाचनघ्ठत तथा ग्रुण 
वटक लेह और गुडिकांदिकोंका एकही' रोगीपर एकद्दी दिनमें प्रयोग करना चाहिये 
पर व्याधिपर अनुपान जिस जिस पाचनका जो जो हो उसेके साथ करे । .पकैन्तु 
भिन्नरूप दे। ओषधोंका प्रयोग करोगें तो दोष होगाही इस कारण अतुलरूपा दो 


कर, 4 


क्रियाओंकी कल्पना करनी चाहिये जैसे कि, दो गुलिकाभोम दो लेह अधिक द्वोते हें॥ 


(११२) बवेह्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ तृतीय- 


एक प्रकारकी दो क्रियाओंका सांकये € व्यामिश्र ) दोषजनक हैं 
परंतु भिन्न प्रकारकी दो क्रियाओंका सांकये दोषावह नहीं है॥ १३०९॥ 
“.. रसका परिवतेन | 
पड़्भिः केचिदहोरात्रे: केचित्सत्तमिरेव च । 
इच्छन्ति मुनयः प्रायो रसस्य परिवत्तेनम । 
कृत्वा कुय्योत्क्रियां प्राप्तां क्रियाकाल न हापयेत॥९४० 
किसीके मतसे रसका बदल छः दिन रातमें होता है, और कोई 
कहते हैं कि, सात दिन रातमें भमली भांतिसे रस बदल जाता है| यथा 
समय अथांत्‌ रोगके आरम्ममें चिकित्सा करना उचित है। चिकि- 
त्साके समयका अतिक्रमण करना उचित नहीं है ॥ १४० ॥ 
” रोगकछे नाश न हानेका कारण । 
सब च रोगे प्रशामाय कम्म 
हीनातिरिक्तं विपरीतकालम । 
मिथ्योपचारात्न हि तद्विकारं 
खान्ति नयेत्पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥ १४१ ॥ 
रोगकी शान्तिके लिये अल्प चिकित्सा, अधिक क्रिया योग्य 
कालको लांध जाकर चिकित्सा और मिथ्या उपचार ( वृथा औषधिका 
प्रयोग ) ये सब न करने चाहिये । क्‍योंकि, इस रीतिसे सुपथ्यभी 
दिया जाय तोमी उससे रोगका नाश नहीं होता ॥१४१ ॥ 
अथ परिभाषाकी संज्ञा। - 
'चतुरम्छ या पश्चाम्क । 


बूक्षाम्लमातुलुड्राम्लो बदसाम्व्ठाम्लवेतसो ।..... 
चतुरम्लमिदं ताद्धि पश्चाम्लश् सदाडिमम्‌ ॥१४२॥ 


खण्ड ३.] भआाषाटीकासमेत। . (११३) 


वृक्षाम्ल ( विषांविल ), बिजौरोंनींबू, बदरी, बेर या ( बडा- 
आमला ) और अमलवेंत इन चारके संयोगको चतुरम्ल और चतुर- 
म्लके साथ दाडिमका संयोग करनेसे उसे पंचाम्ल कहते हैं॥ १ ४२॥ 

लवण पंचक । रा 

सोबचेलं सेन्धवं च विड्मोड्धिदमेव च | 

सामुद्रेण सहेतानि पश्च स्युलेवणानि च ॥ 

एकद्वित्रिचतुःपश्चलवणानि ऋमादिदुः ॥ १४३ ॥ 

कालानोन, सेंघानोन, विरियासंचर, सांभर आदि, समुन्दरनोंन इन द 
पांचोंको ' पंचलबण” कहते हैं | क्रमानुसार इनमेंसे एकको एक 
लवण, दोको द्विलवण, तीनको त्रिख॒वण इत्यादि कहा जाता है १४३ 

मूत्रवग । 

अविमूज्रमज्ञामृत्रं गोमूत्र माहषख. यत्‌ । 

हस्तिमूत्रमथोषश्टस्थ हयस्य च खरस्य च॥ 

इति भोक्तानि मृत्राणि यथा सामथ्येयोगतः१४४॥ 

मेषमृत्र, छागमूत्र, गोमूत्र, महिषमूत्र, हस्तिमूत्र, उद्रमृत्र, अश्वमूत्र 
और गदभमूत्र. इन आठोंको मूत्रवग कहते हैं; इनमें जिसका मूत्र कहां 
जाय उसका ही प्रयोग करे ॥ १४४ ॥ 

चार स्नेह । 

सर्पिस्तेलबसामज्ा स्ेहोप्युक्तश्वतार्वध: 

पानाभ्यअनवस्त्यर्थ नस्यार्थेश्रेव योगतः ॥ १४५॥ 

घी, तेल, वसा और मजा ये चार प्रकारके स्नेह हैं,श्नका पान, 
अभ्यड्र ( मर्देन ), पिचकारी और नस्यकमेमें प्रयोग होता है॥ १ ४९॥ 

प् 


(११४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ ठृतीय- 
द दुग्धवर्ग । 


अविक्षीरमजाक्षाौरें गोक्षीर॑ मादिषथ् यव। 

उष्ठरीणां हस्तिनीनाथ वडवायाः ख्रियस्तथा१४६॥ 

मेषीदुग्घ, छागीदुग्घ, गोदुग्घ, महिषीदुग्घ, ऊँटनीका दूध, 
हथिनीका दुग्ध और घोडीका दूध इनको दुग्धवग कहते हैं। ( निघ- 
ण्टुमें मूगी और गधीका दूध अधिक आया है ॥ १४६ ॥ 

चातुजोतक |. 

चातुजांतं समाख्यातं त्वगेलापत्रकेशरेः ॥ १४७ ॥ 

दालचीनी, इलायची, तेजपात और नागकेशर इन चारोंको 
चातुजात कहते हैं | १४७ ॥ 





त्रिजातक । 
तदेव त्रिसुगन्धि स्यात्रिजातकमकेशरम्‌ ॥ १४८ ॥ 
नागकेशरके सिवाय और तीनों सुगन्धियां हो यानी दालचीनी 
इलायची और तेजपात इनके संयोगकों त्रिजातक कहते हैं॥१ ४ ८॥ 


सवगन्ध | 


चातुरजातककपूर कक्को लागुरूसिहकम्‌ । 

लवड्सहितशेव सबेगन्ध विनिदिशेत ॥ १४५ ॥ 

चातुजीतक, कपूर, काकोली, अगुरु (अगर ), शिलारस ( लोबान ) 
और लोंग इनके मेलकों सवेगन्ध कहते हैं ॥ १४९ ॥ 


महता त्रिफछा ओर स्वत्पाज्रेफला | 
यथ्या विभीतके धात्री महती त्रिफला मता। 
स्वल्पा काइमयंखज्जूर॒परूषकफलेमंबेत्‌ ॥ १५० 





खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत | ( ११५ ) 


हरड, आमला और बहेडा इनको “ महती त्रिफला ” कहते हैं, 
गाम्मारीफल, खजूर और फालसे इन तीनोंको “ स्वव्य त्रिफलो ? 
कहते हैं ।( निघण्टुमें परूषक-फांलसोंके स्थानमें द्वाक्षा लेते हैं]। १५० 

जिकद्धु अ्यूघण व्योप्त और जिसद । 

पिपष्पल्ी-ल्भवेस्थ्व मरिच.उयूषण विदुः | 

विडड्म॒स्तचित्रेश्व त्रिमद: समुदाहृतः॥। १५१॥ 

पीपछ, सोंठ और मिचे इन तीनको त्र्यूषण त्रिकुठु या व्योष कहते 
हैं | वायविडंग मोथा और चीता इन तीनोंको' त्रिमद'कहते हैं ॥ १५९१ ' 

दूधके पांच वृक्ष । 

उदुम्बरों वटो5श्वत्थो वेतसः प्रक्ष एव च । 

पते क्षीरिणो वृक्षा; संत्तया समुदाह्ताः ॥२५२॥ 

गूलर, वठ, पीपल, वेतस ( गन्ध मुस्त ) और प्लिखन; इन 
सांंचोंको क्षीरिदृक्ष कहते हैं ॥ १५२ ॥ 

पंचपलव । 

आम्रजम्बकपित्थानां बीजप्रकबिल्ब्रसोः 

गन्धकर्मणि सर्वत्र पत्राणि पंचपलववम्‌ ॥ २५३ ॥ 

आम,जामुन, कैथ,ब्रिजौरानींबू और बेल; इन पांचोंकों पंश्रपलव” 
कहते हैं | इनके पत्रोंका प्रयोग सब जगह गन्धकममें होताहै ॥५९१॥ 

पंच काल या पचाषण | 
पिप्पल्ली पिप्पलीमूलं चव्याचित्रकनागरम्‌ । 
पश्चकोलामिदं प्राहुः पश्चोषणमथापरे ॥ १५४ ॥ 


१ वेतसो5त्र गन्विनः इति ख्यातः। गन्धमुष्त इत्युत्तरदेशे यस्‍्य प्रासेद्धि:। 8८5 
हइति बठः अथवा पकटीत्यश्त्थमेदः ॥ 


(११६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ दृतीय- 


पीपल, पीपलामूल, चव्य, चीतामूल और सोंठ इन पांचको 'पंच- 

कोल या पंचोषण' कहते हैं ॥ १५९४ ॥ 
पडूषण । 
पञश्चको्ल समारिर्च पड़षणमुदाह्तम्‌ ॥ १५५ ॥ 
पंचकोलके साथ मिचेका संयोग करनेसे उसे षद्दषण कहते हैं५५ 
महत्पंच मूल । 
वश्योनाकगाम्भारी पाटछा गणिकारिका। 

एतन्महत्पश्चमूल सत्तषपा समृुदाद्तम ॥ १५६९ ॥ 

बेल, श्योनाक, गाम्मारी, पाढहल, अरणी इन पांचोंकों महत्‌ 
पश्ममूल कहते दे ॥ १५६ ॥ 

... लघु पचमूल। 

शालपर्णी पश्चिपर्णी ब्रहतीद्वयगोश्षु सम । 

कनीयः१ पश्चमूल स्यादुभयं दशम्‌ लकम्‌ ॥ १९७ ॥ 

शालपर्णी (शरिवन ), पिठवन, बहती, कटेरी और गोखरू 
इन पांचोंकों स्वल्प पश्चमूल कहते हैं| इन दोनों पं्ममूलको इकद्ठा 
करनेसे ' दशामूल ' कहा जाता है ॥ १५७॥ 

पंचतृण अथवा ठृणज पंचमूल । 

कुशः काशाः दारो दने इक्षुश्रेव तणोद्धवम । 

पश्चतृणमिदं र्यातं तणजं पश्चमूलछकम्‌ ॥ १५८ ॥ 

कुश, कांस, शर, दे और गज्ना इन पांचोंके पंचतण एवं इनके 
मूलको तृणज पंचमूल कहते हैं ॥ १५८ ॥ 

वल्लीज पंचमूल । + 
विदारी चाजश्रड्री च रजनी सारिवामतम्‌ । 
वल्लीजं पञ्चमूलं च कथित मुनिषुद्भवेः॥ १५९ ॥ 


पं 


खण्ड ३, ]. भाषाटीकासमेत। (११७) 


विदारीकंद, मेढाश्वड्री, हलदी, अनन्तमूल और गिलोय इन 

पंचोंके मूलका मुनियोंने वल्लीज पंचमूल कहा है ॥ १५९९ ॥ 
केटकाखूय पंचमूल। 

करमंदेः श्वद॒ड्ा च हिंस्ला झिण्टी रातावरी । 

कण्टकाख्यं पश्चमूलं निर्दिष्ट सूक्ष्मबाद्वेभिः १६०॥ 

पंडितलोग करंज, गोखरू, तालमखाना, पियावासा ओर शतावरी 
इन पांचोंके मूलोंको कण्टकाख्यमूल कहा है ॥ १६० ॥ 

अष्टव्ग । . 

ऋष्दिवृद्धिश्व मेदे दे तथषंभकजीवको । 

काकोली क्षीरकाकोलीत्यष्टवर्ग: प्रकीसितः ॥१६१ 

ऋद्धि, वृद्धि, मेद, महामेद, ऋषभक, जीवक, काकोली और क्षीर- 
काकोडी इन आठढोंफे मेलको “अष्टवग ” कहते हैं ॥ १६१॥ 

जीवनीय गण । 

अष्टवर्गश्व॒ पर्णिन्यों. जीवन्ती मघुकं तथा । 

जीवनीयगणः प्ोक्तो जीवनश्व पुनस्ततः॥१९६२ ॥ 

अपष््वर्गके साथ मषवन, मुगवन, जीवन्ती और मुलहढीका संयोग 
किया जाय तो इसे “ जीवनीयगण ? कहते हैं ॥ १६२ ॥ 

श्वत मरिच । 
शोभाअनस्य यद्दीजं तच्छेतमारिचं स्मृतम्‌॥ १६३॥ 
सेंजनके बीजको ' श्वेतमारेच ” कहते हैं || १६३ ॥ 


१ करम्देः-करंजः । शदृष्ट्रा-गाक्षुरकः । हिश्वा-कुडवकाली-तालमखानः । 
स्पश्मन्यत्‌ ॥ 


(११८)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ ठतीय- 


ज्येष्टाम्बु और सुखोदक । 

ज्येघाम्घु तण्डलास्बु स्थादुष्णाम्बु च.खुखो दक़म। १६४ 

चावलके पानीको ' ज्येष्टाम्बु ” और गरमजलको “ सुखोदक ” 
कहते हैं ॥| १६४ ॥ 

४ (.डॉम्बु । 

गुडयागा दगुडाम्बु स्याट्गुडवणरसान्वतम॥ १५९५॥ 

के समान रस, गन्ध और रंगवाले गुडयुक्त जलको ' गुडाम्बु 

कहते हैं॥ १६९॥. . 


ह हु 
0२४४”. . बशवार। 


:»' निरस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्न॑ गुडस मन्वितम्‌ । 
कृष्णामरिचसंयुक्ते वेसवार इाते स्मृतः ॥ १६६ ॥ 
अस्थिहीन मांसको पीसकर गुड, घी, पीपछ और मिचके संयो- 

गसे पकाया जाय तो उसे ' वेशवार ” कहते हैं || १६६ ॥ 

अम्ल मूलक | 

काजिकं व्युषितं पर्क मूलक॑ त्वम्लमूलकम्‌ ॥ १६७॥ 
मूली, कांजीमें मिगो रखकर बासी करके पकाडी जाय तो इसको 

£ अम्लमूलक ? कहते हैं ॥, १६७॥ 

. कदवर। शर्ट 
दन्नः ससारकस्यात्र तक्र कट्वरमिष्यते ॥ १३६८ ॥ 
बिना मक्खन निकाले दहीके तक्रको “कट्वर' कहते हैं ॥ ६८ ॥ 
तक्र, उदश्वित्‌ आर मथित। 
तक्र छादश्रिन्मथितं पादाम्ब्वद्धोम्बु नि्जलम १६९ 


खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत । (११९ ) 


दहीमें चौथाई जल मिलाकर मथे तो उसका नाम 'तक्र' है। आघ 
भाग जल मिलाकर मथनेसे,'उदग्रित' कहते हैं और निजेल दही मथा* 
जाय तो * म्थित * कहते हैं ॥ १६०९॥ 

दाधि का्चिका और तक्र कृचिका | -. 

दश्षा सद पग्मः पक्के सा भवेदाधेकू्चिका । 

तक्रेण यत्‌ पयः पक्क सा भवेत्तक्रकूचिका ॥१७०॥ 

दहीके साथ दुग्बपाक करनेसे उसे “ दघिकूलचिका ” एवम्‌ तक 
( मद्टा ) के साथ दुग्धपाक करनेसे 'तक्रकू्चिका” कहते हैं॥ १ ७ ०॥« 

अचार. 

कन्दमूलफलादीनि सस्नेहलवणानिे च । 

यत्र द्रव्येषमियुज्यन्ते तच्छुक्तममिधीयते ॥१७१॥ 

तरलद्रव्यमें कन्द, मूल, फल उबालकर तेल और लवणादि डाल» 
कर रख दे तो उस द्वव्यको “ शुक्त ” कहत हैं || १७१ ॥ 

सीधु ओर आसव | 

सीधुरिक्षुरसः पक्‍वेरपक्वेरासबोी अबेत ॥ १७२ 

गन्नेके रसको पकाकर जो मद्य तेयार किया जाता है उसे 'सीघु” 
कहते हैं।कचे रससे जो मद तैयार होता हे तिसको'आसव/कहते हें ७२ 

मरेय । 

मेरेयं धातकीपुष्पगुड़धान्याम्कसंहितम्‌ ॥ १७३ ॥ 

धायफ़ूल, गुड ओर धान्याम्ल (धान्यसे सन्‍्वान किये हुए अम्ल)के 
मेलसे जो मद्य तैयार होता है उसे “ मेरेय ” कहते हैं ॥ १७३ ॥ 

आरनाछ। 
आरनालन्तु गोघुमेरामेः रुपात्रिस्तपीकृते: । 
पकक्‍वेवो सलन्धितेस्तक्त-सोवीरसदर्श गुणेः ॥९७श। 


( १२० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 


पके या कच्चे भुस्सीरहित गेहूंका सन्‍्धान करके) जो पदाथे तैयार 
किया जाता है, उसे * आरनाल ? कहते हैं| इसके गुण सौबी- 
रकेही समान हैं ॥ १७४ ॥ 

. काजीके बडे। 

मन्थनी नूतना धाया कटुतैलेन लेपिता । 

निम्मलेनाम्बुना पूर्या तस्यां चूण विनिक्षिपेत्‌ १७५ 

राजिकाजीरलवणहिंगशुण्ठीनिशाऊतम । 

निश्षिपेद्टकाँस्तत्र भाण्डस्यास्थ च मसुद्र॒येत ॥ 

ततो दिनत्रयादूध्वेमम्लाः स्पुबेंटका घवम्‌ ॥१७६॥ 

मथनेके नये पांत्रमें कडवे तेलक। लेप करके उसमें निमेल जलू 
भरे, श्वतसरसों, जीरा, सेंधा, हींग, सोॉंठ और कची हछूदीका चग 
डालकर गोलियें बनाकर इस पात्रमें घरे; फिर पात्रका मुख बन्द कर 
दे । पीछे दूसरे दिन रस खट्ना होतेही जानके कि, वटठक ( बड़े ) 
तैयार होगये ॥ १७९५ ॥ १७३६॥ 

कृशरा वा त्रिशरा । 

तिलतण्डुल्माषेश्व ऋशरा त्रिशरेति सा ॥ १७७ ॥ 

तिल, चावल और माष ( उड़द आदि ) से तैयार हुए यवा- 
गूको कृशरा ( खिचडी ) वा त्रिशरा कहते हैं ॥ १७७॥ 

गुक्त चुक्र। 

यन्म॒ुस्त्वादि शुचो भाण्डे समुडक्षोद्रकाओिकम । 

धान्यराश्री तव्रिरात्रस्थं शुक्ते चुक्रं तदुच्यते॥१७८॥ 

निमेल पात्रमें गुड़, शहद और कांजीके साथ मस्तु आदि, धान्य- 
राशिमें तीन रात धरके ग्रहण किये जांय तो उसे शुक्त चुक्र कहते हैं ७८ 


खण्ड ३] भाषादीकासमेत । (१२५१) 


आसव। 

यदप्रकोषधाम्बुभ्यां सिद्ध मय स आलवः ॥९७०॥ 

विना पकाई औषधि और जलूसे विक्यूवेंक तैयार हुए मयको 
* आसव ? कहते हैं ॥ १७९ ॥ 

अरिष्ट । 

अरिष्टः क्ाथसिद्धः स्पात्सम्पको मधुरद्रतेः॥ १८० 

पके हुए काथ मधुररस और द्रव ( जल आदि ) पदार्थेसे सिद्ध 
हुएको “ आरिष्ट ? कहते हैं ॥ १८० ॥ 

शीत रस सीधु और पक्क रस सीघछु। 
आश्रितश्रापि सीधुः स्यादित्याहुस्तद्विदो जनाः १८ १ 
आश्रित दाॉते-सम्पऋपक्कः ॥ 

आश्रित अथ कहते हें-अच्छी तरह पका एवम्‌ अपिरशब्दके 
बलसे अपक भी आ उपस्थित होता है, इस तरह इसके पक्क 
और अपक ये दो भेद होजाते हैं अथोत्‌ जो बिना पके मीढ़ा 
और जल आदिकोंसे बनाया जाय वो “ शीत रस सीधु ” तथा जो 
अच्छी तरह पकाकर बनाया जाय उसे “ पकरस सीघधु ”! कहते 
हैं, ऐसा इस विषयके जाननेवाले कहते हैं ॥ १८१ ॥ 

प्रसज्ञा, कादम्बरी, जगल आर भेदक । 

सुरामण्डः प्रसन्ना स्थात्ततर कादम्बरी घना। 

तद॒धो जगलो ज्ञषेयो भेदको जगलाद्वनः ॥ १८२॥ 

सुराके मंड यानी ऊपरवाले स्वच्छ भागको  प्रूसुन्ना.." कहते है। 
प्रसन्नाकी बनिस्त्रत * कादम्बरी ” नामक मद्य घता.होता-हे । कार्द- 
बरीके निचले मयकों . जगल ” कहते हैं । * भेदकमय ”! जगलमयकी 
बनिबस्त गाढा होता है॥ १८२॥ 


(१२२१)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


सुरा 
परे पक्रान्नसन्धान समुत्पन्नां छुरां जगुः ॥ 
तण्डुल आदि अन्नको उबालकर जो विधिपूवंक यंत्रसे सन्धान 
करते हैं उससे सुरा तैयार होती है ॥ 
पुकस और किण्वक । 
पुकसां दृतसारश्र सुराबीज च किण्वकम्‌ ॥१८३॥ 
सारहीन सुराको पुक्षस कहते हैं | सुराके बीजको किण्वक कहते 
हैं. जिनमें कि, मदशक्ति रहती है ॥ १८३ ॥ 
वारुणा या ताड़ी । 
यत्तालखजूररसेरावता सेव वारुणी ॥ १८४॥ 
ताल और खज्रके रससे अलग २ सन्धान करनेसे जो मद्य तैया» 
होता है उसे वारुणी म्य ( ताडी ) कहते हैं ॥ १८४ ॥ 
गुडशुक्त ([सरका या अचार )। 
गुडामबुना सतेलेन कन्दशाकफलेस्तथा । 
. आसऊुतं चाम्लतां यात गड़शुक्त तदुच्यते॥१२८५॥ 
गुडके जल या तेलसे विविध कन्दशाक और फरलोंका अचार 
आदि डाला जाय जब यह कुछ खट्टा होजाय तो इसे “ गुडशुक्त' 
यानी सिरका या अचार कहत हैं ॥ १८५ ॥ 
इक्षुशुक्त ओर द्वाक्षाशुक्त । 
एवमेवेश्लुशुक्त स्थान्मद्ीकासम्दब तथा ॥ १८६ ॥ , 
ऊपर कही हुई रीतिसे गन्नेके रस और दाखका सन्धान हो तो 
उसे 'इक्लुशुक्त' या द्वाक्षशुक्त कहते हैं ॥ १८६ ॥ 
तुषाम्बु आर सावीर । 
त॒षाम्बु चासुतं क्षेय मार्जेविदलितेयेने:। 
सुनिस्त॒षश्व॒ पर्केश्व सोवीर चाछुत॑-मबेत ॥ १८७ ॥ 


खण्ड ३,.] आाषाटीकासमेत। . (१२३ ) 


उद और जौकों दलकर सन्धान करनेसे जो तैयार हो उसे 
: तुषांबु ” कहते हैं । पकाये हुए भुस्सीहीन जोओंके सन्धानसे तैयार 
हुई वस्तुको “ सौबीर ” कहते हैं || १८७ ॥ 
काशशिक | 
कुल्माषो धान्यमण्डेन चासुतं काजिकं भमवेत १८८ 
धान्यमांडके साथ अद्भे सिद्ध गोधूमादिका सन्धानसे सिद्ध की हुई 
४ कांजी ? होती है || १८८ ॥ 
: तुषोंदक। 
यदाहद्द चरक:-< 
भष्ठान्माषतुषान्‌ सिद्धान यवचूणेसमन्वितान्‌ । 
आश्रितानम्भसा तद्बज्ञातं तनञ्च तुषोदकम॥ १८९॥. 
चरकमुनिने कहा है कि, उददेकी भुस्सी मुनाकर पकावे । उसमें. 
जोका आटा मिलाकर कांजी तैयार करनेकी विधिके अनुसार जल 
डालकर भिगो रक्‍खे | जलके खट्ट होजानेपर “ तुषोदक ” तैयार 
हुआ जाने ॥ ९८०९॥ 
श्रष्ठ कांजी । | 
आशुधान्यं क्षोदितश्व बालमूलन्तु खण्डशः | 
कृत प्रस्थमितं पात्रे जल तत्राटकं क्षिपेत्‌ ॥१९०॥ 
तावत्सन्धीय संरक्षेद्रावदम्लत्वमागतम्‌ । 
काअऊिकं तत्त विज्ञेयमेतत्सवेत्र पूजितम्‌॥ २९१ ॥ 
क्षोदित, आशुधान्य , क्च्ी-मूलीके -ठुकडे के इकह्टा साफ़ बत्तेनमें 
सन्धान करके रकक्‍्खे, उसमें पानी एक प्रस्थ या एक आढक डाले किर 
खड़ा होतेही कांजीको तैयार हुआ जाने और सब कामोंमें उसका: 
व्यवहार करे ॥ १९०॥१९१॥ 


( ११४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 
शिण्डाकी । 

शिण्डाकी चासुता ज्ञेया मूलकेः सर्षपादिभिः१९२ 

मूली या सलगमके टुकडोंको उबालकर उसमें सरसों आदि डाल- 
कर सन्बाच करनेसे जो तैयार होती है उसे 'शिडाकी' कहते हैं१९२ 

सथुशुक्त | 

जम्बीरस्वरसप्रस्थं मधुनः कुडबं तथा। 

तावच्च पिप्पलीमूलमेकीकृत्य घटे क्षिपेत ॥ 

धान्यराशो स्थितं मासं मघुशुक्तं तदुच्यते १९१॥ 

जंबीरी. नींबूका रस एक प्रस्थ, शहद एक कुडब तथा पीएछामूल 
एक कुडब लेकर ये सब एंककर एक घडेमें रखके एक मासतक 
नाजके ढ्वेरमें रखनेपर “ मधुशुक्त * तैयार होता है ॥ १९३ ॥ 

पडयूष काम्बलिक और प्रमथ्या | 

तक्र कपित्थ चाड़ेरी मारिचाजाजेचित्रकेः । 

सुपक पडयूषोष्यमर्य काम्बालिकोपपर; ॥ १९४ ॥ 

दष्यम्ललवणस्रहतिलमाषसमन्वितः । 

संज्ञा प्रमथ्या विहिता योगे दीपनपाचने ॥ ९५॥ 

महा, कैथ, चांगेरी, मिचे, जीरा और चीता इन सत्रोंके इकट्ठे 
करके पकानेपर जो जूघ तैयार होता है इसको “ घडयूष ” कहते हैं । 
इन सब चीजोंके साथ दही खट्टे पदार्थ सेंधा घृतादि स्नेह तिरू और 
उदेका संयोग करके पाक करनेपर “ काम्बलिकि जूध ! तयार होता 
है | इसका दूसरा नाम  प्रमथ्या * है । अग्निके उकसाने और 
हाजमेके योगमें यह विशेष फलदायी है ।॥॥ १९४-१९५ ॥ 


खण्ड ३. ] भाषाठीकासमेत । (१२५ ) 
तपंण छाजसत्तु । 
द्रवेणातों भूतास्ते स्युस्तपंणं लाजसक्तव:॥२५९०६॥ 
खीलोंके सत्त, द्रव ( तरल ) द्वव्यसे मिला लिये जॉय तो 
इनका यह मेल “ तपेण ” कहा जाता है ॥ २९६ ॥ 
# मन्थ | 
सक्तवः सर्पिषा युक्ताः शीतवारिपरिष्लुताः 
अनत्यच्छातिसान्द्राश्व मन्थ इत्यभिषीयते॥१९०ा 
घीमें मलेहुए सत्त, शीतल जलमें ड्बाकर अधिक स्वच्छ या 
अधिक घने न हों तो मन्थ कहे जाते हैं॥ १९७ ॥ 
उष्णोदक । 
काथ्यमानन्तु यत्तोयं निष्फेन निम्मेलीऋतम्‌ । 
५ मवत्यद्वांवशिष्टन्तु तदृष्णोदकामिष्यंते ॥ १९८ ॥ 
आगपर चढाया हुआ पानी निम्ंठ और फेन रहित एवं आधा 
बाकी रह जाय तो उसे उष्णोदक कहते हैं ॥ १९८ ॥ 
भेषज नाम | 
चिकित्सितं व्याधेहरं पथ्य साधनमोषधम्‌ । 
आ्रायशित्तप्रशमन प्रकरातिस्थापन हितम्‌ ॥ १९९ ॥ 
विद्याद्रेषजनामाने तच्चापि द्विवेध स्मृतम | 
सुस्थस्यो जस्करं किंचित्किश्विदात्तेस्थ रोगलुत्‌ २० 
५»  पिकित्सित, व्याघिहर, पथ्य, साधन, औषध, प्रायश्रित्तप्रशमन, 
प्रकृतिस्थापन और हित ये सब ओषधियोंके नाम, हैं । ये ओऔषधें भी 
दो प्रकारक्री हैं, कोई कोई औषधि निरोगीको बलकारक हैं, कोई 
_ रोगीके रोगका नाश करनेवाली है॥ १९९.--२०० ॥ 


इति परिभाषाप्रदोपका तृतीयखण्ड समाप्त । 





(१२६)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीपष । .[ चतुर्थ- 


अथ चतुथंखण्डः । 
लुलुभु “बी 29००... चइलक 
पञ्चकर्माणि । 
शोधनोंकी उपयोगिता । 
दाषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिताः कालेन पांचने: । 
ये तु संशोधनेः शुद्धा न तेषां पुनरुद्धवधः॥ २१ ॥ 
शाड़े धरने त॑, ख, के चौथे अध्यायमें कहा है कि, वायु, पित्त 
और कफ इन तीनोंके कुपित होनेसे यथासमयमें दोषका नाश करने- 
वाले लंघन और पाचनादिसे कुपित दोष दब जाते हैं । किन्तु जो 
संशोधनसे शुद्ध होगये फिर उनकी उत्पत्ति नहीं होती ॥ १ ॥ 
पंचशोधघनोंके नाम | 
वमन॑ रेचन नस्य॑ निरूहश्वालुवासनम्‌ । 
ज्लय पश्चविध कम्म मात्रा तस्य प्रयुज्यत ॥ 
यदा वहंद्वहिदोषान्‌ पंचधा शोधनं हि तत्‌॥ २॥ 
वमन “ उल्टी ! विरेचन ( दस्त-जुलाब ), नस्य, निरूद 
( वस्ती ) और अनुवासन ( बस्ती ) इन पांच क्रियाओंके योग्य 
मात्राके प्रयोगसे शरीरके दोषोंको झुद्ध करठे ॥ २ ॥ 
पैंचकम करनेकी आयु । 
न नस्ये न्यूनसप्तादेः नातीताशीतिवत्सरे । 
न चोनद्वादशे धूम: कवलो नोनपथ्चमे ॥ ३॥ 


१ पाचनिरिति लंघनपाचनादिभिदोषहारिभि/रैत्यर्थ: ॥ 
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न शुद्धिरूनद्शमे न चातिक्रान्तसप्ततो । 
न न्यूनपोडशातीतसप्ततों रक्तमोक्षणम्‌ । 
आजन्ममरणाच्छस्तः प्रतिमषस्तु सबेदा ॥ ४॥ 

, सात वैसे नीचे और अस्पी व्षसे अधिक उमरवाछेपर नस्यका 
प्रयोग न करे | १२ वर्षकी उमरसे कम बालककों धूम, पांच वर्षसे 
कम उमरके बालककों वमन और विरेचन न करावे | ७० वषसे 
अधिक उमखवालेकोमी यह प्रयोग न करावे | १६ वर्षस कम अथवा 
७० वर्षसे अधिक उमरबालेका रक्तमोक्षण (फस्तादि ) कराना 
ठीक नहीं है | पर प्रतिमषका जन्मसे छेकर जीवितकाछतक सदाही 
व्यवहार होसकता है॥ ३ || 9 ॥ 

; बमन विधि | 

पूर्वाहे पाययेत्पीतं जालुतुल्यासने स्थितः । 

तनन्‍्मना जातहललासप्रसेकरछदे येत्तत:॥ ५॥ 

वमनकी विधि कही जाती है-प्रात:कालही औषधिका सेवन 
कराके जानुके बराबर ऊंचे आसनपर बैठ जाय | एकाग्रचित्तसे उत्सा- 
हके साथ वमनकी चिन्ता करे | इसमें पहले हल्लास ( वमनवेग ) 
फिर प्रसेक ( मुखस्राव ) और किर वमन होता है ॥ ५ ॥ 

पंच कमेका समय । 
चरकस्त्वाह- 
मांधवप्रथमे मासि नभस्यप्रथमे पुनः । 
सहस्यप्रथमे चेव वाहयेदोषपससंचयम्‌ ॥ ६ ॥ 


१ मराधवप्रथमे मासीति वेशाखप्रथमे भागे, भावस्य प्रथमे, पौषस्य प्रथम 
च दोषसंचयं दोषाणां संचयमुपचर्य वाहयेत्‌ नि;सारयेदित्यर्थ: । 


(१२९८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ चतुर्थ 


चरकमुनि कहते हैं कि, वेशाख, माद्रपद और चैत्र मासके प्रथममें 

देहमें इकट्ले हुए दोषोंको निकाले ॥ ६ ॥ 
अन्यज्च- 

मधो सहे च नभासे मास दोषांस्तु वाहयेत ॥»॥ 

दूसराभी वचन है कि, चैत्र, आंग्रहायण और श्रावणमासमें एकत्र 
हुए दोषोंकों निकाछे | ७ ॥ 

विरुद्धकाल । 
अत्युष्णवर्षशीता हि अ्रीष्मवषोहिमाग मा: । 
ओऔषधस्य शरीरस्थ ते भवन्ति विकल्पका; ॥८॥ 
विकल्पका इॉते-विरुद्धकायंजनकाः ॥ 

प्रीष्मकालमें अधिक गरमी, वधोकालमें अत्यन्त वर्षो और शीत 
कालमे अत्यन्त शीत हो तो ओषधिके और शरीरके लिये विरुद्ध- 
काये करनवाली होती है ॥ ८ ॥ 

उपयुक्त काल । 

प्रावट्शुक्रनसो क्षेयों शारदृज्तेसहों पुनः । 

फाल्गुनश्व मधुश्रेव वसनन्‍्तः शोधनं प्रति ॥ ९ ॥ 

सेशोधनकी क्रियाओंका प्रयोग वषोकाल यानी आषाढ, श्रावणमें, 
शरत्‌काल यानी कार्तिक और अगहनमें वसन्तकाल यानी फागुन 
और चैतमें करे ॥ ९॥ 

सस्यगृवमन तथा गुण । 
क्रमात्कफः पित्तमथानिलश्व 
यस्येति सम्यग्वमितः स इृष्ट:। 


१ मथा--चेजेमासि, सहे-आग्रहायणे, नभासे--श्रावणे, दोषानू वाहयेदित्यर्थ;। 


कि 
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हत्पाश्वमूद्धेन्द्रियमागंणशुद्धों 
तनोलेघुत्वेषपि च लक्ष्यमाणे ॥ १० ॥ 
आमाशयस्थः कफस्तस्मात, कफश्रुत्या तस्प 
प्रथमोलेखः । ततस्तदधः पित्ताशयस्तस्माव 
पित्तम | पक्ाशयस्ततोइनिलः। एति-गच्छाति । 
ऋमादित्य न॒ुक्रमात ॥ 
आमारशायमें कफ, उसके नीचे पित्त तथा पित्तके नीचे वात रहती 
है ।॥ जिसके तीनों ऋमशः कफ, पित्त और वायु भली भांति सहज 
स्वभावस चलते हों, हृदय, बगल, मस्तक, इन्द्रिय और समस्त स्रोत 
शुद्ध होजॉय, शरीरमें हलकापन आजाय तो जानले कि, वमन- 
क्रिया ठीक हुई ॥ १० ॥ ' 
कफप्रसेकः स्वरभेदतन्द्रा 
निद्रास्यदोगेन्ध्य विषोपसगोः । 
गुरुत्वकासग्रहणीप्रदोषा 
न सन्ति जन्तोबमितः कदाचेत ॥ ११ ॥ 
भलीभांतिसे वमन करानेपर, कफका निकलना, स्वरसभेद, तन्द्रा, 
निद्रा, मुखकी दुगनन्‍्ध, विषके उपद्रव, शरीरका भारीपन , खांसी और 
ग्रहणी आदि समस्त रोग कभी नहीं होते ॥ ११॥ 
असदू वमनके दोष । 
दुइुछादिंते स्फोटककोठकण्डू- 
हेत्खाविशुद्धिगेरूुगात्रता च ॥ १२ ॥ 
खम्‌-इन्द्रियमू, अतः सर्वोन्द्रियस्याविश्वु द्वित्वं 
सामान्यात्‌ । हृद-हृदयम्‌ एतयोरविशुद्धिरित्यथे॥। 
हि 


(१३० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चतुर्थ- 


असम्यक्‌ ( अनियमित ) एवं अपूणे वमनसे फोडा, कब्ज और 
दाह उत्पन्न होता है । हृदय और इन्द्रियोंके झुद्ध न होनेसे देहमें 
भारीपन पैदा होजाता है ॥ १२॥ 


आति वबमनके दोष । 
तृण्मोहम्‌च्छोनिलकोपनिद्रा- 
बलातिहाने वमितेष्ति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
अधिक वमनसे प्यास, मोह, मूच्छो, वायुका कोप, नींदका नाश 
और बलहानि आदि बुरे लक्षण उत्पन्न होजाते हैं ॥ १३ ॥ 
क्रिया काका उपयोग । 
सुस्थवात्तिमपिप्रेत्य व्याधो व्याथिवशेन तु । 
कृत्वा शीतांष्णवृष्टीनाँ प्रतीकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयत्क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न हापयेत २१४॥ 
देहकी सुस्थतापर दृष्टि रखके व्याधिके अनुसार शीत, ग्रीष्म और 
व्ोका प्रतीकार करके उचित समयमें रोगोंकों दूर करनेकी चेष्टा करे, 
चिकित्सा कालका उल्लंघन करना उचित नहीं है ॥ १४॥ 
वमनकोी दवाकी मात्रा । 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपायेत्वा जलाढके । 
चतुभोगावशिष्टन्तु वमनेष्ववतारयेत्‌ ॥ १५॥ 
काढेकी चीजे एक कुडव छेकर एक आढक जलमें पकावे | चौथाई 
भाग रहजाने पर उतार ले, इसी जलको वमनके लिये प्रयोगमें लावे॥१५ 
वमन विरेचनमें उष्ण मधु । 
काथ्यद्रव्यपले बारि भस्था्दँ पादशोेषितम्‌ । 
कर्ष प्रदाय कल्कस्य मधुसेन्धवयोस्तथा ॥ १६॥ 
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सुखोष्णं वितरेद्वान्ती मधूष्णं स्यान्न दोषकृत । 
प्रच्छदेने निरूहे च मधूष्ण न विरुद्धचले ॥ १७॥ 
अपक्कपाकमाश्वेब तयोयेस्मात्रिवत्तेयेत्‌ । 
यात्यधों दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम ॥१८ ॥ 
गज॒णोत्कषात्त जावृद्धमपकं वमन॑ पुन;॥ १९ ॥ 
तयोरिलि-वमनविरेकयों: पक्कापक्वयोरित्यन्वय: ॥ 
एक पल काढेकी चीजे ग्रहण करके प्रस्थ जलमें सिद्ध करे, चौथा 
अंश रहजानेपर उतार छे, उसमें एक तोला शहद, एक तोला सैंधानोंन. 
डाल गुनगुनेको वमनके लिये प्रयोगमें लावे | शहद उष्ण दोषवाला 
नहीं होता, क्योंकि, वमनमें और निरूहमें उष्णमघु विरुद्ध नहीं है । 
क्योंकि, वह पारिपाक नहीं होसकता । वमन और विरेचक औषधि 
प्रयोग करनेपर थोडेही समयमें निकल जाती हैं| पचता हुआ विरेचन 
दोषोंकों ग्रहण करके उनके साथही नीचे जाकर मलढद्वारसे बाहर 
निकल जाता है। वमनकारक औषघ अपने गुणकी श्रष्टतासे ऊपर 
जा विना पके ही दोषोंको लेकर बाहर होजाती है॥ १६-१९ ॥ 
वन निषेध । 
न वामयेत्तेमिरिकं न गुल्मिनं न चापि पाण्ड- 
दररोगपीडितान्‌। स्थलक्षतक्षीणक्‌शातिवृद्धा- 
नशाईर्दिताक्षेपकपीडितांश्व ॥ २० ॥ रूक्षे प्रमेहे 
लख्ण च गे गच्छत्यथाद्ध राधर च तात्र । 
दुष्ठे च कोष्ठे क्रिमिमिमतुष्यं न वामयद्वचासि 
चातिवृद्धे) ॥ २९॥ 


( ११२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


रतोंधा या धुंध गुल्म पाण्डु और उदररोगसे दुःखी व्यक्तिको 
वन न कराये । स्थूल, क्षतक्षीण, दुबले, अतिबृद्ध, बवासीरके रोगी, 
आर्देत और लंघन और निरूहवस्तिवाले, रूक्ष और प्रमेह रोगवाले एवं 
बालक, गर्भवती, उदावते और ऊध्व रक्तके रोगी, क्रिमियोंने 
जिसका कोठा बिगाड दिया है कब्ज है, ऐसे पुरुषोंको वमनकारक 
औषधि न दे॥ २० ॥ २१ ॥ 

विशेष अवस्थामें वमन । 

. एतेष्प्यजीणंव्यथिता वम्या ये च विषातुराः । 

अत्युल्वणकफा ये च ते च स्युमंधुकाम्बुना ॥२२॥ 
तेमिरिकादयोपि एताहशावस्थायां वम्या इति शोषः । 

पर जो ये अजीण॑रोगसे पीडित विषरोगसे आक्रान्त या अत्यन्त 
बढेहुए कफसे पीडित हों तो मुलहठीके काथक साथ उचित वमनकारक 
औषधि देकर वमन करावे ॥ २२ | 

वमन योग्य गुल्मी । 

मन्दाम्रिवेद्नामन्दा गुरास्तामितकाष्ठ ता । 

सोत्केशा चारूचियस्प स गुल्मी वमनो पगः॥२१॥ 

अम्निकी मन्दता, शरीरमें पीडा, शरीरका भारीपन, कोठका बंध 
जाना, शरीरका झनझनाना और अरुचि जिस गुल्म रोगीके हो उसे 
वमन कराना चाहिये | २३ ॥ 

वम्नन विरेचनका समय । 

शरत्काले वसन्‍्ते च प्रावटकाले च देहिनाम । 

वमन॑ रेचनं चेव कारयेत्कुशलो मिषक्‌ ॥ 

तथा वमनसात्म्यश्व धीराचित्तं च वामयेत्‌॥ २४ ॥ 
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शरद्‌ , वसन्‍त और वषो इन तीन ऋतुओंमें प्राणियोंको वमन 
ओऔर विरेचन कराना उचित है । जिनको वमनका अभ्यास है पर जो 
धीर चित्तवाले हैं जिन्हें कि, वमन अनुकूल पड़ता है उन्हेंही वन 
कराना चाहिये ॥ २४ ॥ 
वमनके योग्य रोगी । ६ 
विषदोधे स्तन्यरोगे मन्देष्झो छीपदेए़बेदे । 
विसपकुछ्ठ हृद्गोगमेहाजीणेश्रमेष च ॥ २५ ॥ 
विदारिका$पचीकासश्वासपी नसवृद्धिषु । 
अपस्मारज्वरोन्मादे तथा रक्षातिसारिषु ॥ २६ ॥ 
नासाताल्वोष्ठ पाकेषु कणेश्लावेषघिजिह्कके । 
गलगण्डेषतिसारे च पित्ते छुष्मगदे तथा ॥ 
मेदोगदे5रूचो चेव वमन॑ कारयेद्विषक्‌ ॥ २७॥ 
राड्रधरमें लिखा है कि, विषदोष, स्तनरोग, अप्निकी मंदता, 
छीपद ( पांव आदिका सूजना ), अबुंदरोग, कुष्टरोग, हृदयके रोग, 
ग्रमेह, अजीण, अमरोग, विदारिका, अपचीरोग, खांसी, दमा, पीनस, 
वृद्धिरोग, अपस्माररोग, ज्वर, उन्माद, रक्तातिसार एवं नासा तालु 
और ओठके पाक, कानके बहने, अधिजिहकरोग, कण्ठमाला, अति- 
सार, पित्तलेष्मारोग, मेदके रोग ओर अरुचिके रोगोंमें वैथको 
वमनका प्रयोग करना चाहिये ॥ २५-२७ ॥* 
वमनक अयोग्य रोगी। ( 


न वामनीयस्तिमिरी न गुल्मी नोदरी कशः । 
नातिवृद्धों गार्भिणी च न स्थूलो न क्षतातुर:२<4 ॥ 


है 


१३४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप।  [ चत॒र्थ- 


मदात्तों बालको रूक्षः क्षुघितश्व निरूद्दितः । 

उदावत्तोध्वेरक्ती च दुश्छद्येः केवलानिली । 

पाण्डरोगी क्रिमिव्याप्तः पठनात स्वरघातकः: ॥२५९ 

तिमिररोगी, गुल्म, उदररोगी, दुबंछ, अतिदृद्ध, गर्मिणी, मोटे 
शरीरवाले, क्षतरोगी, मदात्ते, बालक तथा रूखीदेहवाले, भूंखे और 
जिसको निरूहणक्रिया कराईंगई हो वे, एवम्‌ उदाबत्ते, ऊध्वंगतरक्त- 
पित्त और वमन न सह सकनेवाले , जिसकी वायु कुपित हुई हो वे, 
'पांडुके रोगी, क्रिमिके रोगी, अधिक पढनेसे जिनका स्वस्मंग हुआ हो 
ऐसे व्यक्तियोंको वमनकारक औषधि न दे ॥ २८॥ २५॥ 

इन्हें भी दशा विशेषमें वमन । 

एतेषप्यजीणंग्याथिता वम्या ये विषपीडिताः । 

कफव्यात्ताश्व ते वम्या मध॒क्काथस्य मानतः ॥३०॥ 

जिन्हें पूर्वोक्त रोगमी हों अजीण रोग विषरोग और प्रबल कफ- 
रोग हों तो मुलहठीका क्राथ पिलाकर वमन करावे || ३० ॥ 

ज्येष्ठा मध्यमा ओर कनीयसी मात्रा । 

काथपाने नवप्रस्था ज्येष्ठा मात्रा प्रकीत्तिता । 

मध्यमा षण्मिता प्रोक्ता त्रिप्रस्था च कनीयसी॥२ १९ 

शा० में लिखा है कि, वमनप्रयोगके लिये मुलहठीके काथके जल- 
पानकी प्रधानमात्रा नौ प्रस्थ, मध्यममात्रा छः प्रस्थ और हीनमात्रा 
तीन प्रस्थ है(यहांपर १ प्रस्थसे साढे छः पल समझना चाहिये )॥३१ 

वमनमें कल्कादिकोंका प्रमाण । 
कल्कचूणांवलेहानां त्रिपल श्रेष्ठमात्रया । 
मध्यमं हि पल दद्यात्‌ कनीयसक पल मवेत्‌२२ ॥ 


खण्ड 8.] भाषादीकासमेत। *. (११५ ) 


वमनप्रयोगके लिये औषधिके कल्क, चूणे और अवलेहकी श्रेष्ठ 

मात्रा तीन पल, मध्यममात्रा दो पल और हीनमात्रा एक पल है॥ १२॥ 
वमनके उत्तम मध्यम और कनिष्ठ वेग । 

वमने चापि वेगाः स्युरफ्टो पित्तान्त उत्तमाः। 

षदवेगा मध्यमा वेगाश्वत्वारोपप्यवरा मताः॥३ ३॥ 

आठवार वमनका वेग आये आठव बारमें पित्त निकले तो उत्तम 
तथा छः वेग हो एवम्‌ छठे वेगमें पित्त निकले तो मध्यम एवम्‌ वमनके 
चार आयें चौथेमें पित्त निकले तो उसे अधम वमन समझना चाहिये ३३ 

वमन और विरेचनमें प्रस्थ । 

वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे | 

साद्धेत्रयोदशपलं प्रस्थमाहुमेनीषिणः ॥ ३४ ॥ 

बुद्धिमान्‌ लोगोंका कहना है कि, वमन, विरेचन और शोणित 
निकलवानेमें प्रस्थ साढे तेरह पलका होता है. इस तरह ९५४ तोढे 
भरका इसका एक प्रस्थ हुआ ॥ २४ ॥ 

दोष भद्स ओषधि भेद । 

कफ कटुकतीक्ष्णोष्णेः पित्त स्वाददिमेज्मंयेत । 

सुस्वादुलवणोष्णेश्व संर्ृष्टं वायुना कफम्‌ ॥ ३५॥ 

कटु, तीक्ष्ण और उष्ण द्वव्यसे कफ, मधुर और शीतल द्रव्यसे 
पित्त एवम्‌ मधुर लवण और गरम द्रव्यसे वायुसंयुक्त कफ दब 
जाता है ॥ ३५ ॥ इति वमनम्‌ ॥ - 

अथ विरेचन । 

स्लिग्धस्विन्नस्य वान्तस्य दद्यात्‌ सम्यग्विरेचनम्‌॥ रेदे 

शाब्रेघर कहता है कि, स्निग्ध और स्वेद क्रियाके पीछे वन 
क्रिया तथा इसके पीछे विधिपरवेक विरेचन करावे ॥ ३६ ॥ 


(१३१६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 
सुश्रुतक कहे विरेचनके गुण । 
ब॒ुद्धे! भसाद बलामिन्द्रियाणां 
धाठुस्थिरत्वं ज्वलनातिदीघपतिम्‌ । 
चिराज्व पाकं वबपुष करोति 
विरेचन सम्यगुपास्पमानम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
सुश्रुत कहता है कि, विरेचनके भलीभांति होनेपर बुद्धि, बल और 
' इन्द्रियोंकी प्रसलता एवम्‌ धातुओंकी स्थिरता होती है । अग्नि 
- अत्यन्त प्रदीत होती है। बहुतकालमें अवस्थाका पाक होता है यानी 
युवावस्था शीघ्रही नष्ट नहीं होती ॥ ३७॥ 


रॉ 
2 


अवान्तके विरचनस दोष । 

अवान्तस्य त्वधः सत्रस्तो ग्रहणीं छादयग्ेत्कफः । 

मन्दात गोरवं कुर्योज्जनयेद्रा प्रवाहिकाम । 

अथवा पाचनेराम बलासं च विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

अहणी-अग्निवहधमनी, तात्स्थ्यादभ्रेमाहुः । 

ते छादयेत्‌ इति शोषः३ ॥ 

विना वमन कराये विरेचक ओऔषधिका प्रयोग करनसे कफ नीचे 
जाकर ग्रहणीनामक नांडीको ढकके मन्दाप्नि भारीपन और प्रवाहि- 
कारोगको उत्पन्न करता है । इस कारण पहले वमन करावे या पाचक 
ओऔषधिसे आम कफको पकाकर फिर विरेवक औषधिका प्रयोग करे, 
अन्नादिके धारण करनेवाली नाडीको ग्रहणी कहते हैं, श्समें जटराम्नि 
रूता है इस कारण वह भी ग्रहणी कहला सकता है। कफ उसे 
ढक देता है ॥ २८ ॥ 


खण्ड ९. ] भाषाटीकासमेत ।4 (१३७ ) 


वमनका योग्य | 
स्लिग्थस्य स्नहने! कार्य स्वदेः स्विन्नस्य रेचनम॥१२९॥ 
स्‍्नेहोंसे स्निग्ध हुए एवम्‌ स्वेदनसे खिन्न हुए पुरुषको वमन» 
विरेचन कराना चाहिये।॥ १९ ॥ 
विसेनेका मुख्य काल । 
शारहतो वसन्ते च देहशुद्धों विशेषत+३ ॥ ४० ॥ 
विशेष करके शरद्‌ और वसन्तऋतुमें शरीरको शुद्ध करनेके लिये . 
विरेचनका प्रयोग अवश्य करना चाहिये ॥ ४० ॥ 
विरेचनके अयोग्य । ( [हट 
बालवृद्धावाति स्लिग्धः क्षतक्षीणमयादितः 
श्रान्तस्तृषात्तेः स्थलश्व॒ गर्मिणी च नवज्वरी ४१॥ 
नवप्रसूता नारा च मन्दाम्नश्व मदात्ययां । 
शल्यादितश्व रूुक्षश्व न विरेच्यो मिषग्वरेः ॥ ४२ ॥ 
बैदयोंको चाहिये कि, बालक, ढृद्ध, अतिख्रिग्व, क्षतक्षीण, भय 
युक्त, थकित, प्याससे आते, स्थूल, गर्मिणी, नवज्वरी, नई प्रयता ज्री? 
मन्दाग्रियुक्त, मदात्ययान्वित, शल्यपीडित और रूखे पुरुषको विरे- 
चन न करायें ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ हल 
विरेचनके योग्य । (४ 
जीण॑ज्वरी गरव्याप्तो वानरक्ती भगन्दरी। 
अश्पाण्ड्दरग्रन्थिहृद्रोगाराचिपीडिता;॥ ४३ ॥ 
योनिरोगप्रमेहात्तगुल्मप्लीहब्रणादिता:ः । 
विद्रधिच्छादिविस्फोटाविषयी कुछ संयु ता; ॥ ४४ ॥ 
ऋणेनासाशिरोवकऋगुदमेटामयादिताः । 


(११८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ चतुर्थ- 


प्लीहशाथाक्षिरोगात्तोः क्रिमिक्षारानिलादिताः । 

शूलिनों मूत्रधातात्तां विरेकाहां नरा मताः॥४५ा 

पुराने ज्वरसे घिरा, विषके दोषोंसे व्याप्त, वातरक्त, भगन्दर, 
बवासीर, पाण्डु, उदर, ग्रन्थि, हृद्ोग, अरुचि, योनिरोगे, प्रमेह, गुल्म, 
तिली, त्रण, बद, वमि, विस्फोट, जिपूचिका, कुष्ट, कणरोग, नासा- 
रोग, शिरोरोग, मुखरोग, मुह्रोग, मेढ़के रोग, शोथ, नेत्ररोग, क्रिमि- 
'रोग, वायुसे उत्पन्न हुई पीडा, शक और मूत्राघांत इन रोगंकि रोशि- 
,योंको विरेचन देना उचित है॥ ४ ३-४ ९५ ॥ 

मृदु मध्य और क्र कोष्ठवाले । 

बहुपित्तों मुदुः भोक्तो बहुछेष्मा च मध्यम: | 

बहुवातः ऋरकोष्ठा दुर्विरिच्घः स कथ्यते ॥ ४६ ॥ 

बहुतसे पित्तवालेको मृदुकोष्ठ, बहुतसे छेष्मावालेकों मध्यकोष्ठ और 
बहुतसे वातवालिको क्र्रकोष्ठ या दुर्विरेच्य कहा जाता है॥ ४६॥ 

विरचनकी मसात्राएं। 

मात्रोत्तमा विरेकस्य त्रिशद्वेगेः कफात्मकम्‌ । 

वेगेविशतिनिमंध्या हीनोक्ता दशवेगके३ ॥४७ ॥ 

द्विपल श्रेष्ठमाख्यातं मध्यमय्द पर्ल भवेत्‌ । 

पलार्द्ध च कषायाणां कनीयस्क॑ विरेचनम्‌ ॥ ४८॥ 

जितनी ओषधिका सेवन करनेसे तीस दस्त हों उसे श्रेष्ठ मात्रा 
कहते हैं, जितनी मात्रासे २० हस्त हों उसे मध्यम मात्रा और जिस 
मात्राका सेवन करनेसे १० दस्त हों उसे हीन मात्रा कहते हैं । 
विरेचक ओषधिकी श्रेष्ठमात्रा दो पल, मध्यममात्रा एक पर और 
हीनमात्रा अद्भे पलकी होती है॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 


खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत । '. (१३१९ ) 


इसीपर आनन्द्सेन । 

पित्तन स्यान्म्ृदः कोष्ठः ऋरो वातकफाश्रयात्‌ । 

मध्यमः समदोषः स्यान्मात्रा योज्यालुरूपतः ॥४९ 

पलन्तु श्रेष्ठमार्यातं मध्यं त्वष्टपलं भवेत्‌ । 

कषेमान कनीयः स्याज्ज्ञेयं श्रेष्ठाद्यपेक्षया ॥ ५० ॥ 

आनन्दसेन कहता है. कि, पित्तकी अधिकाई होनेसे मदुको९$ 
कफमिली वायुकी अधिकाईसे क्रूरफोाष्ट और दोषकी समतासे 

व्यकोष्ट होता है | इस कारण कोष्टमेदसे विरेचकक औषधिकी मात्राका 
योग्यतासे प्रयोग करे, विरेचक औषधिकी प्रधानमात्रा एक पल, 
मध्यममात्रा अद्भंपई और हीनमात्रा एक कषे है। अतरव श्रेष्ठ और 
_मध्यमादिका विचार करके विरेचक औषधिकी * मात्राका प्रयोग 
करना चाहिये || ४९ ॥ ९५० ॥ 
वमन विरंचनसे चार प्रकारकी विशुरद्धे । 

बेनिकी माणिका चापि अम्भकी नलिकी तथा। 

चतुविधा शुद्धिरुका वमने च विरेचने ॥ ५१ ॥ 

वमन ओर विरेचनकी विशुद्धि चार प्रकारकी है. यथा-वैनिकी, 
माणिका, अम्मक्ी और नलिकी ॥ ९१ ॥ 

जधघेन्यमध्यप्रवरे तु बेगा- 
श्रत्वार इष्टा वमने षडष्टो । 

१ जघन्यामेति । जपन्ये वमने चत्वारों वेगाः,मध्ये घदवगा:, प्रवरेषछवेगा:, 

तथा च-जघन्यविरंके दश वेगाः, मध्यमे विरेके दशद्विगुणाः, विंशतिरित्यर्थ: 


प्रवरे श्रेष्ठे विरेके दशत्रिगुणाश्षिशंद्वेगा इत्यर्थः । विरेके दोषमानेनापि जघम्यादि 
त्वमाहुः । प्रस्थ इत्यादि। दिगुणप्रसथो जघन्ये,त्रिगुणों मध्यमे चतु्गुण: प्रवरे इत्यथ:॥ 


( १४० )  वेद्यकपारिभाषाप्रदीप ।. [ चत॒र्थ- 


दश्ेव ते द्वित्रिगणा बिरेके 
प्रस्थस्तथा द्वित्रिचतुगरणाश्व ॥ ५२ ॥ 
चार वार वमन होनेको जघन्यवेग कहते हैं, छः बमन होनेकों 
मध्यवेग और आठवार वमन होनेको अ्रष्ट वेग कहते हैं। विरेचक 
ओषधिसे दश वार विरेचन हो तो उसे हीन वेग, बीस दस्त हों तो 
मध्यवेग और तीस दस्त हों तो उसे श्रेष्ठ वेग कहते हैं ) हीनवेगमें 
द्विंगुण प्रस्थ, मध्यवेगमें त्रिगुण प्रस्थ और श्रेष्ठ वेगमें चतुगुणप्रस्थका 
प्रयोग करना चाहिये यानी जितने प्रस्थोंका विधान किया हो दूने 
तिगुने और चौगुने छेना चाहिये || ५२॥ 
वन विरेच तकी अवधि। 
पित्तोन्तमिष्टं वमन॑ कफान्तञ्व विरेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पित्त निकलनेतकऋ वमन तथा कफपर विरेचनकी समाप्ति समझनी ५ ३ 
वमन विरचनकी गणना । 
द्वित्रानू सविटकानपनी य वेगान्‌ 
मेये विरेके वमने तु पीलम ॥ ५४ ॥ 
विरेचनके दो या तीन मलवाले दस्तोंकों छोड़कर गिने । क्योंकि, 
उनमें पह्दिठा आहार निकलता है एवं वमनके लिये जितनी मात्रा 


१ पिन्नान्तमभिति। आत्यन्तका झुद्धिविरेकाद्भेषजमात्रया कार्य्यो,विरेके यत्पन् 
स्थादिना जघन्यत्वमुक्त तदद्धू परिमाणेन जघन्यादित्वमपरं वमने ज्ेयम्‌ । कफान्त- 
'मिति । अतिरेकेनात्यन्तिकी शुद्धिरिक्ता ॥ इसका भाव टीकामें आगया है ॥ 

र२विरेके द्वित्रान्‌ साबिदकान वेगान्‌ अपनीय त्यक्तवा मेयं गणनीय॑ परिमार्णं 
काय्य, विरेकसंख्या कत्तव्येत्यथंः । तथा वमने पीतमोषधमपनीय मान कत्तेव्यम्‌ 
वेगानामित्वर्थ: । बिरेके इति। पूर्वदिनाहारमलाविरेकात्‌ प्रथम्तः वेगद्वयं त्रय॑ वा 
परिहत्य संख्या कत्तंग्या इति। वमने5पि पीतमाषधं प्रथमवेगेन बंहेनिःसरति,अतस्तन्न 
 गणनीयमतो 5 नन्तर् संख्या कार्येति दिऋकू । इसका तात्पस्ये टीकामें दिखाचुक्े ॥ 
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दी जाती है, वो वमनके पहलेही वेगमें गिरजाती है, इस कारण उसे 
छोडकर गिने ॥ ९४ ॥ 
( क्रमात्कफः पित्तमथानिलश्च 
यस्येति सम्यग्वमितः स इृष्ट: । 
हत्पाश्व॑मूर्द्धेन्द्रिय मागशुद्धो 
तनालघ॒त्वेषपि च लक्ष्यमाणे ॥ ५५॥ ) 
[ यह वमनमें प्० १३८-१२९, भें आचुका है. ] 
अच्छे विरेचनके गुण । 
स्रोतोविशुद्धीन्द्रियसम्पसादो 
लघ॒त्वमूज्जॉइप्रिरनामयत्वम्‌ 4 
प्राप्ति विदापित्तकफानिलानां 
सम्यग्विरिक्तस्य भवेत्‌ ऋमेण ॥ ५६॥ 
आपतिरिति-प्रवृत्तिरित्यथ: ॥ 
जिसका जुलाब ठीक होजाता है उसके सोतें शुद्ध, इन्द्रियें निमल, 
देहमें हलकापन, अग्निकां उकसना और शरीरका स्वस्थपन होता है| 
मल, वायु, पित्त और कफकी उचित प्रढ्धत्ति होती है॥ ५६ ॥ 
बिगड़ जानेके दोष । 
स्याच्छेष्मपित्तानिलसंप्रकोपः - 
सादस्तथाग्रेगुरुता प्रातिश्या । 
तन्द्रा तथा छार्दिररोचकश्व 
वाताञुलाम्यं न च दुर्विरक्तेः॥ ५७ ॥ 


(१४२) वेद्यकपरिमाषाप्रदीपष। .[ चतुथे- 


भलीभांतिस विरेचन न हो तो कफ पित्त और वायुका कोप, 
मन्दाप्नि, शरीरका भारीपन, जुकाम, तन्द्रा, वमन एवम्‌ अरुचि होकर 
वायु कुपित होजाती है ॥ ९७॥ 
अति विरेचनसे हानि। 
कफास्रपित्तक्षयजानिलोत्थाश 
सुघ्यड्रमदक्रम बेपनादाः | 
निद्राबलाभावतमःप्रंवेशाः 
सोन्मादहिक्काश्व विरचितं<ति ॥ ५८ ॥ 
अधिक विरेचन होनेसे कफ, रक्त और पित्तके क्षय होनेसे और 
वायुसे उत्पन्न हुए रोगोंमें अगका अवसाद, शरीरमें पीडा, छान्ति, 
कम्प, नींद, बलकी हानि, अन्धकार दीखना और उन्मादक व 
हिचकी रोग उत्पन्न होजाता है ॥ ५८॥ 
विरक निषध । 
क्षीण: क्षतोरःक्षतबालवृद्धा 
दीनोइषथ शोषो सयशोकतघप्तः । 
श्रान्तस्त॒षात्तों परिजी्णभोक्ता 
गिण्यधों गच्छति यस्य चासऋ ॥५ ९ ॥ 
नवप्रतिश्यायपरी तद हो 
नवज्वरी या च नवप्रसूता । 
कषायनिष्ठा न विरेचर्नीयाः 
स्हादिमिययें त्वलुपस्कृताश्व ॥ ६० ॥ 
क्षीण, क्षत और उरक्षतवाढे, बालक, बूढे, दीन, शोथ, मीत, 
शोकयुक्त, थके हुए, प्यासे, जिसको कि, आहार नहीं पचता उसे, 
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अधोगामी रक्तपित्तका रोगी, नये जुकामवाऊे, शराबखोर, नवज्वरी, 
थोडे दिनकी जच्चा स्री, सदा कषायका सेवी, स्नेहांदिकोंस जिसको 
उपस्कार नहीं किया ऐसे जन विरेचनके योग्य नहीं. हैं। अतः इन- 
पर विरेचनका प्रयोग न करे ॥ ९५९ ॥ ६० ॥ 
विरेचनेयोन्ति नरा विनाश- 
मज्ञप्रयुक्तेराविरेचनी या; । 
एतेन पित्तन परीतदेहान्‌ " 
क्‍ विरेचय्रेत्तानपि मन्दमन्दम्‌ ॥ ६१॥ | « 

अज्ञानियोंके दिये हुए विरेचनोंसे मनुष्य विनाशको प्राप्त होजाते हैं, 
इस कारण मूर्खोीकी दवासे गिरेचन न कराना चाहिये, किन्तु जिसके 
देहमें पित्त अधिक हो उसे धीरे धीरे विरेचन कद्ाना चाहिये ॥६१॥ 

नस्य | 

नस्ये तत्कथ्यते धीरेनोसाग्राह्य यदोषधम्‌ । 

नावन नस्यकर्मेति तस्य नामद्र्थ मतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

नाकमें डालनेकी दवाकों “ नस्य ? कहते हैं | नावन और नस्य- 
कम इसके दो नाम हैं ॥ ६२॥ 

नसस्‍्यके भेद । 

पड कक द्विधा प्रोक्तो रेचन स्नेहनं तथा । 

रचने कषेण प्रोक्त सहन ब्ृहण मतम्‌ ॥ ६३ ॥ 

रेचन और स्नेहन भेदसे नस्य दो प्रकारका है । रेचन नस्य वातादि 
दोषोंकों छेंदन करता है एब्म्‌ खेहननस्य धातुबृद्धि करता है ॥ ६३ ॥ 

नस्यका काल | 
कफपित्तानिलध्वंसे पूर्व मध्ये१पराहिके । 
दिनस्प गह्मते नस्य॑ रात्रावप्युत्कट गद ॥ ६७ ॥ 


( १४४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ चतुर्थ- 


कफकी शान्तिके लिये प्रातःकाल, पित्तकी शान्तिके लिये मध्याह- 
काल ओर वायुक्री शान्तिके लिये अपराह्मकालमें नस्यका प्रयोग 
करना चाहिये | परन्तु कठोर रोग होनेपर रात्रिमेंमी नस्यका प्रयोग 
किया जा सकता है ॥ ६४ ॥ 

पांच प्रकारका नस्यकम। 

प्रतिम्षोष्वपीडश्वच नस्य॑ प्रधमन तथा । 

शिरोविरेचनओव नस्यकम्म तु पश्चया । 

इंषदुच्छिड़नात स्नेहों यावद्वऋं प्रपद्मयते ॥ ९५॥ 

प्रथम रेचन और स्नेहन ये दो भेद नस्यके कहे गये हैं | अव- 
पीड और प्रधमन ये दो रेचन नस्यके भेद हैं | मर्श और प्रतिमश ये 
दो स्नेहन नस्यके भेद हैं। दो रेचन तथा दो स्नेहनके भेद एक 
नस्य ये सब पांच होते हैं ॥ ६९॥ 

नसतो निषिक्तर्त विद्यात्पतिमषे प्रमाणतः । 

प्रतिमष च नस्याथ करोति न च दोषभाझ ॥९६॥ 

नाकमें डालनेपर थोड़ी छींक आकर वो स्नेह मुखमें उतर आता 
है । उस समय _प्रतिमश हुआ समझे । इसे निगलना न चाहिये 
किन्तु मुखसे निकाल देना चाहिये । जो नस्यमें प्रतिमशे करते हैं वे 
दोषी नहीं होते ॥ ६६ ॥ 

अवपीडक भंद्‌ । 

शोधन स्तम्भनं तस्मादवपीडों द्विधा मतः । 

आपीठ्य दीयते यस्मादवपीडस्ततः स्मृतः ॥६९७॥ 

६. ' : -१ यावद्त्तम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
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शोधन और स्तम्मन भेदसे अवपीड दो प्रकारका है। पत्रादिके 
निकाले हुए रससे जो नस्य प्रयोग किया जाता है, उसे अवपीड 

कहते हैं ॥ ६१७॥ 

नस्य | 
स्रेहाथ शूनन्‍्याशिरसां ग्रीवास्कन्धोरसां तथा । 
बलाथ दीयते स्त्रेहो नस्तः सबंत्र वत्तेते ॥ ६८ ॥ 
स्नेहरहित मस्तकमें स्नेह करनेके अर्थ और गरदन, कन्धा व 
छातीका बल बढ़ानेके लिये जो स्नेहप्रयोग कियाजाता है उसे नस्य 
कहते हैं ॥ ६८॥ 
दूसरे स्थलका अवपीड। 
अवपीड: प्रधमनं द्वो भेदावपरी स्म्रतो । 

. शिराोविरेचनस्याथें तो तु देयो यथायथम ॥६९ ॥ 
कल्कीकृतादोषधाद्यः पीडितो निष्णुतो रसः । 
सो5वपीडः समुद्दिष्टस्तीक्ष्णद्रव्यसमुद्धवः ॥ ७० ॥ 
नस्यके और दो प्रकारके भेद हैं, यथा-अवपीड” और प्रधमन | 

शिरके विरेचनमें इनका यथायोग्य मात्रासे प्रयोग करे। तीक्ष्ण 

ओऔषधि कूट कल्कबना निचोडकर रस निकाले, फिर यह रस नस्थके 
लिये प्रयोग करे, इसे “ अवपीड ” कहते हैं ॥ १९॥ ७० ॥ 


प्रधमन । 
षडहुला द्विवक्रा या नाडी चूर्ण तथा धमेत्‌। 
तीए्षणकोलामितं वकवातेः प्रधमन स्मृतम्‌ ॥७१'॥ 
छः अंगुरू लंबी, दो मुखवाली खाली नलीमें।तीक्षण औषधिका चणे 
एक तोला भरकर एूँक्से नाकमें घुसावे, इसे “प्रधमन” कहते हैं॥ ७ १॥ 
१०७ 


(१४६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चतुथ- 


रेचन नस्य योग्य प्राणी । 
ऊध्वजब्गते रोगे कफजे च स्वरक्षयें । 
अरोचके प्रतिश्याये शिरःशूले च पीनसे । 
शाथापस्मारकुछ्छेषु नस्य॑ वेरेचनं हिलम्‌ ॥ ७२ ॥ 
हसलीके ऊपरके रोगोंमें, कफसे उत्पन्न हुए रोगों तथा स्वरमंगमें, 
अरुचिरोगमें, जुकाममें, शिरके दर्देमें, पीनस, शोथ, मिर्गी और 
कुष्ठ रोगर्म रेचन नस्यका प्रयोग करे ॥ ७२॥ 
रचन नस्यके अयोग्य प्राणी । 
भीरुखीक़र॒शबालानां नस्य॑ स्नेहे न शस्यते ॥७१॥ 
डराहुआ, छत्री, दबलठ और बालक इनके लिये स्नेहन नस्य प्रयोग 
न करना चाहिये॥ ७३ ॥ 
अवपींडननस्य याग्य प्राणी । 
गलरोगे सत्रिपाते निद्रायां सविषे ज्वरे । 
मनाविकारे कामषु युज्यले चावपीडनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गलेके रोग, सन्निपात, नींदकी अवस्था, विधमज्वर या विषज्वर 
उन्मादादि मनके विकार और कऋमिरोगमें अवपीडन नस्य देना चाहिये७ ४ 
धमन दनेको अवस्था । 
अत्यन्तोत्कटदाषेष विसंज्ञषषु च दीयते । 
चूर्ण प्रधमनं धीरेस्तद्धि तीए्णतर यतः ॥ ७९ ॥ 
जिन मूच्छो गगी आदिमें बेहोशी होती है इस चूणे ओऔषधघीका 
नस्पमें धीरे धीरेसे प्रयोग करे; क्योंकि, यह अत्यन्त तीक्ष्ण है। इससे ' 
शीघ्रही उपकार दिखाई देता है॥ ७५ ॥ 
नसस्‍्यकों मात्राएं। - 
नस्यस्य स्नेहिकस्पात्र देयास्त्वष्टी च बिन्दवः । 
प्रत्येकशो नस्तकमे नृणामिति विनिश्वयः ॥ ७६॥ 
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यहां स्नेहननस्यकी मात्रा आठ बूंन्द हैं ( यह उत्तम तथा छः की 
मध्यम एवम्‌ ४ की कनिष्ठ मात्रा है ) इस प्रकारसे मनुष्योंका अवस्था- 
विशेषमें प्रत्येक मात्रासे मनुष्यका नस्यकमम वर्णन किया गया है॥७६॥ 
नस्य न देने योग्य अवस्था । 
अष्टवर्षस्य बालस्य नस्यकम्म समाचरेत्‌ । 
अशीतिवषोदूध्वेश्व नावनं नेव दीयले ॥ ७७ ॥ 
आठ वधेसे कम उमरके बालक्रकों ओर ८० वेसे अधिक उमर- ' 
वालेको नस्य न दे ॥ ७७ ॥| 
नस्य न देने योग्य | 
तथा नवप्रातिश्यायी गभिणी गरदूषितः । 
अजीणी दत्तवस्तिश्व पीतर्रेहोद्दासव३ ॥ ७८ ॥ 
ऋद्ध! शोकामितप्तश्व तषातों वृद्धबालकों। 
बेगावरोधी स्नातश्र श्रान्तः कामश्र वज्तेयेत॥७९॥ 
दृति नस्यम्‌ । 
जिसको नया जुकाम हुवा हो, गर्भिणी, विषदोषसे युक्त, अजी- 
णेका रोगी, जिसन पिचकारीका कम किया हो, स्नह, जलया आप- 
वादिका पीनेवाला, क्रोधयुक्त, शोकाकुल, तृष्णास आत, वृद्ध, बालक, 
वेगका ( मलमूत्रके वेगका ) रोकनेवाला, नहाया हुआ, थका हुआ, 
जिसको कामका उदय हुआहो एसे पुरुषोंकों नस्य न देना चाहिये ॥ 
यह नस्यका प्रयोग पूरा हुवा ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ 
अनुवासन वस्ति | « 
भवेत्सुखोष्णश्च तथा निराति सहसा सुखम । 
विरिक्तस्त्वत॒वास्यः स्पात्सप्तरात्रात्‌ परं तदा॥<० 


( १४८)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीष। . [ चतुर्थ- 


कुछेक गरम अवस्थामें अनुवासनका प्रयोग करनेसे सहसा सुख 
पूवंक निकल जाता है | इस कारण विरेचन प्रयोगके सात दिन बाद: 
अनुवासनका प्रयोग करना चाहिये ॥ ८० ॥ 
अन्यत्र चोक्तम्‌- 
विरेचनात्सत्तरात्रे गते जातबलाय वे। 
कृताहाराय सायाहे वस्तिज्ञेयोपन॒वासनः ॥ ८१॥ 
“ अनुदिन दीयत इत्यलुवासनः गीयते इत्यलुवासनः “!। 
विरेचनके बाद सात रात्रि बीत जानेपर जब शरीरमें बल आजाय 
तब भोजन कराके सायंकालमें अनुवासन वस्तिका प्रयोग करे । 
अनुदिन ( प्रतिदिन ) इसका प्रयोग होता हैं इस कारण इसे अनु- 
वासन कहते ह ॥| ८१ ॥ 
नली आदि उपकरण |. 
सुवणराप्यत्रपुताम्ररीति 
कांस्पायसास्थिद्रमवणुदन्तेः । 
नलेविंषाणेमंणिन्निश्व तेस्तेः 
कार्यांणे नत्राण सुकरणिकानि ॥ <२॥ 
बड्द्ादशाष्टराडुलसम्मितानि 
पड़ाबवशतिद्वादशवषजानाम । 
स्पुछेद़्ककेन्धसतीनकानि 
च्छिद्राणि वत्यां पिहिताने चापि॥८३ ॥ 
यथावयो5हुष्टकानेडिकाभ्यां 
मूलाग्रयाः स्युः परिणावहान 


खण्ड 9. ] भाषाठीकासमेत +॥ (१४९ 9) 


ऋजूने गोपुच्छसमाकृतीनि 

छुक्ष्णाने च स्युगुंडिकामुखानि ॥ ८४ ॥ 
स्पात्कार्णिकेकाग्रचतुर्थ ना गे 

मूलाओअते वस्तिनिबन्धने द्वे ॥ ८५॥॥ 


वंगसैनके वस्ति कमाधिकारके १२ वां छोकसे लेकर सोलह 
तकका पाठ यहां आनुप्ूवीसे रखा है कि, सोना, चांदी ,रांग, तांबा- 
पीतल, कांसी, लोहा, हड्डी, काठ, बांस, दांत, नल, सींग और 
मणि आदिसे श्रेष्ठ कर्णिकावाली बस्ती देनेकी नली बनावे। छः 
वर्षकी उमखालेके लिये छः अंगुलकी, . १३ से लेकर बीस व्षेकी 
उमखाडेके लिये १२ अंगुलकी और छः से छेकर बारह वर्षकी 
उमरवालेके लिये आठ अंगुल लम्बी नली बनावे | छः अंगुलके नलमें 
मूँगके समान, १२ अंगुलके नलूमें बेरकी गुठठीके समान और आठ 
अंगुलके नलमें मटरके दानेके समान छेद करके बत्तीसे उसका मुंह 
ढक दे, इसका पारिमाण रोगीके आकारके अनुसार उसके अऑगरूठके 
समान व्यास स्थिर रखके कनऊंगलीकी समान नोक बनावे, मूलमें 
वो गऊकी प्रंछक्की तरह मोटी हो । मुख अत्यन्त चिकना हो, गोलीके 
समान गोल हो इसके आगेके चौथाई अंशमें एक कर्णिकां और 
मूलमें बस्ति बांधनेके लिय दो कर्णिकाओंको बनाना चाहिये (२-८५॥ 


जारद्रवों माहिषहारिणो वा 
स्पाच्छोकरो वास्तिरजस्प वाषि । 
हृटस्तलुनेष्ठक्तिरोविगन्ध:ः 
कषायरक्तश्र मृदु) सुशुद्ध४ ॥ 


(१५० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 
नृणां वयो वीक्ष्य यथालुरूपं 


नेत्रेषु योज्यस्तु सुबद्धसूत्रः ॥ ८६ ॥ 
बूढाबेल, भसा, हारिण, शूकर अथवा छागलके अण्डकोषोंकी इढ 
चमको पतला करे शिरा ( नस ) आदि न ले मांसकी गन्व न रहने 
दे । फिर कषायद्रव्यसे रंगे मदु: और झुद्ध करे | वृषादिका बस्तिचम 
रोगीकी उमरके अनुसार छोटा बड़ा करके सूतसे नलीसे बांघे॥ ८१॥ 
निरूह वस्तिका लक्षण । 
वस्तिस्तु क्षीरतेलेयों निरूहः स निगद्यते ॥ 
( कषाय ) दूध और तेलसे जिस वस्तुका प्रयोग किया जाता है 
उसे * निरूह ” कहते हैं ॥ 
बस्ती कहनेका कारण । 
वस्तिमिदीयते यस्मात्तस्माद्स्तिरिति स्मृत:८७॥ 
बस्तिसे प्रयोग कियाजाता है इस कारण उसे बस्ति कहा जाता है ८ ७ 
अनुवासन वरित 
तव्राल॒वासनाख्यों हि वस्तियें: सो5त्र कथ्यते । 
पूवेमव ततो वस्तिरनिरूहाख्यों भविष्याति ॥८८॥ 
निरूहादत्तरश्वेव वस्तिः स्थादत्तरामिधः । 
अलुवासनभेदश्व मात्रावस्तिरुदीर तः ॥ 
पलद्वयं तस्य मात्रा तस्मादद्धोडपि वा भवेत ॥<९ 
शाज्घरमें कहा है कि, अनुवासन बस्ति कहते हैं। पहले 
अनुवासन बस्ति निरूह बस्ति और फिर उत्तरवस्ति कहेगे। अनु- 
वासनका भेद मात्रावस्ति है, इसकी मात्रा २ पल है। या इससेभी 
आयी मात्राका प्रयोग भी किया जा सकता है ॥ ८८॥ ८९ ॥ 


खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत । (१५१ ) 
अनुवासनके योग्य | * 

अलु॒वास्यस्त रूक्ष: स्यात्तीक्ष्णाओः केवलानिली ॥९० 

रूखा, तेज अग्निवाला और जिनके वायु प्रबल है वे पुरुष अनु- 
वासन बस्तिके योग्य हैं ॥ ९० ॥ 

अनुवासनके अयोग्य | 

नाल॒वास्यस्तु कुष्ठी स्पान्मेद्दी स्थुलस्तथोदरी । 

नास्थाप्या नालुवास्याः स्युरजी्णोन्मादव॒ड्युताः ।. 

शोथम्‌च्छोराचिभयश्वासकासक्षयातुराः ॥ ९१ ॥ 

शाड्रंधरमें लिखा है कि-कोढ, प्रमेह, मेद और उदररोगवाले " 
व्यक्ति अनुवासनक्रियाके अयोग्य हैं। अजीणें, उन्माद, प्यास, शोथ, 
मूच्छो, अरुचि, मय, दमा, खांसी और क्षयरोगवारलोंकोभी अनुवासन 
और आस्थापन वस्ति न करना चाहिये ॥ ९१*॥ 

वस्तीकी नली । 

नेत्र कार्य छुबणांदि ार्ला, भिव्वेक्षवेणानिः । 

नलेदेन्तेविंषाणाग्रेमीणमिवाों विधीयते ॥ ९२ ॥ 

शाड्रंधरमें लिखा है कि-सुवणादि घातु, अथवा वृक्ष, बांस, नल, 
दांत, सींगका अग्रभाग एवम्‌ मणि आदिका नल बनाढे ॥ ९२ ॥ 

अवस्था के अनुसार नी । . 

एकवर्षात्त पट्वष यावन्मात्रा पडडःलम्‌ । 

ततो द्वादशकं यावन्मान स्यादष्टसाम्मतम ॥ 

ततः परं बाप लेनेंत्रतीघता ॥ ९३ ॥ 

मुद्रच्छिद्रे कलायामं छिद्रं कोलास्थिरन्धकम्‌ । 

यथासंख्य भवेत्रेत्र छक्ष्ण गोपुच्छसन्निमम ॥ ९४॥ 

शाज्वधरमें लिखा है कि-बस्तिक्रियांके लिये एकसे छेकर छः 
व्षेतक छः अंगुलका, बारह वषतक ८ अंगुलका एवं इसके आगे १२ 


(१५२) वेद्यकपरिमभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


अंगुलका लम्बा नल बनावे। छः अंगरुलके नलका छेद मूंगके समान, 
आठ अंगुलके नलका छेद मटर॒के समान और इससे ऊपर बेरकी 
मूठलीके समान छेद करे। नर योग्यतानुसार मनोहर और गोकी 
दुमकी तरह उतार चढावका करे ॥ ९३:॥ ९४ ॥ 
नलीका आकार । 

आत्राडुष्टमानेन मूले स्थूले विधीयते। 

कानिष्ठिकापरीणाहमग्न च गुडिकामुखम्‌ ॥ ९५॥ 

तन्मूले कार्णिके द्वे च काय्यें भागाचतुथेकात्‌ ॥ 

योजयेत्तत्र वास्ति तु बन्धद्रयथविधानतः ॥ ९६ ॥ 

बस्तिक्रियाका नल आतुरपुरुषके अंगूठके समान व्यासवाला एवम्‌ 
नलीके मूलमें स्थूल रखकर, कनउंगलीके समान व्यासवाा अग्रभाग 
( नोक ) बनावे । मुख अत्यन्त चिकना, गोलीके समान गोल करके 
नलीके चोथे मागमें ऐसी कार्णिका बनावै जिससे बस्तीके जोरसे नलकों 
अनिष्ट अश मीतरकी ओर न घुस आये । मूलकी ओर चौथे भागमें 
बस्ति बांधनेके लिये दो कर्णिकां भी बनाये || ९९५ ॥ ९६ ॥ 

वर्स्तीक वस्तवाले । 

मगाजशूकरगवां महिषस्यापे वा भवेत । 

मूत्रकोषस्य वस्तिस्तु तदलामेन चम्मेजः ॥ 

कषायरक्तः समूदुबस्तिः स्निग्घो हृठो हित॥९७॥ 

शाइबरमें लिखा है कि-हारेण, छाग, शूकर, बैल अथवा 
मैंसेका मूत्रकोष बस्ति क्रियामें श्रेष्ठ है, यह न हो तो चमडेकी बनी 
बस्तिसे काये करे । बस्तिको कषायादिस रंगे । इसको मुलायम 
चिकना और मजबूत होना आवश्यक है ॥ ९७ ॥ 


खण्ड ४. ] भाषाठीकासमेत । (१५३ ) 
वस्ताका परिमाण । 

व्रणवस्तेस्तु नेत्र स्थाच्छुक्षणमष्टा हग्लोन्मितम्‌ । 

मदुच्छिद्रं गधपक्षिनलिकापरिणाहे च ॥ ९८ ॥ 

शाड़े धरमें लिखा है कि-त्रण ( घाव या फोडे ) में बस्तिका 
ग्रयोग करना हो तो उसका नल मनोहर ८ अंगुलके व्यासका गीघ- 
पक्षीकी नलीके समान एवम्‌ मृदुछेदवाला बनावे ॥ ९.८ ॥ 

वस्तिके गुण | 

झारीरोपचयस वर्ण बलमारोग्यमायुषः । * 

कुरुते पारिवाद्धि च वस्तिः सम्यगुपासितः ॥९९॥ 

शाई घरमें लिखा है कि-भलीभांतिसे बस्तीका प्रयोग होजानेपर 
शरीरको बृद्धि, बलबृद्धि; रंगकी प्रसन्नता, आरोग्य और आयुकी परम 
वृद्धि होजाती है ॥ ९९ ॥ 

वास्तिका समय । 

दिवा शीते वसन्‍ते च स्नहवाल्तः प्रदीयत । 

म्रीष्मवषाशरत्काले रात्रो स्पादलवासनम्‌ ॥१००॥ 

शीत और वसन्तकालमें दिनके समय स्नेहवस्ति और प्रीष्म वर्षो 
और शरत्कालके समय रात्रिमें अनुवासनवस्तिका प्रयोग करना 
चाहिये ॥ १०० ॥ 

न चातिल्लिग्धशमनं भोजयित्वान॒वासयेत । 
 मदमूच्छांच जनयद्विधा स्नहप्रयोजित३॥ १०१ ॥ 

अत्यन्त खिग्धु दब्य भोजन करके अनुवासन॒का प्रयोग न करे। 
दो प्रकारके स्नेहसे बस्तिका प्रयोग करनेपर, मत्तता और मूच्छारोग 
उत्पन्न होजाता है ॥ १०१॥ जाओ 


(१५४ ) वेद्यकपरिभमाषाप्रदीप।  [ चतुर्थ- 


हीन आर अतिमात्राका दोष । 

हीनमात्राव॒भों बस्ती नातिकाय्येकरों स्मृतो । 

अतिमात्रों तथानाहक्लमातीसारकारको ॥ 

रूक्ष भुक्तवतो5त्यन्तं ब्ं वर्ण च हीयते ॥१०२ ॥ 

दोनों प्रकारकी बस्तियोंकी हीन मात्रा अच्छी नहीं है. क्योंकि, 
इससे काय नहीं होता एवं कषतिमात्राका प्रयोग करनेसे उपकार नहीं 
होता किन्तु आनाह ( अफारा ), छान्ति व अतिसारका रोग उत्पन्न 
'होता है। रूखे और अत्यन्त मोजन किये हुएको करानेसे बल और 
वर्ग नष्ट होजाते हैं ॥ १०२ ॥ 

अनुवासन की मात्रएं । 

उत्तमस्य पलेः षडमिमंध्यमस्य पलेखिनिः । 

पलद्दयेन हीना स्यादुक्ता मात्रान॒ुावासने ॥ १०३ ॥ 

अनुवासनकी श्रेष्ठटमात्रा ६ पल, मध्यम मात्रा तीन पल और 
हीन मात्रा २ पल है ॥ १०३॥ 

निरूहको सात्रा । 

निरूहमात्रा प्रथमे प्रकुश्वो वत्सरे परम । 

अकुश्ववाद्धिः प्रत्यव्द यावत्षट्प्रस्तास्ततः ॥ 

प्रख्ततं वरद्धेयेदृद्धे द्वादशाष्टादशस्य ठ॒ । 

आसप्ततेरिदं मान दशेव प्रस्तता परम ॥ १०४॥ 

वाग्रूभइने सूृज्रस्थानमें लिखा है कि, प्रथम वर्षमें निरूहकी मात्रा 
एक पल, किर प्रत्येक वर्षमें एक एक पर मात्रा बढ़ाकर १२ वषेमें 
१२ पलतक मात्रा बढावे | १२ वर्षके पीछे १८ वर्षतक प्रतिवषेमें 
दो पल मात्रा बडावे, इसके अन्तमें २४ पल होजाती है । फिर सत्तर 


खण्ड 2७. ] भाषादीकासमेत। . (१५५) 


व्षतक उतनी ही मात्राका प्रयोग करे | फिर क्रमानुसार कम करता 
करता २० पल मात्राही करदेनी चाहिये ॥ १०४ ॥ 
सम्यगकी पहिचान तथा हीनके दोष । 
यथायथं निरूहस्य पादों मात्रालुवासने । 
सानिलः सपुरीषश्व स्लेहः प्राभ्रोति यस्य वे॥१०५॥ 
विना पीडां त्रियामस्थ: स सम्यगलुवासितः | 
विष्टब्धानिलविण्मृत्रः स्ने हही ने ५ठु वासने ॥ 
दाहक्लमपिपासातिंकरश्रात्यतुवासने ॥ १०६ ॥ 
यथायोग्य निहूहकी मात्राका चौथारे अंश अनुवासनमें प्रयोग 
करे | अनुवासनक्रिया मली भांति सिद्ध होजानेपर तीन पहरके अन्दर 
बायु और मलके साथ स्नेह निकरू जाता है| जो अनुवासनत्रियामें 
भलीमांतिसे स्नेह न हो तो वायु, मूत्र और मलकी रोक होती है । एवम्‌ 
ठीक अनुवासन न हो तो,दाह श्रम ओर प्यास उत्न्न होती है॥ १ ० १॥ 
वस्तिके अति शीलनका दांष । 
स्नहात्पित्तकफोत्छेदो निरूहात्पवनाद्ध यम । 
स्न्रेहवास्ति निरूहं वा नेकमेवातिशीलयेत॥१०७ ॥ 
सस्‍्नेहवस्ति या निरूहणक्रिया इनमेंसे सदा किसीका भी अभ्यास न 
करे । क्योंकि,सदा स्नेहबस्तिका प्रयोग,पित्त और कफका उत्केदकारी 
है । सदा निरूहणक्रियाका अभ्यास करना वायुकों बढानेवाला है! ७७ 
आस्थापनके अयाग्य। _ा 
अनास्थाप्या येपभिधेया नाज्ञुवास्याश्र ते मता; । 
विदेषतस्तमीपाण्डुकामलामेह पीनसाः ॥ 
निरन्नड़ीहविडमेदीगुरुकोष्ठकफोद्रा। ॥ १०८ ॥ 


(१५६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीष |. [ चतुर्थ - 


अभिष्यन्दिकृशस्थलकृमिकोष्ठीरूमारूताः ॥ 
पीते विषे गरेष्पच्यां छीपदी गलगण्डवान्‌ ॥९०५९॥ 
अष्टांगहदय यूत्र स्थानमें लिखा है, आस्थापन बछ्तिमें असमथ 
पुरुष अनुवासनक्रियाकेभी अयोग्यही है | पाण्डु, कामछा, मेह, पीनस, 
निराहारी, तिली, मलभेद, गुरुकोष्ट, कफ़ोदर और अभिष्यन्द 
६ आख्राव ) रोगसे घिरा हुआ एवम्‌ अतिस्थुल, जिसके कोष्ठमें की 
हों, ऊरुस्तम्मी, विषभोजी, गरदोधी, अपची, पांवके सूजनवाले और 
 कण्ठमालाके रोगियोंपर अनुवासनका प्रयोग न करे ॥ १०८ ॥१०० 
अनास्थाप्पास्त्वतिल्निग्घः क्षतोरस्करी रूशं कृशः ॥ 
आमातिसारी वमिवान्‌ संशुद्धों दत्तनावनः॥११९॥ 
धासकासशप्रसेकाशों दिक्काष्मानाल्पवचे सः । 
पायुशू छः कृताहारो बद्धच्छिद्रोदकोदरी ॥ 
कुछी च मधुमेही च मासान्‌ सतत च गभिणी॥ १११७४ 
अष्टांगहदयमें लिखा है कि, अतिस्निग्ब, क्षतोरस्क, अत्यन्त दुबेलू, 
आमातिसारी, वमिरोगवाला, संशुद्ग, नस्यप्रयोगित और दमा, खांसी, 
प्रसेक, बवासीर, हिचकी, अफारा, मन्दाग्नि, गुद्मशूल, भोजनकारी, 
बद्घोदर, छिद्रोदर, जलोदर, कोढ और मधुमेहरोगवाले एवम्‌ सात 
मासकी गर्मिणीपर आस्थापन प्रयोग न करे ॥| ११० ॥ १११ ॥ 
ने चेकान्तन निर्दिष्टेप्पत्राभिनिविशेदवु धः । 
भवेत्‌ कदाचित्काय्यांपि विरुद्धाएमिमता क्रिया ११ 
छ/्देहद्रोगगुल्मात्तों वन स्वे चिकित्सिते। 
अवस्थां प्राप्य निदिर्श वस्तिकभ्म च योजयेत्‌ १९ 
इत्यनुवासनम्‌ । 


खण्ड ४, ] भाषाटीकासमते।: (१५७ ) 


पहले कही हुई रीतीसे अयोग्य क्रिया निषिद्ध होनेपर भी कभी २ 
किसी खासरोग और खास अवस्थामें निषिद्ध क्रियाकाभी प्रयोजन 
होता है। जैसे वमि, हृद्रोग ओर गुल्मरोगमें वमन और कुष्टरोगमें 
बस्तिकम साधारण करके निषेधित होनेपरभी अपने २ चिकित्साके 
स्थानमें इनकी भी उचित रूपसे प्रयोगविधि है॥| यह अनुवासन 
विधान पूरा हुआ ॥ ११२१॥ ११३॥ 


निरूहवस्तिका समय । 


अलु॒वास्य स्लिग्धतरं तृतीयेषद्नि निरूहयेत । 
मध्याह्दे किचिदावत्ते प्रयक्ते बलिमड्रले ॥ ११४७ ॥ 
अभ्यक्तस्वेदितो त्रुष्टमर्ल नातिबुभालितम्‌। 
त॒तीयेषद्ति प्रायोवादात्‌ पंचमेप्याद्दि क्रियते ॥११५७ए 
“४ निरूहयोदोते-दोष॑ निहेरेत्‌ इत्यथेः॥ 
स्निग्धतर पुरुषके अनुवासनके पीछे तीसरे दिन निरूहण वस्ति 
करनी चाहिये । मध्याहके समयके कुछ कार पीछे मांगलिक कृत्य 
कर बलि देकर, जो बहुत भूखा न हो ऐसा मनुष्य मर त्यागकर 
शरीरमें स्नेह मदन और स्वेदप्रदान करे । अनुवासनके बाद तीसरे 
अथवा पांचवें दिनमी निरूहणक्रिया की जासकतीं है॥११४॥११५९॥ 


यदाह वाग्भट:--- 
पंचमेषथ तृतीये वा दिवसे साथके शुभे ॥ ११६ ॥ 


वाग्भइने कहा है कि, अनुवासनके पीछे पांचवें अथवा तीसरे. 
दिन झुभ क्षेणमें निरूहण करावे || ११६१ ॥ 


(१५८ ) ” वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थन- 
निरूह या आस्थापन संज्ञाका कारण | 
अत एवाह्‌ सुश्र॒ुतः--- 

स दोषहरणाच्छरीररोगहरणादा निरूह इते | 

अस्यास्थापनामित्यापि नाम । वयःस्थापनादायु:- 

स्थापनादा आस्थापनमिते सुश्नुत णब ॥ ११७ ॥ 

सुश्रुत कहता है कि, यह शरीरके दोष और रोगोंकी नाशक है ! 
इस कारण इसे निरूह कहते हैं। इसका दूसरा नाम आस्थापन मी 
है. क्योंकि, यह वयस्थापन और आयुस्थापन करती है || ११७ ॥ 
'. यक्षादिरेकों वान्तस्थ ततश्रापि निरूहणम्‌ । 

सद्यो निरूटो5ठुवास्यः सत्तरात्राद्विरोचितः ॥११८॥ 

वमनके १५ दिन पीछे विरेचन देना चाहिये विरेचनके सात दिन 
बाद विविपूवेक अनुवासन कम करा फिर सात दिन बाद फ़िर 
निरूहण वस्ति करानी चाहिये ॥ ११८॥ 

मधुस्नेहनकल्कार्य+ कषायावापतः क्रमात्‌ । 

त्रीणि षड़ दे दशा त्रीणि पलान्यनिलरोगिषु ॥११९ 

पित्ते चत्वारि चत्वारे द्वे द्वे पंच चतुष्टयम । 

षटत्रीणि द्वे दश त्रीणि कफे चापि निरूहणम्‌१२० 

५ स्नहुन पकरनेह: आमध्य निषिद्धत्वात्‌ “नचाम॑ प्रणयेत्‌ स्नेह सद्यते स्नेहयेत्‌ 
गुदाम्‌ ” इति दढबलतवात्‌। पक्रस्नेहश्र वातव्याथीं वक्ष्यमाणों नारायणप्रसार्णासे- 
न्ववादितेलादिकः । एवमनुवासने5पि ॥ कल्को मदनफलादीनाम्‌ | कषायो दशमू- 
लादीनाम्‌। आवापः काज्लिकज़म्ब्रीरस्समांसरसादीनाम्‌ । त्रीणि इत्यादि वबातरोगे 
क्रमायथाक्रम॑ मधुनत्रोणि पलानि, ल्ेहस्य घट, कल्कस्य द्वे, कषरायत्य दश, जओीगे 
च आवापस्य । एवं पित्ते मधुनश्वत्वारे, स्नेहस्य च चत्वारे, कल्कस्‍्य दे, कषा- 
यस्य द्विपश्वात दशेत्यर्थ:। आवाप्यस्य चर चतुष्यमिति एवं कफ सधुन: पट 
पलानाते योज्यम्‌ ॥ 


खण्ड ४.) भआाषाटीकासमेत ।,. (१५७९ ) 


जिन रोगोंमें वायु प्रबल हो उनमें मधु ३ पर, पक स्नेह ६ 
पल, कल्क २ पल, काढा १० पक और कांजी आदिकी मात्रा 
२ पर, प्रयोग करे। पित्तकी प्रबलतामें मधु ७ पल, पक्क स्नह ४ पल, 
कल्क २ पल, क्वाथ १० पल, दूध वकांजी आदि ४ पल एवं कफके 
कोपमें, मघु ६ पल, पक्क स्नेह ३ पल, कल्क दो पर, काढा १० 
पल और दूध व कांजी आदि ३ पल रखकर निरूहण करे इसमें मदन 
फलादिकोंका कल्क, दशमूलादिकोंका कषधाय व कांजी आदिकोंका 
आवाप होता है एवम्‌ नारायण आदि तेल होते हैं ॥११०॥ १२०॥ । 


निरूह वास्तक भ्रदांका कारण-। 

ररूहवास्तबहुधा भद्यत कारणान्तर: | 

लेरेबवं तसय नामानि कृतानि मुनिपुड्रवेः ॥ १२१॥ 

शाह्लधरने लिखा है कि, निरूहवस्ति दूसरे कारणोंके भदसे अनेक 
प्रकार विमक्त है। इस कारण मुनिलोगोंने उसका वेसाही नाम 
रखदिया है॥ १२१ ॥ 

दूसरा नाम | 

निरूहस्यापर नाम भोक्तमास्थापन बुधेः । 

स्वस्थानस्थापनादोषधातूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ १२२॥ 

निरूहका दूसरा नाम आस्थापन है. क्योंकि, दोष और धातुकों 
जुद्ध करके उन्हे यथास्थान स्थापन करती है, इस कारण पंडितोंने 
इसका नाम “ आस्थापन ! रक्‍्खा है॥ १२२॥ 

मात्राएं। 
निरूहस्याप्रमाणथ्र प्रस्थं पादोत्तरं परम | 
मध्यमं प्रस्थमुदिष्ट हीनथ्व कुडवाख्रयः ॥ १२३ 


(१६० ) वैद्यकपरिभाषाप्रदी प | [ चतुर्थ- 


निरूहकी प्रधानमात्रा सवाप्रस्थ है मध्यममात्रा प्रस्थ और हीन 
मात्रा तीन कुडव है || १२३ ॥ 
अतिस्निग्घोत्किष्टदोषः क्षतोरस्कः कृशस्तथा । 
आध्मानच्छादि हिकारं:कासश्वासप्रपीडे त; ॥ १२७ 
गुृदशोथातिसाराक्तो विसूचीकुछ संयुतः । 
गभिणी मधुमेही च नास्थाप्यश्व जलोद्री॥१२५ा। 
* अतिस्निग्घ, उल्किप्टटोषवाला, उरमें क्षतवाला, दुबेल, पेटका 
,अफारेका रोगी एवम्‌ वमि, हिचकी, बवासीर,खांसी,दमा,गुदाके दे, 
शोथ, अतिसार, विसूचिका कोढ ,मधुमेह और जलोदरादि रोगवालोंको 
तथा गार्मणीको' आस्थापन प्रयोग न कराये ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 
वातव्याधाव॒दावत्तें वातासग्विषमज्वरे । 
मूच्छांतष्णोदरानाहमूत्रकूच्छाइमरीष च ॥१२६॥ 
वृद्धयासूग्द्रमन्दाश्रिप्रमेहेष निरूहणम । 
शूुलेब्म्लपित्ते हृद्रोगे योजयेद्विधिवद बुध।॥१२७॥ 
वातव्याघि, उदावत, वातरक्त, विषमज्वर, मूच्छा, तृष्णा, उदर , 
अफारा, सुजाक, पथरी, बृद्धि, प्रदर, मन्दाम्नि, प्रमेह, झूलछ, अम्ल- 
पित्त और हद्गोग आदि रोगसे घिरेहुए रीगियोंपर यथायोग्य चतुर 
वैय॑ निरूहण वस्तिका प्रयोग करे ॥ १२६ ॥ १२७ ॥ 
उत्सुष्टानिलविण्मू्ज स्निग्धे स्विन्ननभोजितम्‌ । 
मध्याहे गहमध्ये तु यथायोग्यं निरूहयेत्‌ ॥ १२८॥ 
वायु ( अधोवायु ) मलमूत्रादित्याग कराकर स्निग्घ, शरीरमें 
पसीने दे | भूख लगनेके समय आहार न कराकर मध्याहकालमें गृहमें 
रखकर योग्यतानुसार निरूहणकी क्रियाएं करे ॥ १२८ ॥ 


खण्ड ७8.]. भाषादीकासमेत। . (१६१ ) 


स्नेहवस्तिविधानेन बुधः कुयांत्रिरूदणम्‌ । 

जाते निरूहे च ततो भवेदुत्कककासनः ॥ १२९ ॥ 

तिष्ठेन्मुहृत्तमात्रन्तु निरूहागमनेच्छया । 

अनायात॑ मुह्त्तोन्ते निरूहे शोधनेहरेत ॥ १३० ॥ 

शाड्रंघरने कहा है। स्नेहबस्तीकी विधिके अनुसार निरूहण क्रिया 
करे । निरूहणक्रिया की जानेपर उसके लौट आनेकी प्रतीक्षा करके 
मुह॒तेतक उत्कटासनपर (उत्कट पांवसे) बैठे । यदि एक मुहृत्तेमेंभी निरूह 
न आवे तो निरूहके लौट आनेकी क्रिया करे ॥ १२९ ॥ १३१० ॥ 

सम्यग निरूहके लक्षण । 

न धावत्योषध पाणि न तिष्ठत्यवलिप्य च । 

न करोति च सीमन्तं स निरूहः सुयोजितः१३१॥ 
न धावाति-न प्रथग्भवाति | सीमन्तं-लेलादिरेखाम । 
एतेन मधुस्नेहादीनामप्थग्भाव इॉते उक्त भवाते॥३२ 

अत एवोक्तम्‌- 
कल्कस्नेहकषायाणामाववेकाद्धिषग्वरेः । 
वस्तिस्तु कल्कितः प्रोक्तसतस्यथादानं तथाथक्रव १३३ 

चिकित्सामृतमें कहा है कि, भलीमांति निरूहणक्रिया करनेकी 
ओषधी हाथमें रूगनेसे अलूग नहीं होती, हाथमें लेप करनेपर गाढी 
होकर हाथहीमें रहती है। तेलादिकी रेखाभी दिखाई नहीं देती वो 
इतनी आपसमें मिलती है ऐसे लक्षण हों तो औषधिका भला प्रयोग 
हुआ जाने । इस कारण कहा है कि, कल्क, स्नेह और कषायादिकी 
परस्पर अभिन्नता दिखाई दे तो चतुर वैद्य इस प्रकार यथायोग्यभावसे 
निरूहवस्तिका प्रयोग करे । इससे योग्य फल पाजाता है॥ १११०१३३ 

११ 


( १६२ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ चतुर्थ- 


वस्तिकी अवाधि। 

पूर्वोक्तेन विधानेन गुदे वस्ति निधापयेत । 
त्रिशन्मात्रास्थितो बस्तिस्तत्र उत्कटको भवेत्‌११४ 
यावत्पर्यति हस्ताओ्ं दक्षिण जानुमण्डलम्‌ । 
निमेषोन्मेषकालो वा सा मात्रा परिकीर््तिता।१३१५॥ 

उत्कटको भवेदिते | वस्तेरागमनाय उत्क- 
टक इाते। उद्गत इते लोके । एतचञ्च मदुकोएुं 
प्राति वेगिनथ्व ॥ १३६॥ 


पहले कहे हुए अनुवासनकी विविके अनुसार निरूहणमेंमी गुदामें 
बस्तीकी नली रखे ।. मृदुकोष्ठमें ३० मात्रा कार वस्तिधारण करा- 
कर फिर उत्कटमावसे बिठलावै | दाहिनी जांघके ऊपर हाथ रखके 
पयोयके क्रमसे केवल एकवार हाथ घुमानेमें जितना समय लगता 
है, उतने समय अथवा निमेष वा उन्मेष काछूतक बस्ति धारण 
करना चाहिये ॥ १३४-१३६ ॥ 
अवेगिनं प्रति ऋरकोष्ठ प्रति यथा- 
जात्ुमण्डलमावेष्टच दत्तो दक्षिणपाणिना। 
कृष्णनेत्रच्छटाशब्द्शतं तिष्ठेदवेगवान्‌ ॥ 
कृष्णनेत्रः-बहिष्कूतनलिकः | छटा-तुरीति 
ख्याता ॥ १३७॥ 
कठिन कोठा हो तो दाहिने हाथसे जानुमंडरूको वेष्टन कर उत्क- 
टासनसे बेठ नलका प्रवेश करा शान्तिपूवक शत तुरी ( एकशत अंगु- 
लकी तुरी होती है ) काछुकी अपेक्षा करे ॥ १३६७ ॥ 


खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत॥। (१६३ ) 


द्वितीय वा तृतीय वा चतुथ वा यथाहतः । 
पुटं प्रदापयेदेदो ब॒ुद्धा रोगवबलाबलम ॥ 
सम्पडनिरूटलिड्रे तु प्राप्त वस्ति निवारयेत्‌ १३८ 
रोगीका बलाबल विचारके दो तीन अथवा चार वारतक जो 
जितनी वस्तिके योग्य हो उसे उतनी ही बार वस्ति कराये, जब निरू- 
ट्के लक्षण भलीमांति प्राप्त होजांय तबही वस्तिका प्रयोग बन्द करे३८ , 
वस्तिक लाभ | 


नामित्रदेश च कटि च गत्वा 
कृषि समालोडच पुनश्च रष्टम्‌ । 
संस्निह्य कार्य सपुरीषदोषः 
सम्यक्सुखेनेति च यः स वस्तिः ॥१३२५९ ॥ 


प्रसष्ठविण्मूत्रसमीरणत्वं 
रूच्यप्रेवृद्धयाशयलाघवानि । 
वेगोपशान्तिः प्रक्रातोस्थिता च 
बलश्व तत्‌ स्यात्‌ सुनिरूटलिड्भम ॥ १४०॥॥ 
स्निग्ध शरीरमें मलीभांति बस्तिका प्रयोग हो । यह कमर, नामि' 

और कोखको उथल्पुथलकर मलके साथ दोषको बाहर निकाल देता 
है, भलीभांति निरूहण होने पर वायु मूत्र और मलूकी सरढृता,आहा- 
रमें रुचि, अग्निकी इृद्धि, आशयकी लरूघुता, रोगका दूर होना और 
देह स्वस्थ होकर बल उत्पन्न होता है॥ १३१९॥ १४० ॥ 





१ यथाह इति। यो यावन्त॑ पुटमहति तस्थ तावन्त॑ पुर दापयेदित्यथ: । 


( १६४ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चतुर्थ- 
अच्छी तरह निरूह न होनेके लक्षण । 
स्याड्राच्छिरोरुग्युदकुक्षिलिड़रे 
खछोथः प्रातिश्या परिर्काोत्तिका च | 
हल्लासिका मारुतमृत्रस ड्र+ 
धासो न सम्यकू च निरूहिते स्थात्‌॥ १४१ ॥ 
अयोगश्रवातियोगश्व निरूहरुष विरेकबत्‌॥ १४२॥ 
इति निरूहवास्तिाविधिः । 
भलीमांति निरूह न हो तो हृदय और शिरमें दर्द, गुदा, कोख, 
छिंगमें पीडा और शोथ, जुकाम, हिचकी, वायु और मूत्रकी रुकावट 
और श्वासरोग होता है | विरेचनके समान निरूहका भी अयोग व 
अतिंयोग होता है ॥ यह निरूह वस्ति पूरी हुई ॥ १४१॥ १४२॥ 


अथ उत्तर वस्ति। 


अतः परं प्रवक्ष्यामे वस्तिम्तत्तरसंशितम्‌ । 

द्वादशाडुलकं नेत्र मध्ये च क्तकार्णिकम्‌ ॥ 

मालतीपुष्पव॒न्ताभं छिद्रं सपेपनिगमम्‌ ॥ १४३ ॥ 

उत्तरवस्तिकी विधि कही जाती हे-उत्तर वस्तिका नह १२ 
अंगुल लम्बा हो | उसके बीचमें कर्णिका बनानी चाहिये । माहढती 
फूलके वृन्‍्त ( फल, पुष्प, पत्रादिका मूठ ) के समान स्थूल हो 
तिसमें छद ऐसा करे जिससे सरसों निकठ सके ॥ १४३ ॥ 

उत्तर वस्तिकी मात्रा । " 
पञश्चवविशतिवषोणां मध्ये मात्रा द्विकार्पिकी । 
तदूध्ब पलमात्रा च स्नेहस्योक्ता मिषग्वरे॥१४४०॥ 


खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत | ' (१६५ ) 


विद्वानोंने पचीस वधसे कम उमखलिके लिये स्नेहकी मात्रा दो 
कषे कही है | इससे ऊपर एक पल मात्राका प्रयोग करे | १४४ ॥ 


( उत्तर वस्तिकी योजना | ) 
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अथास्थापनशुद्धस्य तृप्तस्प स्लानभोजनेः । 

स्थितस्य जालुमात्रेण पीठेषन्विष्प रालाकया १४५ 

स्निग्धया मेट्रमार्गंण ततो नेत्र नियोजयेत । 

शनेः शनेष॑ताभ्यक्त मेट्रन्थाडुलाने पट १४६ ॥ 

ततो5्वपीडयेद्वास्ति शनेनेत्रश्व निहेरेत । 

ततः प्रत्यागते स्नेहे स्नेहवस्तिक्रमो हित: ॥१४०॥ 

आस्थापनसे झुद्ध हुए, स्नान भोजनसे तृप्त-हुए पुरुषको आसन 
आदिओंके बल बैठावै, फिर स्नेह लगी शलाका (सलाई ) से साव- 
घानताके साथ लिंगके छेंदमें अनुवेषण करके घी लहगाहुआ नर 
घीरे २ थ्गिमें घुसा दे | छः अंगुलतक नल घुसाकर वस्तिसे पिचकारी 
मारे फिर धीरे २ नलको लिंगसे बाहर निकाले. स्नेहके बाहिर आनेपर 
उत्तरवस्ति हुई समझे ॥ स्नेहबस्तिका क्रम अच्छा है ॥१४५९-१४७॥ 

स्लरियोंकों वस्ति देनेकी विधि। 

सत्रीणां कानिष्ठिकास्थूलं नेत्र कुपोदशाइुलम्‌ । 

मुद्रप्रवेश्यं योज्यथ्व योन्यन्तश्वत॒रडुग्लम ॥ 

द्चहू-ल मूत्रमागें च सूक्ष्मं नेत्र मियोजयेत्‌ १४८॥ 

ज्लियोंके लिये उत्तरवस्तिका नल दश अंगुल लम्बा और चिटली 
उंगलीके बराबर मोटा हो उसके अगले हिस्सेमें इतना छेद हो कि» 
उससे एक मूंगका दाना निकलरूसके , वस्तिका प्रयोग करना हो तो 


( १६६ ) वेद्यकपरिभाषापभ्रदीप। [ चतुर्थ- 


उसके ४ अंगुलकी बराबर, तथा सुजाकादिरोगमे मूत्रसन्ध्रमें बस्तिका 
ग्रयोग करना हो तो २ अंगुल नल योनिमें प्रवेश करावे ॥ १४८ ॥ 
बालकोंकों वस्ति। 
मृत्रकृच्छविकारेषु बालानामेकमंगुलम्‌ ॥ १४९ ॥ 
परन्तु बालकोंके मूत्रसन्प्रमे एक अंगुल नल प्रवेश करना ठीक है ४ ९, 
ब्लियोंकों बस्ति देनेका समय । 
सत्रीणामात्तवकाले तु योनिगेद्वात्यपाव॒तः । 
विदधीत तदा तस्मादनतावपि चात्यये ॥ 
यानिविश्वेशशलेष योनिव्यापदसग्दरे ॥ १५० ॥ 
वागभइने सत्नस्थानमें कहा है कि-ऋतुवाली ब्नियोंका योनिद्वार 
खुलाहुआ रहता है । इस समग्र वस्तिका प्रयोग करनेसे स्नेह योनिमें 
सहजसे प्रवेश कर सकता है, अतएव ऋतुकालमें ही उत्तर वस्तिका 
ग्रयोग होना चाहिये पर योनिश्रंश, योनिपीडा, योनिव्यापत्‌ और 
ग्रदररोगमें जरूरतमें रजस्वलावस्थाके विना ही ज्लियोंकी योनिके मार्गमें 
उत्तरवस्तिका प्रयोग करना चाहिये | १५० ॥ 
देनेकी रीति । 
झानेनिष्कम्पमाधेय सूक्ष्मं नेत्र विचक्षणेः । 
योनिमाग्गेषु नारीणां स्नेहमात्रा द्विपालिकी १५१ ॥ 
चतुरचिकित्सकको चाहिये कि, धीरे धीरे छ्लियोंकी योनिमें सूक्ष्म 
नलका प्रवेश करादे । गर्भाशय शुद्ध करनेके लिये स्नेहकी दो पक 
तककी मात्राका प्रयोग'करे ॥ १९१ ॥ 
सत्रीका बिठाना दूसरी वस्ति एवं फलवार्ति । 
उत्तानाये छिये दद्यादध्वेजान्वे विचक्षण: । 


क हा जो. 


अप्रत्यागच्छाति मिषग वस्तादुत्तरसंज्ञित ॥ १५२॥ 


खण्ड 8,.] भाषाटीकासमेत | . ( १६७ ) 


भूयो वस्तिर्विधातव्यः संयुक्तः शोधनेगंणेः । 
फलवार्त्ति निदध्याद्रा योनिमागें हटां मिषकू ॥ 
सूत्रेविशिष्टां तां स्लिग्धां शोधनद्रव्यसंयुताम॥५३॥ 


छ्लियोंपर उत्तरवस्तिका प्रयोग करना हो तो उनको चित्त लिटा« 

कर दोनों घुटनोंको ऊपरकी ओर झुकवादे, इससे दोनों जांचें आपही 

ऊँची होजांयगी फिर चतुर चिकित्सक वस्तिका प्रयोग करे। जो 

उत्तरवस्ति समयानुसार वापिस न लोटे तो फिर संशोधंक द्रव्ययुक्त 

वस्तिका प्रयोग करे, अथवा योनिमार्गमें मृत्रनिकालनेवाली स्निग्ध, 

सूतसे बन्धी हुई संशोधकद्रव्ययुक्त मजबूत फलवर्ति चढावे ६२॥ १५३ 
वस्तिके दाहपर वस्ति । 


दुद्मयमाने तथा वस्तौ दद्याद्वा्त विशारदः । 
क्षीरवृक्षकषायेण पयसा शीतलेन च ॥ १५४ ॥ 


वस्तिक्रियासे किसी स्थानमें दाह उत्पन्न होजाय तो क्षीरइक्षके 
काढे आदि और शीतल जलसे फिर बस्तिका प्रयोग करे ॥ १५४ ॥ 


वस्तिके छाम तथा प्रमेह्ीको देनेका निषेध । 
वस्ति; शुक्ररुजः पुसां स्रीणामात्तवतजा रूजः: । 
हन्यादुत्तरवस्तिस्तु नोचितो मेहिनां काचेत॥१५५ 


शक श 

वस्तिके प्रयोगसे पुरुषका शुक्रदोष और त्ियोंका रजो दोष 
नाश होजाता है। परन्तु प्रमेहरोगवालोपर कभी उत्तखस्तिका 
प्रयोग न करे ॥ १५५ ॥ । 


किन लक लक जप की लक लक अपरकल अल अकआ 3 कल इभनललबुलअलललअललभलल नल न भला मअअाााााा आरा ॥ भा %्एणए७७७एएल्‍७७ल्‍ल्‍७७७७७७७७ए८एाए 


१ बज्नसेन पाठ: । मूत्रोवोर्नस्टताम इति क्वाचित्क पाठ: । 


(१६८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। .[ चतुर्थ- 


अच्छीकी तथा दोषकी पहिचान | 
सम्यग्दत्तस्य लिड्रानि व्यापदः कमे एव च। 
वस्लेरुत्तरसंत्तस्थ समान स्नेहवस्तिना ॥ १५६ ॥ 
उत्तरवस्तिकी भलीमांति सिद्धि और उसके दोष लक्षण उनका 
इलाज स्नेहवस्तिके ही समान है ॥ १५६ ॥ 
फल वार्तिका प्रयोग । + 
घृताभ्यक्ते गुदे क्षेप्या छक्ष्णा स्वाडुष्ठसन्निमा । 
मलप्रवात्तिनी बात्ति! फलवरत्तिश्व सा स्मृता ॥१५७॥ 
गुदामें घी मलकर, रोगीके अगूठेके बराबर, साफ मलकी 
लानेवाली बत्ती फलवर्ति कहाती है. क्योंकि, उनपर वैसेही पदा्थोंका 
लेप रहता है ॥ ५७ |! 
आनन्द्सेनके मतसे वस्तिमात्रा 
अल॒वासनभदेश्व मात्रावस्तिरुदीरित; । 
पलाद्धंमत्तरो वस्तेमोत्रावस्ते पलद्धयम्‌ ॥ १५८ ॥ 
यापना स्नेहषस्लिश्व द्वावेतो घटपलान्वितो । 
पिच्छावस्तिभंवेत प्रस्थः सपादःकी सि तोएपरेः १५९ 
यापनावस्तिरिति-धातविकारयापनाथ यो 
बस्तिरित्यथे; ॥ 

”” अनुवासन वस्तिका भेद मात्रावस्ति है, उत्तरवस्तिकी प्रणमात्रा 
अद्धंपल है । मात्रावस्तिकी मात्रा दो पल है । वातविकारमें जिस 
बस्तिका प्रयोग किया जाता है उसे यापनावस्ति कहते हैं। स्नेहवस्ति 
और यापनावस्ति इन दोनोंकी मात्रा छः पल है। पिच्छावस्तिकी मात्रा 
एक प्रस्थ कोई एवम्‌ कोई उसे सवासेरकी कहते हैं ॥१५८॥१५९०९॥ 


खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत । (१६५९ ) 


क्रिया न छोडनेका उपदेश । 

न चेकान्ते च निर्दिष्टेप्पनाभिनिविरोद बुध: २६० 

भवेत कदाचित्कायांपि विरुद्धाभमिमता क्रिया१६१ 

अभिनिविशेव-निश्चयं कुर्यांत इत्यथेः । अभिमता 
क्रिया यद्यपि विरुद्धा भवेत्तथापि कार्यां हाति शोषः॥ 

चिकित्सक लोगोंकों केवल शासत्र्से नियत की हुई क्रियाके भरोसे 
रहकर उसीके अनुसार इलाज नहीं करना चाहिये । कुछ युक्तिपरमी 
विचारना चाहिये | क्‍योंकि, कहीं कहीं क्रिया विरुद्ध होजाती है वो * 
अपने विचारकी कमीसेही होती हैअतः करते रहना चाहिये।६०॥१ ९१ . 


निरू। पस्न्न्इ 
, दीयते क्षीरतेलेयों निरूहः स निगद्यते | 
वस्तिभिदोयते यस्मात्तस्माद्वस्तिरिति स्मृत:१६२ 
कोई दूध और तैलादि स्नेह वस्तुओंसे जिस वस्तिका प्रयोग 
किया जाता है उसे * निरूह ? कहते हैं । मग्रगादिकी वस्ति द्वारा 
इसका प्रयोग होता है । इस कारण उसे बस्ति कहते हैं ॥ १६२॥ 
अनुवासन वस्ति । 
अचालुवासनाख्यो हि वस्तियें: सोष्च्र कथ्यते । 
पूवेमेव ततो वस्तिर्निरूहाख्यो भविष्याति ॥ 
निरूहादत्तरश्रेव वस्तिः स्यादत्तरामिधः ॥ १६३ ॥ 
पहिले अनुवासन वस्ति कही जाती है। अनुवासनवस्तिके पीछे 
निरूहवस्ति एवं इसके बाद उत्तरवस्ति होती है ॥ १६३॥ 
अनुवासनके योग्य रोगी'। 
अलुवायस्तु रूक्ष: स्यथात्तीक्ष्णात्रेः केवलानिली ॥ १६४ 
रूखी देहवाले, तीक्ष्ण अग्निवाले एवं वायुरोगसे घिरे हुए मनुष्य 
अनुवासनके योग्य हैं ॥ ६४ ॥ 


(१७० ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। . [ चतुर्थ 


अनुवा सनके अयोग्य । 
नाल॒वास्यस्तु कुछी स्पान्मेही स्थलस्तथोदरी । 
नास्थाप्या नालुवास्याः स्युरजीणोॉन्मादत्‌ड्युताः । 
शोथमूच्छोरूचिभयश्वासकासक्षतातुरा; ॥ १६५ ॥ 
कोढ, प्रमेह, स्थूल, उदर, अजीणे, उन्माद, प्यास, शोथ, मूच्छो, 
अरुचि, भय, दमा, खांसी और क्षतवालढे रोगी आस्थापन और 
_ अनुवासनवस्तिके अयोग्य हैं ॥ ११५ ॥ वस्ति पूरी हुई ॥ 


चूमपान 


. गोरव शिरसः शूले पीनसोद्धोवेदकः । 
कर्णाक्षिशले कासश्व हिक्ा श्वासो गलग्रह॥॥ १६६ 
दन्तदोबल्यमासत्रावः ओत्रप्राणाक्षिदोषजः । 
पूतिप्राणास्यगन्धश्व दन्तशूलमरोचकम्‌ ॥१६७ ॥ 
हलुमन्याग्रह: कण्डूः क्रिमयों मुखपाण्डुता । 
झेष्मप्रसेको वेस्वय्थ गलगण्डाधिजिेह्नके॥ १६८ ॥ 
खालेत्यं पिज्रत्वं च केशानां पतनं तथा। 
क्षवथश्वातितन्द्रा च बुद्धेमोहातिनिद्रता ॥ १६५९ ॥ 
धूमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति बल्ले भवति चाधिकम्‌ १७० 
धूमपान करनेसे देहका भारीपन, शिरद्‌दे, पीनस, अद्धोवभेदक 

६ अधांग ), आंख कानका दे, खांसी, हिचकी, दमा, गलग्रह, 


शो चर 


१ अश्वस्य वातव्याधों अन्न हनू संगहीती निश्चली लालाखावश्वाजयदत्त: ५५अ० । 


खण्ड 8. ] भाषाटीकासमेत ।. (१७१ ) 


दांतोंकी कमजोरी, मुखसे पानी गिरना, कान, नाक और नेत्रोंका 
दोष, नासिका और मुखकी दुगन्ध, दांतोंका ददे, अरुचि, हनुम्रह 
मन्याग्रह ( गरदनादिक रहजाना ), दाद, कीडे, मुखका श्वेत होजाना, 
लेष्माका कोप, खरमभंग, कंठमाला, अधिजिहक ( जीमका घाव ), 
खालित्य ( बालोंका फिर न आना ), केशोंका रंग बदलना, केशोंका 
गिरना, क्षवथू ( एक प्रकारकी खांसी ), तन्द्रा, बुद्धिकी जडता और 
अति निद्राका नाश होजाता है, बल बढ़ता है॥ १३६-१७० ॥* 
दोष । हे 
रक्तपित्तान्धबाधिय्यतृण्म्च्छोमदमोहकूत । 
धूमो$कालेडतिपीतो वा तत्र श्नीतो विधिम्मतः१७१ 
अकालमें या अधिक धूमपान करनेसे रक्तपित्त, अन्धापन, बह- 
रापन, प्यास, मत्तता और मोह उत्पन्न होता है । ऐसी अवस्थामें 
शीतलक्रिया करनी चाहिये ॥ १७१ ॥ 
घूमः पित्तानिलो कुथोद्वश्यायः कफानिलोी ॥१७२॥ 
घुआ-पित्त और वायुका बढानेवाला है तथा अवश्याय ( कुहरा ) 
कफ और वायुका बढानेवाला है ॥ १७२ ॥ 
धूमपानके भेद । 
आ्रायोगिकः स्नेहिकश्व वेरेचनिक एवं च । 
कासहारी वामनीयो धूमः पदश्चविधों मतः ॥१७१॥ 
आयोगिकः-प्रयोगःसतुस्थस्य स्नेहकारी-स्नेहिकः। 
दोषबिरेचनादेरेचानिकः । कण्टकाय्योदिभिधूम- 
पानात्कासहरः । वमनकारी वामनीयः ॥ 


(१७२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीष। . [ चतुर्थ- 


प्रायोगिक, सनेहिक, वैरेचनिक, कासहर और वामनीय यह पांच 
प्रकार्कर धूमपान हैं । प्रायोगिक-प्रयोगमें आनेवाला, स्नेहिक 
स्वस्थ पुरुषको स्निग्ध करनेवाला, वैरेचनिक-दोषोंका विरेचन करने- 
वाला, कासहारी-कासको हरनेवाढा और वामनीय-वमन _कराने- 
वाला ये पांच भेद हैं । जैसे कंटकारीके धूमपानसे कास नष्ट होता है, 
उसी तरह अन्य काय्ये ओषधियोंके प्रयोगसे होते हैं ॥ १७१॥ 

धूमपानकी विधि । 

वक्नणेव वमेद धूम नस्तो वक्रेण वा पिबन्‌ ॥१७४॥ 

टठरःकण्ठगते दोषे वक्केण धूममापिबेत्‌ । 

नासया तु पिवेद्ोषे शिरोघ्राणाक्षिसंश्रये ॥ १७५॥ 

नासिका या मुखस्र धूमपान करके मुखसे छोड दे, छाती और 
कण्ठके रोगोमें मुखसे धूमपान करे। मस्तक, नासिका और ननेत्रोंके 
रोगोंमें नासिकासे धूमपान करे || १७४ ॥ १७५ ॥ 

धूमपानका निषध । . _.... 

योज्यं न पित्तरक्तात्तिविरिक्तोद्रमेहिष । 

तिमिरोध्वॉनिलाध्मानरोहिणीदत्तवतस्तिष ॥१७६॥ 

मत्स्यमद्यद्धिक्षोद्रक्षीरस्नेहबिषाशिष । 

शिरस्यविहते पाण्डुरोगे जागरिते निशि ॥२१७७॥ 

रोहिणी-कण्ठरोहिणी । आशिषु इते मत्स्या- 

दिनिः सम्बध्यते । पाने-भोजने ॥ 

विरिक्त (विरेचित)एवं रक्तपित्त,उदर, प्रमेह, रतोंधा या घुंद और 
ऊ्वेबातका रोगी,रोहिणीवस्ति दिया हुआ व्यक्ति और मत्स्य,मय,दही, 





१ श्रीहिप्रमाणाप्रन्थ्यपच्यबुदःछीपद्गलगण्डाधिश्ाना । सुशुत ४ अ० ॥ 


खण्ड ४, ) भाषाटीकासमेत । : ( १७३ ) 


शहत, दूध, स्नेह और विधका खानेवाला तथा शिर और पाण्डुरोगके 
रोगी और रातमें जागनेवालोंके लिये धूमपान निषिद्ध हैं | रोहिणी यानी 
कण्ठ रोहिणी जो कि,ब्रीहिके प्रमाणकी होती है, ग्रन्थी अपची अर्बुद 
छीपद और गलगण्डका अधिष्ठान होती है || इति धूमपानम]| १ ७७॥ 


गण्डूप ओर कवल धारण । 
यदाह शा्डेधघर:- 
चतुर्विधः स्याद्रण्ड्षघ४ स्‍्नेहिकः शमनस्तथा । 
शोधनो रोपणश्रेव कवलश्चापि तद्विधः॥ १७८ ॥ - 
स्निग्धोष्णेः सस्‍्नेहिको वाते स्वादशीतेः प्रसादनः । 
पित्ते कट्वम्ललवणेरुष्णेः संशोधन कफे ॥१७९॥ 
कषायत्तिक्तमघुरेः कटूष्णे रोपणों ब्रणे । 
चतुष्प्रकारेगैण्ड्पः कवलश्चापि कीतितः॥ १८० ॥ 
““” गण्डूष ( कुछा )-स्नेहन, शमन, शोधन और रोपण भेदसे चार 
प्रकारका है । इसी प्रकार ग्रास भी चार प्रकारका है। वातकी अधि- 
काईमें चिकने और उष्णद्रव्यसे स्नेहन गण्डूष, प्रित्तका अधिकारमें 
मधुर और शीतल द्व॒व्यसे शमन गण्डूष, कफ॒की अधिकाईमें कटठु, 
अम्ल और लवणरसयुक्त उष्णद्र॒ब्योंसे शोधन गण्डूष एवम्‌ ब्ण्रो- 
गादिमें कषाय, कटु, मधुर और तीखे द्वव्योंसे रोपण गण्दूष 
करने चाहियें। कवलप्रयोग करनेके भी येही नियम हैं, गण्टूष 
और कवलके येही चार प्रकारके नियम कहेगये हैं || १७८-१८० ॥ 
दोनोंकी मात्रा और,भेंद । 
असथारे मुख पूर्ण गण्ड्षः कवलश्चरः । 
तत्तु द्रवेण गण्डूष: कल्केन कवलः स्मृतः ॥ १८१॥ 


(१७४) वेद्यकपरिभावाप्रदीपष । .[ चतर्थ- 


दद्याह्वेषु चूणेश्व गण्ड्षे कोलमात्रया । 
कषप्रमाणः कल्कश्व कबले दीयते बुधेः ॥ १८२ ॥ 
75 डक लिये द्रव ( तरल ) पदाथ मुखमें इस तरह रखने चाहिये 
कि, उनसे मुह भरजाय # कवलके लिये द्रवपदाथ इस मात्रासे मुखमें 
वारण करने चाहिये कि, वे सहज ही चलाये जा सके । गंदूषकी 
वस्तु काढे आदिम एक कोल चूणे मिलालेना चाहिये । गण्डूषके द्रव 
'पदार्थम एक तोला कढ्क डालने चाहिये ॥ १८१ ॥ १८२ ॥ 


दोनोंका समय । - 

धायेन्ते पश्चमाद्रषोद्रण्ट्बकवलादयः । 

'गण्ड्पान्छुस्थितान कुर्यात्स्विन्नतालुगलानन १८३ 

पडष्ठत्रीस्तथा पश्च सप्त वा दोषनाशनान्‌ । 

कफपूणास्थता यावच्छेदो दोषस्थ वा भवेत्‌ १८४ 

नेत्रप्राणश्तियांवत्तावद्रण्ड्षघधारणम्‌ ॥ १८५॥ 

पांचवषकी आयुके बाद कवलछ और गण्डूष घारण करने चाहिये | 
स्वस्थ होकर मुखमे गंडूष धारण करे । ताठु, गला तथा मुखपर 
पसीने आनेतक छः, आठ, तीन, पांच अथवा सातवार दोषनाशक कुछ 
करने चाहिये । कुछा करती बार जबतक मुख कफप्रूण न हो, दोष 
दूर न हो, नेत्र और नासिकासे पानी न निकले तबतक गण्हूष 
धारण करे ॥ १८३-१८५ ॥ 


तीनॉकी एक दवा । 
यस्योषधस्य गण्ड्यस्तस्थेव प्रातिसारणम्‌ । 
कवलश्चापि तस्येव ज्ञयोप्र कुशलेनरेः ॥ १८८ ॥# 


खण्ड 89] भाषाटीकासमेत । (१७५) 


जिस जिस औषधिसे गण्टूष धारण होता है, प्रतिसारण ( अंजन ) 

और कवलभी उन्ही द्रब्योंस होते हैं ॥ १८६ ॥ 
हुएके कि तथा हीनके दोष । 

व्याधरपचयस्तुष्टिबंशदं वक्कलाघवम । 

इन्द्रियाणां प्रसादश्व गण्दूष शुद्धिलक्षणम्‌॥१८ज। 

हीनयोगात्कफोत्केशो रसाज्ञानारचिस्तथा। 

अतियोगान्म॒खे पाकः शोषस्तृष्णा क्रमो भवेव१८८ * 

जो भल्लीमांतिसे गंड्घ प्रयोग होजाय तो रोगनाश, मुखकी | * 
लता, हलकापन और सब इन्द्रियां प्रसन्न होती हैं । ऐसे लक्षण प्रका 
शित हों तो गण्डूषका धारण शुद्ध हुआ, समझना चाहिये । मली- 
भांति गण्ड्षके घारण न होनसे कफोत्छेश रखज्ञानकी अल्पता और 
अरुचि उत्पन्न होती है । अधिक क्रियासे मुखपाक, शोष, प्यास और 
क्रान्ति उत्पन्न होती है॥ १८७ ॥ १८८ ॥ 

हितकारी मात्रा । 

सु्ख सखायेते या तु सा मात्रा कवले हिता । 

असशथ्वायों तु या मात्रा गण्ड्रषे सा प्रकीत्तिता १८९॥ 

जितनी मात्राका द्रवद्रव्य मुखमें रखनेसे सहजही चलायमान 
किया जासके उससे ही कवर धारण हितकर है ॥ द्वव्यकी जितनी 
मात्रा मुखमें धारण करनेस चलायमान न होसके, वह्दी कुल्लेकी योग्य 
मात्रा है ॥ १८९ | यह गंड्घ और कवलूघारण विधि पूरी हुई ॥ 


रक्तमोक्षणविधि । 


अति रक्त मोकणके दोष । 
अतिखतो हि मृत्यु; स्पादारुणा वानिलाम या; ॥९९० 


( १७६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


अधिक रुघिर निकलनेसे मृत्यु अथवा दारुण वायुरोग उत्पन्न 
होते हैं || १९० ॥ 
उचित रक्त मोक्षणके गुण । 
असन्नवर्णेन्द्रियमिन्द्रि पाथानिच्छन्तमव्याहत श- 
क्तिवेगम्‌ । सुखान्वितं पृष्टिबलोपपन्नं प्रसब्नरक्तं 
पुरुष वदन्ति ॥ १९१॥ 


५». रक्तके छुद्ध रनेसे वणे और इन्द्रियोंकी प्रसन्नता, सब क्रिया- 
' ओंके करनेमें इन्द्रियोंकी अरोकशक्ति, मलमूत्रादिका ठीक ठीक उत- 
रना, सुस्थता, शरीरमें पुष्टि और बल उत्पन्न होता है-॥ १९१ ॥ 
समय | 

'नदह्यूनषोडशांतीतसप्तत्यवाक्खुतारजाम्‌ ॥१९२॥ 
सोलह वषेस कम अथवा ७० वर्षसे अधिकके मनुष्यका रक्तमोक्षण 
करना यानी फस्त आदि खोलना उचित नहीं है ॥ १९२॥ 


शिरावेधके अयोग्य । 
अस्निग्धास्वेदितात्यथेस्वेदितानिलरोगिणाम्‌ । 
गभिणीसूतिकाजीणपित्तास्रश्वासकासिनाम्‌ १९३ 
अलिसारोदरच्छार्दिपाण्ड्सवांड्रशोषिणाम्‌ । 
स्नेहपीते प्रयुक्तेषु तथा पश्चसु कम्मेसु ॥ १९४ ॥ 
रूखे, जिसे पसीना न आता हो, जिसे बहुत पसीना आता हो, 
वातरोगयुक्त, गर्मिणी, सतिका एवम्‌ अजीण, रक्तपित्त, दमा, खाँसी, 
अतिसार, उदर, वमन और पाण्डुरोगसे घिरेहुए, अत्यन्त दुबले, स्नेह- 
पीत और पंचकमवाले पुरुषकी फस्त न खोले ॥ १९३ ॥ १५९४ ॥ 


खण्ड ४.]. भाषाटीकासमेंत । (१७७ ) 
विधि । 

नायन्तितां शिरां विध्येन्न लियेडः नाप्यलुत्थिताम | 

नालिशीतोष्णवातार्तिष्बन्यत्रात्यायिकाददाब ॥९९॥ 
जो शिरा वेधके योग्य हैं तो तिरछे भावसे उनकी शिराकों बिना 

बांधे वा उठाये न वेधे । अत्यन्त शीत, अत्यन्त गरम, अत्यन्त वायु 

या अवरके दिन फसत न खोलना चाहिये । परन्तु मारात्मक व्याधि 

हो तो निषिद्धकालमंभी शिरावेघ करनेमें कोई दोष नहीं है ॥ १९५९ ॥ 


अथ घृत॑तेलमूच्छाविधिः । 
घृतमूच्छोविधि । 
पथ्याधात्रीविभी लेजेलधररजनीम[तुल ड्रद्ववेश्व 
द्रत्यरतेः समस्‍ले; पलकपारिमितेमेन्द्मन्दानलेन । 
आज्यं प्रस्थं विफेनं परिचपलगतं मूच्छयेद्ेद्यराज- 
सतस्मादामोपदोष॑ हरातिे च सकल वीयवत 
सोख्यदायी ॥ १९६ ॥ 
हरड, अहेडा, आमला, मोथा, हलदी, ब्रिजौरा नींबूका रस 
धृत मूर्च्छित करनेके ये ही छः द्व॒व्य हैं। इन सबोंको एक एक पल 
लेकर मन्दी मन्दी आगसे एक प्रस्थ घी मूच्छित करे यानी पहले घीको 
पकावे, जब फेनरहित होजाय तो मूच्छोके सारे द्रव्य उसमें डाल दे । 
मूच्छो करनेसे घृतका आमदोष नष्ट होकर वीयंवन्त और सुखदायी 
होजाता है ॥ १९६ ॥ 
कटुतैलमूच्छाविधि । 
वयस्थारजनीम्ुस्तबिल्वदाडि मकेशरेः । 
ऋष्णाजीरकद्ठीबेरनलिके; साविभीतकेः ॥ २९७ ॥ 
बम 


(१७८)  वेंद्यकपरिभाषाप्रदीप। [| चथे- 


एतेः समांखेः प्रस्थे च कथषेमात्र प्रयोजयेत । 

कटुलेलं पचेत्तेन आमदोषहरं परम ॥ १९८ ॥ 

आमला, हलदी, मोथा, बेलकी छाल, दारवीकी छाल; नागकेशर, 
कालाजीरा, वाढां, यवारी, बहेडा और मंजीठ ये ग्यारह द्रव्य कड़वे 
तेलको मूर्च्छित करते हैं। एक प्रस्थ तेलमें इन ग्यारहों चीजोंको एक 
एक के डाढे । चौगुने जलहमें सिद्धकरे, पहलेकी पाक विधिके 
अनुसारही इसकी पाक विधि है। मूच्छांसे कड॒वे तेलका आमदोष 
नष्ट होजाताहे ॥ १९७ ॥ १९८ ॥ 

एरण्डतेलमुच्छांविधि । 
 विकसा मुस्तक धान्य त्रिफला वेजयन्तिका । 

हीवेरघनखजूरवटश्ड्रानिशायुगम्‌ ॥ १९९ ॥ 

नलिकामभेषजं देय केतकी च सम॑ समम्‌ | 

प्रस्थे देय शाणमितं मूच्छेने दधि काजिकम्‌॥२० ० 

मंजीठ, मोथा, धनिया, आमला, बहेडा, जयन्ती,नेत्रवाला, खजूर, 
बडकी दाढी, हलदी, दारुहलूदी, यवारी और केतकी ये सत्र बराबर ले 
तथा एक प्रस्थमें एक शाण दही, कांजी डाले । इससे एरण्डका तैल 
मूछित होजाता है ॥ १९९ ॥ २०० ॥ 

 तिछ॑तैलमूच्छोविधि । 

मश्िष्ठाराजिलोप्रेजलधरनालिकेः साक्षपथ्येः कुमायों 
सूचीपुष्पाड्िनीरेरपहितमथितेगेन्धयोगं जहाति। 
सतेलस्पेन्दुकलांशिकेकविकसाभागोषपि मच्छांविधो 
ये चान्ये त्रिफलापयोदर जनीद्वीबेरलोभान्विताः ॥ 


खण्ड 8, ]. भाषाटीकासमते | * ( १७९ ) 


सूचीपुष्पपटावरोहनलिकास्तस्याश्र पादांशिका 
दुरगेन्ध विनिहन्ति तेलमरूणं सोरभ्यमाकुबेते ॥२०१॥ 
मंजीठ,हलदी, छोध, मोथा, यवारी, आमला, बहेंडा, हरड,महासहा? 
केवडा, जटा, बडकी दाढ़ी और वाला इन सबका चूणे जलमें मिला 
विधिपरवंक मथकर तेलमें डाले, इनसे तेलकी गन्ध मारी जाती है 
मूर्च्छित बनानेकी तो विधि यह है कि, तेलके इन्दुकला-3६ अंश 
मंजीठ होनी चाहिये | मंजीठका 3 प्रत्येक दवा होनी चाहिये यानी 
८० तोले तेल हो तो ५ तोछे मंजीठ लेनी चाहिये एवम्‌ सवा तोले 
हड, बहेडा, आमला, मोथा, हलदी, नेत्रवाला, लोध, दंचीपुष्प,वड़को 
डाढी और न्यवारी लेनी चाहिये । ये दुंगंवकों बिलकुल नहीं रहने 
देती हैं तेछको अरुण कर देती हैँ अपूब सुगन्धि आजाती है॥२०१॥ 
कृत्वा तेल कटाहे दटतरविमले मन्दमन्दानलेस्त- 
सेल निष्फेनमावं गतमिह च यदा शेत्ययुक्ते लदेव२०२ 
'हुठे मत कड़ा मी हे न मा दीय कटाईमें मन्दी २ आग देकर तेलको पकाये, झाग 
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बन्द होजाने पर चूल्हेसे उतारढे । ठंढा होजानेपर जमे पीसी 
हुई हलदी पानीमें घोलकर क्रमानुसार तेढमें डाढ़े, फिर कूटकर 


जल्युक्त मंजीठ धीरे २ तेलमें डाडै फिर मूच्छोके और द्रव्य क्रमा- 
नुसार तेलमें डालने चाहिये ॥ २०३॥ , 


तैलमूच्छा । 
पश्च पत्र रसेयुक्त दाधिलाक्षासमान्वितम्‌ । 
मच्छेनं कारयेत्माज्ञो गन्ध॑ वर्ण जहाति च ॥२०३॥ 


(१८०) वेद्यकपरिभाषाभदीप। [ चतुर्थ- 


नीचे लिखे हुए पांचों पत्रोंक रसके साथ दही व लाखसे मूर्च्छित 
करना उचित है । इससे तेलका असली रंग दूर होजाता है; 
दुग्ध नष्ट होजाती है एवम उत्तम रंग और उत्तम सुगन्ध 
होती है ॥ २०३ ॥ 
पन्चपलनव । 


आम्रजम्बूकपित्थानां बीजप्रकाबिल्वयोः: । 
. गन्धकमेंणि सर्वेत्र पत्नाणि पंचपक्कवम्‌ ॥ २०४ ॥ 

पश्च पत्र शब्दसे गन्ध करममें सब जगह आम, जामन, कैथ, 
बिजौरानींबू और बेलके पत्ते समझने चाहियें ॥ २०४ ॥ 

गन्धद्रव्य । 
एलाचन्दनकुंकुमाष्गुरुमुरा कक्कोलमांसी शठी 
श्रीवासच्छदग्रन्थिपणेश शश्टत्क्षोणित्र जोशी रकम्‌ २ ०५ 
कस्त्री नखप्ातिशेलजशुभामेथीलब ड्रादिकं 
गन्धद्वव्यामिदं भ्रदेयमाखिलं श्रीविष्णुतेलादिष २०६ ॥ 

गन्धद्रव्य, इलायची,, छलालचन्दन, कुंकुम , अगर, कप्रूरकचरी, बाल- 
छड, कचूर, सफेदचन्दन, गठिवन, कपूर शिलारस ( छोवान ),खस, 
कस्तूरी, नखी,गन्धमाजारबीय्य, गजपीपल, प्रियगु, मेथी और लॉंगादि 
ये सब गन्धद्र॒व्य हैं इनका विष्णुतैलादिमें प्रयोग होताहै॥२ ० ९५॥२०१६॥ 

दूसरे गन्ध द्रव्य । 

देवदारुसरलागुरुत्वचं तेजपत्रधनकुष्ट कुद्डुमम्‌ । 
प्रन्थिणाणिंशठिकोग्रगन्धकं माँसिकानखरकोटिकुंदुरू॥ 


खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेल । (१८१) 


पूलिकं मधारिकेलरानखीचन्दन समपरं प्रियद्भकम्‌ । 
माथेकामदसुवास्यच पर्कंदवलताड नालिकासप्रक्कयथा२ ०८ 
ककोलकं कल्कसमानि तेले 
देयाने सवोणि सुगन्धिकानि । 
अन्यान्यशेषाणि हितानि वेद्े-- 
बोलापहारीणि सखुयोजिताने ॥ २०९ ॥ 

देवदारु, धूपसरल, अगर, दालूचीनी, तेजपात, मोथा, कूठ, 
कुंकुम,गठिवन, गन्धपलाशी,वच ,बालछड, नखी, कुदरू, गन्धमाजोरवीय, 
सोया, इलायची, नखी,चन्दन, प्रियंगु, मेथी, कस्तुरी, सुगन्धिचम्पा, 
देवदारु, यगरी, असवग, और शीतलनी ये सव गन्धद्रव्य हैं इन्हें कल्कके 
बराबर तेलमें डाडे ।चतुर वैद्यसों चाहिये कि, दूसरे मी वायुनाशक 
हितकारी द्वन्य विचारपूरवंक तेलमें डालदे ॥ २०७-२००९॥ 

तेलाद्न्धस्थ पादाद्ध दद्यात्तच्छासत्रविद्विषकू । 

केचिद्वन्धं सम॑ मन्ये स्वेत्र गन्धकम्मोणि ॥ २१० ॥ 

इाले ग्रन्थान्तरस्य । 

शास्रके जाननेवाले वैद्यको चाहिये कि, गंधकममें स्वेत्र तेलके 
आठवें हिस्सेकी बराबर गन्ध्रद्रव्य डाले कोई २ वैद्य कल्कके बराबर 
गन्धद्र॒व्य डालनेके लिये कहते हैं ॥ २१० ॥ 

मतान्तरके गन्ध द्रव्य । 

कुछथ्व नालुका पूतिरुशीर श्वेतचन्द्नम्‌ । 

जटामांसी तेजपत्रनखी मगमदः फलम्‌ ॥ २११॥ 

ककोलं कुड्डुमं चोचं लताकस्तारिका वचा। 

सूक्ष्मेलाइगरुूम॒ुस्तं च कपूर प्रान्थिषणेकम्‌ ॥ २१॥ 


(१८२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। 


श्रीवासः कुन्द्रुदेंवकुसुम गन्धमात्‌॒का । 
सिंहर्कं मिषिका मेथी मद्र॒म॒ुस्तं शठी लथा॥२१३॥ 
जातीफले शेलजश्व देवदारू सजीरकम्‌ । 
एतानि गन्धद्रव्याणे तेलपाकेषु युक्तित: ॥ २१०७॥ 
इाते परिभाषाप्रदीपसंग्रहे चतुथः खण्ड: ॥ ४ ॥ 
कुष्ठ, यचोरी, गन्धमाजोरबीय्य,खस, सफेदचन्दन, बालछड; तेज- 
पात, नखी, कस्तूरी, शीतलचीनी, कुंकुम, दालचीनी, मुष्कदाना, वच 
, छोटी इलायची, अगर, मोथा, कपूर, गठिवन,धूपसरल, कुन्दुरू, छोंग, 
! गन्धमालती, शिलारस, सोया, मेथी, नागरमोथा, गजपीपल, जाय- 
* फल, गन्धपलाशी, देवदारु और जीरा इन गन्ध द्॒न्योंको तेलके पाकमें 
युक्ति पृबक डालै ॥| २११-२१४ ॥ 
इति श्रीमुरादाबादनिवासी श्रीमान्‌ पं, ललिता प्रसादजीकी कीहुई 
एवम्‌ सव तंत्र स्वतेत्र रीसचेस्कालर पे, माधवाचाय्य परीष्कृत भाषा- 
टीका सह्ठित वैद्यक परीमाषाप्रदीप समाप्त हुआ ॥ 


समाप्तोयं ग्रन्थ: । 


उअरली- नकल फनी जला + न 
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